INSTRUCTIONS

FONDAMENTALES

8 journées

1ère journée.

Invocation.

   " Bien Aimé Maître Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et subtils, et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'Humanité. "

Exercice de méditation.

     "" Le premier pas vers le contrôle de soi est l'apaisement de toute activité extérieure dans le mental et dans le physique. Employez les exercices de méditation que je vous propose, pendant 15 à 20 minutes, le soir avant de vous endormir, et le matin au réveil:

     "" Assurez-vous de n'être nullement dérangé et, après vous être tout à fait calmé,visualisez  et sentez votre corps enveloppé dans une Etincelante Lumière Blanche. Pendant les 5 premières minutes, tout en tenant cette image, reconnaissez et sentez intensément la connexion entre la forme extérieure et votre Puissante Présence JE SUIS, et centrez votre attention sur le Coeur en le visualisant comme un Soleil d'Or.

     "" La phase suivante est la reconnaissance de: "J'accepte     maintenant joyeusement la Plénitude de la Présence Divine - le Pur Christ. Sentez la Grande Clarté de la Lumière, et Son Intensité dans chaque électron de votre corps pendant au moins 10 minutes.

     "" Terminez la méditation par les Affirmations: "AY AM - Je Suis un Enfant de la Lumière - J' Aime la Lumière - Je Sers la Lumière - Je Vis dans la Lumière - AY AM - Je Suis protégé, éclairé, comblé, soutenu par la Lumière et Je Bénis la Lumière".

     "" Souvenez-vous toujours: on devient ce sur quoi on médite, et puisque tout vient de la Lumière, la Lumière de Dieu est la Perfection Suprême et contrôle tout. La contemplation et l'adoration de la Lumière forcent l'Illumination à se produire dans le mental, forcent la santé, l'ordre et la force à s'établir dans le corps, forcent la paix, l'harmonie et le succès à se manifester dans les affaires de celui qui s'y livre sincèrement et avec persistance.

Directives pratiques 

pour l’Harmonie dans le corps physique.
   1. Chaque matin, boire un verre d'eau pure,  chargée de cette manière, (debout, main gauche en l'air, paume vers le haut – main droite, paume et doigts vers le verre d'eau):

     " AY AM, JE SUIS la Présence qui charge cette eau de l'Essence de Vie que J'absorbe et qui renouvelle mon corps dans une Parfaite Santé, une Eternelle Jeunesse et Beauté.

     " AY AM, ceci est de la Lumière Cosmique Liquide.x3

     " AY AM, ceci est l'Essence de Vie de......... (Jésus ou Marie ou Saint-Germain ou tout autre Maître avec qui vous êtes en affinité) Ascensionné que J'absorbe. x3.

   2. Debout, main gauche en l'air, passer plusieurs fois la main droite sur l'abdomen en remontant de l'aine gauche vers la ceinture puis en descendant vers l'aine droite, en visualisant l'Energie Electronique Bleue sortant des doigts pour normaliser le travail du tube digestif, par la Radiation de l'Amour Divin.

   3. Substances qui doivent être éliminées,  par ordre d'importance (voir journée 2 pour la méthode): stupéfiants, narcotiques, alcool, tabac, viandes, poissons, ail et oignon. Il ne faut pas faire usage de trop de sel ni de trop de sucre, ni de café ou thé forts.

   4. BENEDICTION DE LA NOURRITURE.

  " O Puissante Présence AY AM - JE SUIS,

  Accepte cette nourriture,

  Transmute-la par le Pouvoir de Ta Flamme Violette 

  Et charge-la de l'Essence de Vie par Ta Flamme Or.

  Fais que ces aliments perfectionnent nos corps à l'instant même,

   Et donne-nous l'Ascension dans cette incorporation,

   Sans passer par le changement appelé mort.

  Bien Aimé Mahachohan, Les Grands Etres qui dirigez les Pouvoirs de la Nature, Tous les Etres des Eléments, Nos Frères et Soeurs qui avez coopéré à la production de ces aliments,

   Nous vous aimons, nous vous remercions et nous vous bénissons.

    Bien Aimée Présence AY AM,

    Permets que tous les êtres aient un repas aussi bon que le nôtre ou meilleur s'ils le désirent,

    Fais qu'ils reconnaissent que tu es le donateur,

    Et donne à tous la Victoire de l'Ascension dans cette vie même, sans passer par le changement appelé mort.

    Merci, c'est accompli.

Description de la Charte de la Présence Magique, premier tiers. Contemplez la Figure Supérieure de la Charte, le Corps Electronique, la Puissante Présence AY AM. 

Musique.

Le pouvoir de l’attention.
   Chers Etudiants qui cherchez si sérieusement la Lumière, sachez qu'il n'y a que la Présence AY AM, Dieu en vous, qui est votre Invincible Protection. N'éparpillez pas votre Attention sur toutes ces choses extérieures telles que l'astrologie, la numérologie, le spiritualisme ou autres, qui distraient votre attention de votre Unique Puissante Présence AY AM qui est votre Etre Réel.

   Si vous vous fiez toujours à votre Présence AY AM, Elle vous conduira par des chemins fleuris dont le parfum exquis vous embaumera. Vous serez baignés et fortifiés dans cette Paix qui dépasse tout entendement humain. L'arrêt de l'agitation mentale vous permettra d'entrer dans le Grand Silence où vous réaliserez l'Union avec le Soi, la Présence AY AM, la Réalité de l'Activité Divine.

  Mes Chers Amis, vous devez comprendre qu'il est impossible de servir deux maîtres et de gagner néanmoins la Victoire de la Libération. Votre libre arbitre vous oblige à choisir. Si vous choisissez l'extérieur et oubliez l'Invincible Présence AY AM, il ne Me reste qu'à vous envelopper avec Amour, dans Mon Manteau de Puissante Protection jusqu'au jour où vous déciderez de revenir à Dieu, l'Unique !

  Si vous optez et adhérez fermement à votre Présence AY AM, alors vos luttes seront vite terminées et vous vivrez dans une Sphère de Paix, d'Harmonie et de Perfection qui vous permettra de regarder la vie extérieure avec compassion mais sans la moindre sympathie qui entraverait votre croissance spirituelle. 

  Ceci Me rappelle l'Affirmation: "Cherchez d'abord le Royaume de Dieu et tout le reste vous sera donné en usage, sous votre Commandement ". Ce Royaume de Dieu est votre Grande Présence AY AM, votre Unique Réalité à qui appartiennent et qui donne toutes choses créées et manifestées. 

  N'est-il pas étrange, Chers Etudiants, qu'un être humain puisse errer si longtemps dans le désert de la discorde et des limitations, alors qu'il a constamment auprès de lui cette Maître Présence Lumineuse, cette Présence AY AM Qui attend simplement que l'Attention se tourne vers Elle, ce qui Lui permet alors de vous inonder de toute Perfection manifestée.

  L' Etudiant doit comprendre  qu'on ne peut diviser l'attention entre les choses extérieures et la Présence AY AM - comme une maison divisée contre elle-même doit être ruinée tôt ou tard.

  Toute Grandeur appartient à la Présence et Elle gouverne la forme, ou tout du moins devrait le faire.

  En Elle, il y a Force, Courage et Pouvoir. Chers Enfants, si vous pouviez réaliser pleinement quel privilège vous est offert, et qu'il vous est possible de gagner votre libération de toutes limitations en un temps relativement court !

NOTE: la différence entre la compassion divine et la sympathie humaine est aussi grande que la différence entre la lumière et les ténèbres. La compassion divine tient l'Attention de l'Etudiant ancrée dans la Puissante Présence AY AM, l'appelant en Action pour produire la Perfection.  Dans la sympathie humaine, l'Energie surgit disqualifiée par le sentiment de l'imperfection et ne fait qu'intensifier l'imperfection déjà existante.

Qu'est-ce que la sympathie ? Ce n'est qu'un accord, une acceptation de l'imperfection. Quoi que vous fassiez, soyez sur vos gardes devant la sympathie humaine. Ne vous laissez pas enliser dans les sables mouvants mais restez conscients des ailes qui sont les vôtres et qui peuvent vous élever au-dessus de toute destruction.

Ne jugez point ! Mais pénétrez joyeusement dans la Radiation de Notre Présence AY AM, et toutes choses manifesteront la Perfection.

Informations concernant quelques Grands Etres :
  SAINT-GERMAIN: 

  Notre Bien Aimé Maître Saint-Germain est le Déva de la Flamme Violette. Il gouverne le Temple de cette Flamme qui se trouve dans le Cercle Electronique du Soleil. Il est le Fils du Puissant Arcturus, l'Un des Sept Elohim de la Création. Le Nom de Saint-Germain est FREEDOM: Liberté, c'est la Qualité Divine de Son Etre. Saint-Germain signifie simplement Saint Frère. Il est le Chohan du Septième Rayon et préside au Conseil des Chohans. Il succèdera au Grand Sanat Kumara comme Seigneur de la Terre. Saint-Germain prend toute action directe dans les affaires de ce monde. Pendant la période de dix mille ans qui vient, commencée en 1932, la Terre restera sous l'Action du Rayon Violet pour purification.

  Il y a 70 000 ans que Saint-Germain ministre consciemment sur la Terre. Il fut le prophète Samuel et Saint Joseph, le Protecteur de Jésus et de Marie. Le Désir de Son Coeur, qui est la Volonté Divine, est d'avoir sur la Terre des Nations d'Etres Humains semblables aux Maîtres Ascensionnés. Ce désir est en voie de manifestation grâce à la Lumière et à l'Amour que l'humanité et la Terre rayonnent depuis que l'Activité AY AM se répand sur la Terre. Le Service rendu à l'humanité et à la planète elle-même, par les Enfants de la Lumière qui connaissent leur Présence AY AM et qui donnent leur Amour et leur Energie, dans la forme prescrite par les Maîtres Ascensionnés, dépasse toute compréhension humaine, et l'ampleur des résultats obtenus a attiré sur l'Activité AY AM, l'Attention d'abord, et l'Assistance ensuite, des diverses Hiérarchies Célestes. Par notre Présence AY AM, nous pouvons entrer en contact consciemment avec les Etres les plus Purs et les plus Magnifiques, car la Vie est Une, et c'est avec Joie que tous les Grands Etres répondent aux Appels et aux Commandements de Perfection donnés au Nom et par l'Autorité de notre Présence AY AM.

  La Déesse de la Justice, PORTIA, est le Rayon Jumeau de Saint-Germain.

GODFRE et LOTUS.

  C'est grâce à la pureté et au courage de ses deux disciples américains, Monsieur et Madame Ballard, que notre Bien Aimé Saint-Germain a réussi à répandre dans le public l'Instruction et les Techniques de Réalisation de la Puissante Présence AY AM.

  GODFRE est le nom du Maître Ascensionné qui fut Gui W. Ballard dans sa dernière incorporation. Il a fait l'Ascension le 29 décembre 1939 au Centre Spirituel du Royal Titon. Ayant gagné la Victoire de l'Ascension si récemment, Il est très près de nous par l'Amour et la Compassion Divine de Son Coeur. Sa Qualité Divine est l’Obéissance,  et Il la désigne comme étant " l'Acceptation de la Divinité dans l'Homme ".

  Les disciples américains L'appellent encore familièrement Daddy. Il est d'une aide constante, même dans les plus petites circonstances de la vie quotidienne. Il répond toujours à tout appel pour ce qui concerne le corps. 

  LOTUS est Son Rayon Jumeau qui était Madame Ballard dans sa dernière incorporation. Elle a fait l'Ascension en 1972.

  Il convient de donner une grande place dans notre Coeur à ces Deux Etres Admirables. Que notre Puissante Présence AY AM Les bénisse et Les enveloppe dans la Flamme d'Amour de Son Coeur à jamais !

*
Extraits du discours n° 20 de Saint-Germain.

  " Votre propre divinité doit être prise en considération avant tout - il convient de lui donner votre constante adoration. Cet acte élèvera votre conscience sur un  plan où vous serez fortifiés et mis à même de donner de l'aide à des milliers d'êtres.

  " Aucune accumulation de services ne donne un profit permanent, tant que l'individualité n'a pas accepté d'abord, et donné adoration, à sa propre divinité, la Puissante Présence AY AM. Ceux qui désirent servir la Lumière, et faire réellement du bien  doivent d'abord comprendre cela.

  " Les étudiants disent: ' Ah ! Si j'avais de l'argent, quel bien je pourrais faire ! '. C'est une illusion. Lorsque l'union avec la Présence AY AM sera réalisée, tout l'argent nécessaire viendra pour le service, et rien au monde ne pourra y faire obstacle.

Instruction concernant la différence 
entre OM et AYAM, par Saint-Germain.

  OM est l'équivalent oriental de AY AM, et c'est à peu près la même chose que AY AM pour le monde occidental.

  En ce qui Me concerne (Saint-Germain), Je préfère de loin  " AY AM " parce que cela indique clairement " Dieu en Action dans l'individu ". OM, selon la compréhension orientale, signifie une Présence Universelle et ne donne pas aux disciples une idée aussi exacte de la Présence Divine AY AM agissant à travers les individualités.

  Cette différence dans la compréhension explique les conditions sociales qui existent dans l'Inde. Des centaines de milliers d'êtres, à cause de la confusion des castes, sont tombés dans l'erreur consistant à croire que l'intonation de " OM " est l'unique chose nécessaire dans leur Vie. Il est certain que l'emploi de OM produit une activité dans de nombreux cas, mais OM n'apporte pas l'Energie de cette activité dans la Vie individuelle et l'emploi de OM a donc peu d'effets pratiques.

  La méthode des Maîtres Ascensionnés à travers les Ages, de temps immémorial, a été l'emploi conscient de la Présence AY AM. Il faut reconnaître et accepter pleinement Dieu en Action dans l'individu, attirant ainsi toujours davantage la Pleine Activité Intelligente de la Présence Divine dans l'homme.

  L'affirmation la plus simple et la plus puissante que l'on puisse faire est " AY AM - JE SUIS ". En même temps, il faut se souvenir que AY AM apporte consciemment ou inconsciemment la Plénitude de l'Energie Divine en Action dans notre Vie.

  Employez toujours AY AM plutôt que OM !

Déclarations sur AY AM, 

qui doivent être méditées profondément.

  1: "AY AM est l'Activité Plénière de Dieu, JE SUIS cette Activité ".

  2: "AY AM est Dieu en Action dans la Conscience Cosmique et Individuelle, JE SUIS cette Conscience ".

  3. "AY AM est l'Unique Réalité Visible et Invisible, JE SUIS cette Réalité ".

  4  "AY AM est le Verbe Créateur, JE SUIS ce Verbe".

Différence 
entre la prière et l’appel conscient ou décret.
  J'attire à nouveau l'attention des disciples sur le fait qu'il est absolument nécessaire d'appeler la Puissante Présence AY AM, consciemment, en Action, car cet Appel donne aux Maîtres, aux Légions de la Lumière et aux Anges, le Droit et l'Autorité pour rendre le service demandé. (Car tout appel fait à ....il manque une ligne ici...).

  L'ancienne idée de Prière qui, certes, est belle, est loin d'avoir l'efficacité de ces Appels conscients à la Présence AY AM, qui sont des milliers de fois plus puissants et maintenant des milliers de disciples les répètent chaque jour.

  La Prière adressée à Dieu comme Présence Universelle contient en général une forme de doute, une incertitude; on espère qu'une réponse sera donnée. Dans le Décret, la certitude absolue que le résultat se manifestera vibre, puisque c'est la Christ, Dieu en nous, qui exprime la Volonté Divine par la bouche de son véhicule physique.

Signification du mot « humain »,

tel qu’il est employé dans l’Instruction AY AM.

   Le mot "humain" est toujours synonyme de discordant, et il est opposé à  la Perfection Divine.

   Lorsque les Maîtres Ascensionnés commandent l'annihilation d'une certaine création, les étudiants et les lecteurs doivent se rendre compte qu'il est impossible d'annihiler Dieu, et la Création ou l'Activité Divines. Rien ne peut être détruit et consumé en dehors de la création humaine imparfaite et discordante, et il est indispensable que cela soit fait afin de faire place à la Perfection de l'Age Nouveau, l'Age d'Or Permanent qui doit se manifester maintenant sur la Terre.

      Il tombe sous le sens que l'Invocation de la Divinité et des Maîtres Ascensionnés, qui en sont les Représentants sur la Terre, ne peut produire que l'annihilation des apparences qui semblent s'opposer à l'Accomplissement du Plan Divin.

   Par l'Action de la Loi qui est déclenchée par ces Appels, la Puissante Présence AY AM et les Maîtres Ascensionnés projettent la Flamme de l'Amour du Feu Sacré, qui est le taux vibratoire le plus élevé en manifestation. 

   En faisant pénétrer cette concentration la plus intense de la Pure Force Electronique dans une personne, un état de choses ou une circonstance donnée, une purification se produit en haussant le taux vibratoire jusqu'au point où la discorde ne peut plus être enregistrée. 

   Les Maîtres Ascensionnés et la Puissante Présence AY AM n'emploient jamais une force destructrice, car leurs Appels à l'AY AM mettent en action l'Amour, la Sagesse et le Pouvoir en parfait équilibre.

   Toute autre interprétation de cette magnifique Instruction AY AM et des affirmations et appels donnés par les Maîtres Ascensionnés ne serait qu'une déformation intentionnelle et malveillante produite par la force sinistre agissant par le canal de certains humains qui en sont soit les victimes, soit les agents, conscients ou inconscients.

   L' Instruction AY AM libèrera l'humanité de cette force sinistre, et à tout ce qui essaye de retarder l'Expansion de cette Lumière, Nous disons: " Vous êtes sans pouvoir et votre intention destructive se retournera contre vous et vous annihilera ".

Le Pouvoir de la Flamme Violette.

  La période cosmique est arrivée où les Maîtres Ascensionnés nous invitent à entrer dans la Liberté et la Victoire de la Lumière. L'emploi conscient de la Flamme Violette est le moyen mis à notre disposition par notre propre Vie, la Puissante Présence AY AM, pour dissoudre les qualités destructives et les circonstances indésirables de manière harmonieuse et permanente: nous pouvons consumer les causes qui les ont engendrées, en effacer la mémoire et l'enregistrement à jamais.

  Le Rayon Violet, tel qu'il est connu du point de vue de la science profane, est un aspect mineur de l'action infinie de la Radiation Violette vers cette Terre, et qui est une activité de notre soleil physique produisant un aspect de purification par une action vibratoire spécifique.

  Notre Bien Aimé Saint-Germain est l'Autorité concernant l'action de ce Rayon Violet, pour la Terre. Il emploie la Force Electronique de cette Radiation pour provoquer la dissolution de la création destructive des humains, dans un degré infiniment supérieur à ce qui est connu dans le monde extérieur.

  Tout Rayon dirigé par un Maître Ascensionné est toujours qualifié par l'Amour, la Sagesse et le Pouvoir en parfait Equilibre; par conséquent, lorsque vous appelez votre Puissante Présence AY AM et les Maîtres Ascensionnés en Action pour diriger la Flamme Violette vers vous ou vers une situation donnée, il ne peut en résulter que du Bien-être de la Paix et le sentiment de l'Amour Divin. Toute personne qui fera, sincèrement, honnêtement, et avec persistance, Appel à la Flamme Violette en gardant l'Harmonie dans les sentiments, pourra obtenir cette Assistance purificatrice venant de sa Présence AY AM et des Maîtres Ascensionnés, pour lui permettre de transmuter l'imperfection humaine dans la Perfection Divine.

  Par l'emploi constant des Appels qui ont été donnés, vous formez une réserve d'Energie qualifiée du Pouvoir de Purification qui finira par saturer la substance de votre corps, de votre mental, de vos sentiments et de votre entourage, au point où aucune vibration inharmonieuse ne pourra plus s'enregistrer en vous. 

  C'est alors que l'Energie Vitale de votre Puissante Présence AY AM, qui contient la possibilité de manifester et de produire pour votre usage tout ce que vous désirez pour votre Joie et pour votre Bonheur, sera enfin libre de vous donner cette Perfection, cette Paix et cette Harmonie que vous avez vainement cherchées ailleurs.

  Vivre, c'est employer continuellement de l'Energie en lui imprimant une qualification. Si vous apprenez à qualifier de Perfection tout ce que vous pensez, dites ou faites plusieurs fois par jour, par l'Emploi du Pouvoir Tout-puissant de la Flamme Violette des Maîtres Ascensionnés, une grande Aisance s'établira en vous, et la pression de la discorde extérieure devra céder autour de vous et de ceux qui vous entourent.

  La Manifestation Universelle s'accomplit suivant un Plan et des Idées préétablis. En tant qu'êtres dans un état de conscience individuelle, notre Vie nous donne le libre arbitre permettant d'employer de l'Energie à volonté pour créer selon nos désirs. Mais si, d'emblée, nos créations ne sont pas parfaites ou conformes au Plan Divin, il faut bien que nous ayons la possibilité de faire la correction qui s'impose en libérant l'Energie et la Substance qui ont été mal employées. C'est par l'Emploi Conscient de la Flamme Violette que nous pouvons le faire.

  Le moi extérieur, cependant, n'a pas le contrôle du Rayon Violet, ni d'aucune Activité du Feu Sacré: voilà pourquoi l'Appel Conscient doit être fait à la Puissante Présence AY AM et aux Maîtres Ascensionnés.

  Le temps prévu par le Plan Divin pour permettre la manifestation des possibilités physiques, même les plus inférieures, était écoulé en 1932. Dans ce cycle terminé, la connaissance claire et nette de la Puissante Présence AY AM, de l'emploi du Verbe Créateur AY AM et la connaissance corrélative de la Flamme Violette Consumante, ne pouvaient pas être dévoilées à la masse; seuls, ceux dont l'Amour et la Lumière étaient assez grands pour attirer l'attention d'un Maître recevaient, sous le sceau du silence et du secret, communication de ces trois connaissances transcendantes, qui permettent à chaque être individualisé de devenir un Créateur de Perfection et d'avoir la Souveraineté sur toute Energie et toute Substance.

  Jésus a dit: "l’humanité parle avec une grande admiration de Mon Ministère et de ce que J'ai accompli, dont la plus grande partie est d'ailleurs ignorée et incomprise. Cependant, c'est Mon Bien Aimé Frère Saint-Germain qui parachève ce Ministère d'une manière formidable. Pourquoi ? Parce qu'Il est la Loi et l'Autorité de la Flamme Violette Consumante, ce que Je ne Suis point."

  Seul Saint-Germain pouvait déclencher pour la Terre l'action intensive de la Flamme Violette Consumante, permettant de dissoudre l'astral, ou monde psychique inférieur, avec toutes ses forces destructives, les formes pensées imparfaites qui le constituent, et libérer ainsi l'humanité.

  Chers Etudiants, si, l'espace d'un instant, vous croyez que vous n'avez pas besoin d'employer la Flamme Violette Consumante, vous aurez un jour le malheur ou la détresse dans votre Vie. Lorsque vous êtes entrés en contact avec cette Lumière, vous ne pouvez pas en prendre une partie et laissez le reste: il vous faut vivre complètement selon la Loi ou rester en dehors.

 Avec Bonté, Nous vous offrons les Dons de la Lumière et Nous vous demandons et vous expliquons de faire ce que Nous savons être absolument indispensable. Si vous ne voulez pas Nous croire, vous découvrirez par vous-mêmes que vous vous êtes trompés. Tous les êtres qui sont incorporés en cette période ont besoin de l'Emploi Intensif de la Flamme Violette Consumante pour dissoudre l'accumulation d'Energie disqualifiée par des centaines et des milliers de siècles d'incorporations.

 (Concernant la Flamme Violette, voir aussi le discours n°3 de Bien Aimé Arcturus.)

CHANT DE LA FLAMME VIOLETTE.

 Surgis, Toute Puissante Flamme Violette Adorée, 

 Don du Très Bon Maître Saint-Germain Bien-Aimé. 

 Grâce Purifiante du Divin Amour,

 Harmonie de l'Etre, règne pour toujours!

 AY AM, ô Présence Souveraine et Unique, 

 Très Haut Dieu Vivant, commande maintenant! 

 AY AM, par Ta Grâce, Feu Violet Consumant, 

 Transmute toute substance en Or Flamboyant!

 Adorable Flamme, Divine Compassion, 

 Nous chantons Ta Gloire vibrant de Ton Feu. 

 Lumière Violette, inonde de Tes Flots 

 L'Air, la Mer et la Terre, purifiant tout.

 Amour et Louanges à Toi, Saint-Germain, 

 Déva Très Puissant du Feu Violet, 

 Triomphe et libère la planète entière, 

 AY AM Soleil d'Amour, AY AM nous T'adorons!

2ème Journée.

Invocation.

   " Bien Aimé Maître Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et subtils, et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'Humanité. "

Invocation et discours n°2 de Saint-Germain. Description de la Charte 2/3.
L’harmonie dans le corps physique (suite).
      Si vous voulez redresser votre colonne vertébrale et vous tenir très droit, vous n'aurez pas beaucoup de difficultés avec le monde extérieur. Lorsque vous vous tenez mal (affaissé), c'est comme si vous ouvriez la porte à des choses indésirables. Vous devriez tous vous entraîner à rentrer le plexus solaire (estomac).      Les Maîtres Ascensionnés sont droits comme des I.       Ils connaissent la Loi !

      Si vous êtes encombrés par de la chair superflue, il suffit de marcher et de rentrer le diaphragme et cette chair superflue disparaîtra. Essayez cela ! Mettez-le en pratique !

      75% de la chair superflue sont simplement des gaz dans les cellules du corps. La chose est absolument vraie et nous en avons eu souvent la preuve. Dans certains cas, la chose est produite par une alimentation inappropriée ou par la discorde, l'anxiété et la peur. Essayez ce moyen simple qui vous permettra de mettre votre corps, votre structure atomique, en Ordre Divin, et vous le rendrez obéissant à la Présence.

      Bien Aimés, si vous voulez être libres, il faut faire ces choses avec détermination et avec un sentiment joyeux de liberté et de victoire.

      Voyez-vous, il est impossible d'accomplir quoi que ce soit avec un sentiment de dépression. En redressant l'épine dorsale, en rentrant le diaphragme, et en gardant l'Attention sur votre Présence, vous pouvez accomplir des merveilles.

      Les nerfs délicats de votre colonne vertébrale subissent une pression constante lorsque vous vous affaissez. Redressez-vous et la fatigue et l'épuisement seront vite dissipés. Tenez votre corps d'une manière digne de la Présence Divine afin de permettre aux Courants d'Energie de circuler librement.

      La circulation nerveuse se fait par les nerfs, tout comme le sang circule par les veines et les artères. Saint-Germain vous incite à vous tenir bien droits, la chose est facile et simple à faire.

      Le plexus solaire est un centre nerveux du niveau de l'estomac. Derrière la rate, il y a un centre glandulaire. Ce sont les deux endroits où votre corps fait contact avec le monde extérieur. Toute la discorde extérieure vous frappe au plexus solaire, tout vampirisme agit par la rate. 

     La discorde ne vous touche pas au-dessus du coeur! Elle pénètre toujours plus bas que le coeur. Persistez dans l'emploi de la Flamme Violette Consumante et vous élèverez tout dans la région du coeur. Cette région a toujours été désignée comme l'autel du Feu Sacré. Si une influence discordante frappe la région du coeur, elle est immédiatement traitée par le Corps Causal et la Présence. 

      Cela peut vous prendre une paire de semaines pour apprendre à marcher correctement. Dès que la bonne habitude est prise, vous ne pouvez plus vous sentir confortable dès que vous vous tenez mal. Obligez votre corps à vous obéir. Vous devez prendre le commandement de votre âme, de votre corps et de votre intellect.

      L'âme est un véhicule que vous, la Flamme Individualisée, devez contrôler. C'est votre Présence qui contrôle, votre conscience intellectuelle n'est qu'un véhicule de contact au travers duquel les sens sont en opérations.

      Pour l'accumulation des gaz dans le corps, employez la Flamme Violette comme si votre Présence dirigeait un Rayon dans le corps. Chacun d'entre vous peut faire disparaître les gaz de cette façon.

      Employez vos mains comme cela vous est expliqué dans le discours n°20 de Saint-Germain:

  " A ceux qui désirent avoir plus de symétrie dans leurs formes, Je dis: En partant des épaules, passez les mains sur le corps jusqu'aux pieds en sentant la Perfection et la Symétrie que vous désirez dans la forme. A travers vos mains passera l'Energie et la Qualité de ce que vous désirez manifester. Si vous voulez essayer cela avec un sentiment sincère, sérieux et profond, vous serez surpris par les résultats. Je vous assure que la chair, tout en manifestant plus de Perfection et de Symétrie, sera plus souple et plus ferme, car vous envoyez l'Energie de la Présence AY AM dans les cellules, les forçant à obéir à votre commandement. Cela peut sembler ridicule à certains, mais Je vous dis que c'est un des moyens les meilleurs, les plus sûrs et les plus parfaits pour perfectionner le corps. Ceux qui voudront le pratiquer feront manifester au corps ce qu'ils désirent. Je désire faire bien comprendre aux Etudiants qu'ils sont Maîtres de leurs formes, de leur âme, et de leur monde, et qu'ils peuvent y injecter n'importe quoi qu'ils désirent."

        En utilisant cette méthode, rejetez la substance disqualifiée dans la Flamme Violette, du bout des doigts, comme si vous vous arrachiez un vêtement et le rejetiez. Vous serez surpris par le sentiment d'aisance qui se répandra dans votre corps en une minute.

      Employez la Flamme Violette et vous serez le Maître de votre corps.

     Dans la pratique, utilisez en même temps les appels de Bien Aimé Arcturus, extraits du rituel:

 1. Bien Aimé Arcturus et Bien Aimée Puissante Présence AY AM, au nom de l'Amour, de la Sagesse, du Pouvoir, de l'Autorité et de la Victoire de ma Puissante Présence AY AM, je commande la Fusion de la Flamme Spontanée de mon Coeur, au travers de la gorge,avec la Septuple Flamme de mon front, afin que cela devienne un aimant qui attire le reste de la substance et de l'énergie de mon monde dans l'Invincible Protection et Perfection de mon Corps Mental Supérieur: pour offrir tout mon Amour, ma Gratitude et mes Bénédictions à ma Puissante Présence AY AM et au Choeur des Maîtres Ascensionnés, à l'instant et à jamais,

   ô Puissant AY AM x3.  

 2. Bien Aimé Arcturus et Bien Aimée Puissante Présence AY AM, charge mon monde avec Ta Merveilleuse Perfection, pendant que mon corps repose ou dort, fais que mon Corps Mental Supérieur inonde mon monde avec des Rayons et des Radiations de Lumière si Puissants que toute création humaine et toute inharmonie y soient dissoutes à jamais,

 a. ô Puissant AY AM x3,

(Reprendre avec) 

 b. AY AM, donne Ton Commandement,

 c. AY AM, augmente Ton Action,

 d. AY AM, avec Amour, Sagesse et Pouvoir.
Extrait du discours n°7 de Bien Aimé Saint-Germain.

      Peu importe ce qui se manifeste dans le corps physique ou à l'extérieur, l'Etudiant doit prendre la ferme attitude que ce corps est " le Temple du Très Haut Dieu Vivant ". Ceci est une vérité qui ne saurait être contestée et cette attitude, consciemment maintenue, amènera très rapidement le corps dans l'activité parfaite à laquelle il était prédestiné. 

      En toute sincérité, Je dis aux Etudiants que l'unique manière d'obtenir une qualité ou un attribut est de s'en déclarer déjà pourvu. La conscience intellectuelle (sensible, extérieure) est arrivée à s'enfermer dans les limitations actuelles en déclarant sans cesse qu'elle ne possédait pas la qualité désirée et, naturellement, dans de telles conditions, il lui était impossible de la manifester.

      L' Etudiant pense fréquemment: " Je me suis concentré depuis très longtemps sur telle ou telle manifestation, mais rien n'est venu - cela n'a donné aucun résultat ". Ceci est la preuve indéniable que dans la conscience il y avait des doutes, peut-être entièrement à l'insu de l'Etudiant.

      Je vous dit que si, en dépit des apparences superficielles, vous persistez avec une ferme détermination à vous reconnaître pourvu de la qualité, condition ou chose que vous désirez - si envers et contre tout, vous maintenez vos affirmations, la manifestation viendra aussi sûrement que vous faites la concentration. Je vous mets néanmoins en garde contre une habitude mentale consistant à dire: " Ce n'est pas la peine de continuer; si cela devait se manifester, ce serait déjà arrivé maintenant! ", si, après avoir essayé quelques heures ou quelques jours ou quelques mois, la réalisation de votre décret n'est pas encore manifestée.

      Un échec est absolument impossible lorsque vous avez mis la Puissance du AY AM - Dieu-En-Action-En-Vous - en Action en vue d'un quelconque accomplissement, à condition de maintenir sans hésitation votre volonté.

      Bien souvent, J'ai vu des Etudiants approcher d'un Merveilleux Accomplissement, d'une Victoire et d'une Liberté Admirables et puis, cette attitude mentale de "ce n'est pas encore arrivé" entrant en jeu, elle accaparait tellement leur attention que la réalisation de leur désir se trouvait grandement retardée voire exclue définitivement.

      L' Etudiant doit se forcer à garder devant les yeux cette vérité: " Lorsque le Pouvoir et la Présence AY AM sont mis en mouvement, un échec à leur accomplissement est aussi impossible que l'arrêt du mouvement universel. Un échec à cette Puissante Présence AY AM équivaudrait à jeter l'Univers dans le chaos. "

      Tels sont la certitude et le pouvoir dans chaque commandement du AY AM. Cette Présence est infaillible et seule, l'attitude vacillante du mental extérieur obstrue le chemin de la manifestation.

      Chaque Etudiant doit veiller avec le plus grand soin à ne jamais employer AY AM dans des expressions négatives. Lorsque vous dites: " Je Suis (AY AM) malade - Je n'ai pas réussi - Je n'ai pas fait cela comme il aurait fallu - etc. ", vous mettez en Action cette Toute-puissante Energie pour détruire ce que vous vouliez accomplir. Cela arrive chaque fois que vous employer "Je", "Je Suis", "J'ai" ou "Mon" , car ce pronom, la copule et l'auxiliaire, déclenchent le Pouvoir Universel.

   Sachant que AY AM JE SUIS est vous-même, en disant "J'ai mal à la tête, mal à l'estomac, etc.", vous dirigez l'Energie vers les parties désignées avec l'ordre d'y produire ce que vous avez dit. Lorsque vous dites "Mon", c'est la même Energie qui agit, car il n'y a qu'une personne qui peut dire Je ou Mon en ce qui vous concerne. N'importe quelle expression qui ne peut être employée que pour vous-même contient l'Energie et l'Action de la Présence AY AM.

   Si le fonctionnement d'un organe quelconque est défectueux, l'attitude correcte à prendre et à maintenir est : " AY AM, JE SUIS l'Unique et Parfaite Energie agissant là, et toute apparence de dérangement est instantanément corrigée ".

   Ceci est un des points les plus importants devant être maintenu devant l'attention des Etudiants.

        Si, par habitude, vous pensez que certains remèdes donnent de l'assistance, employez-les modérément, jusqu'au jour où vous aurez assez de maîtrise pour gouverner tout exclusivement par votre Présence AY AM. Je vous assure que si vous pensez que certains remèdes vous ont aidé, c'est toujours cette Unique Présence AY AM qui les a qualifiés dans ce sens. J'ai observé le monde médical pendant beaucoup de siècles et lorsqu'une soi-disant autorité dans ce domaine déclare qu'un certain remède n'est plus nécessaire ou n'a plus d'efficacité, il ne faut pas beaucoup de temps avant qu'il ne disparaisse complètement de l'usage. L'intellect de tous les individus pense que certaines herbes ou remèdes ont une action chimique naturelle due à l'élément correspondant dans le corps. Mais Je vous demande: qui donne ou crée l'affinité chimique? Réponse: le Pouvoir de votre Présence AY AM qui vous rend aussi capable de penser. Ainsi, quand vous aurez parcouru le cercle de toute activité, vous en viendrez à la conclusion qu'il n'y a qu'une Intelligence et Présence en Action, le AY AM, Dieu en vous. Alors, pourquoi ne pas regarder cette Vérité bien en face dès maintenant ? Prenez irrévocablement position avec la Présence AY AM, Dieu en Action en vous, et reconnaissez que c'est l'Unique Vie en vous, en toutes choses, et dans les remèdes auxquels vous seuls donnez du pouvoir.

   Je reconnais qu'il n'est pas facile pour les Etudiants d'abandonner les habitudes ancestrales de croire dans l'efficacité des remèdes, mais un peu de réflexion et de méditation sur les vérités que Je viens d'exposer amèneront la raison à abandonner sa confiance dans ces choses extérieures et à se fier dorénavant entièrement à la Grande Présence AY AM.

   Il n'est pas possible de communiquer une conviction concernant ce point d'importance vitale. Ce n'est qu'en appliquant la Connaissance et la Sagesse acquises avec détermination que l'Etudiant se donnera la preuve de l'irréfutable vérité de ces choses simples.

   Nul ne peut dire jusqu'à quel degré un Etudiant sera capable de pratiquer ce qui précède - lui seul en essayant pourra le déterminer. Mais bien souvent l'énergie accumulée intérieurement est telle que l'Etudiant est surpris par l'ampleur des résultats atteints lorsqu'il commence à pratiquer.

  L' Energie devient du Pouvoir par l'emploi conscient.

Directives pratiques.

  Dirigés par les Maîtres, les Etres des Eléments chargent certains fruits d'une substance spéciale dont l'absorption aide le corps à la transmutation, par purification. Ce sont les oranges, les pêches, les pommes et les tomates (note de mm: ces enseignements sont déjà anciens, peut-être la liste s'est-elle allongée depuis).

  Propreté et nourriture: (par Saint-Germain):

  Si vous désirez Notre Radiation et Notre Assistance, n'absorbez ni oignon, ni ail, ni alcool, ni tabac. Nous ne voulons ni ne pouvons intensifier l'Energie en vous et autour de vous quand de telles émanations sont dans l'atmosphère. 

  Savez-vous que ce sont ces odeurs que les entités désincarnées aiment ! C'est ce qui les attire, car elles vivent de l'essence de l'émanation de votre corps.

  Il est indispensable de tenir vos corps très propres si vous désirez recevoir la Radiation que Nous sommes prêts à donner pour votre Assistance.

Instruction de SANAT KUMARA, concernant l'usage du tabac, de l'alcool et de la viande, et concernant l'activité sexuelle.

  Souvent l'humanité refuse de se conformer à certaines règles de vie simples. Pourtant cette obéissance permettrait la purification et l'accordage de la structure cérébrale. Certaines habitudes empêchent l'être humain de capter les activités ayant une certaine hauteur vibratoire; cette réceptivité donnerait le savoir et les connaissances que l'humanité recherche. Des milliers d'êtres ont essayé de connaître les Lois de la Vie, mais ils ont persisté à vivre dans les habitudes qui ont provoqué la densité de la structure cérébrale, et cela est un obstacle à la Vision de la Vérité.

  Je vous dis, Mes Bien Aimés, que l'usage du tabac sous n'importe quelle forme dépose une sécrétion dans le cerveau qui empêche l'accordage au-delà d'une certaine mesure. 

  L'usage de viande remplira votre structure atomique du sentiment de la peur.

  Il n'est pas interdit d'employer l'énergie sexuelle, même pour la procréation, même si l'on a atteint un haut degré de réalisation spirituelle, mais le gaspillage de cette énergie est tragique. Si vous gaspillez votre énergie sexuelle pour la gratification des sens, alors vous vous privez de l'Energie de votre Présence dont vous avez besoin pour persister à appeler votre Présence en Action avec force et courage, jusqu'à ce que votre accumulation destructive soit dissoute. Savez-vous que dans l'énergie sexuelle que l'humanité gaspille se trouve la force, le courage et la confiance dont vous avez besoin. Ceux qui gaspillent cette énergie deviennent craintifs, faibles, méfiants et soupçonneux.

  La force sinistre ayant pris de l'emprise sur certains individus et organismes a essayé de faire accroire à l'humanité que l'activité sexuelle était permise pour l'amusement et qu'on pouvait l'user ainsi et néanmoins atteindre à la Perfection. Cela est faux et tragique pour l'humanité.

  Je vous dis cela avec le Pouvoir et la Radiation dont Je dispose. Si le désir sexuel est fort en vous, ne le combattez pas mais dites simplement: 

  " Puissante Présence AY AM, débarrasse-moi de ce désir et remplace-le par Ta Satisfaction et Ta Perfection Permanentes ".

  Répétez cet Appel  et continuez à vivre avec sérénité et un jour vous constaterez que le désir est dissous. Faites de même pour l'usage du tabac, de l'alcool, de la viande, etc.
   Mes Bien Aimés, par la Connaissance de votre Présence AY AM et l'usage de la Flamme Violette, votre Victoire est certaine, si vous voulez donner Obéissance à ces simples règles de Vie.

Instruction de SAINT-GERMAIN, concernant l'activité sexuelle.

  Le Pur Amour Divin ne descend jamais plus bas que le coeur.

  Les Grands Maîtres Ascensionnés sont toujours prêts à assister ceux qui veulent bien se conformer aux Directives qu'Ils ont données.  Faites un Appel mental à l'Un des Maîtres Ascensionnés et vous recevrez toujours de l'Aide. 

  Dans la pratique, vous pouvez employer les Affirmations suivantes:

  " AY AM - JE SUIS la Présence gouvernant cette énergie et AY AM - JE SUIS le Pouvoir qui la ressuscite et la transmute, et cette Activité est Permanente.

  " AY AM - JE SUIS la Présence accomplissant ceci et c'est fait maintenant car l'Activité Divine est Instantanée. "

  Et l'Affirmation de Jésus concernant l'activité sexuelle:

  " AY AM - JE SUIS la Résurrection dans la Vie  de la Substance et de l'Energie sexuelle de ce corps et des corps de tous ceux qui sont sous cette Radiation. " x10.

*
INSTRUCTION DE NADA.

  Lorsque vous sentez que l'irritation vous envahit, contractez aussitôt le diaphragme et relevez-le. Cet acte physique équivaut à fermer la porte à toute discorde extérieure car, Chers Enfants de la Lumière, il n'y a que par le plexus solaire que la discorde peut vous contacter.

  Avec un peu de pratique, vous arriverez à exclure toute discorde. 

  Nous ne mentionnons qu'exceptionnellement des exercices physiques, car dans le monde profane votre Attention a été attirée par une foule de pratiques qui sont en fait très dangereuses.

LES TECHNIQUES DE RESPIRATION

  Il y a trois formes simples de respiration: équilibrante, énergisante et rythmique.

   Faites ces respirations sur des nombres pairs (de syllabes) en répétant mentalement une Affirmation et en gardant l'Attention sur la Présence AY AM.

  Visualisez-vous dans un Soleil d'Or.

  N'exagérez pas la longueur des temps d'inspiration ou d'expiration. 

  Faites les exercices avec pondération mais régulièrement.

  Exemples d'Affirmations:

   AY AM Lumière = 4

   AY AM Amour = 4

   AY AM Je suis Lumière = 6

   AY AM Je Suis le Souffle Equilibrant = 10.

  Respiration Equilibrante:

  Inspirez par la narine gauche (si vous êtes droitier, poser l'index sur le milieu du front et placez le pouce à la droite du nez, et le majeur à sa gauche. Vous pouvez ainsi facilement boucher alternativement la narine droite puis la narine gauche en vous servant du doigt adéquat), en disant l'Affirmation - gardez le souffle en répétant l'Affirmation - expirez par la narine droite en disant l'Affirmation - restez vide en répétant l'Affirmation, puis faites la même opération en inspirant par la narine droite, en gardant le souffle et en expirant par la narine gauche, etc.

  Respiration Energisante:

  Respirez profondément sans énoncer l'Affirmation - énoncez l'Affirmation en gardant le souffle - expirez comme si vous vouliez siffler sans le faire et sans donner l'Affirmation - énoncez l'Affirmation en restant vide.

  Respiration rythmique:

  Inspirez en donnant l'Affirmation - gardez le souffle en donnant l'Affirmation - expirez en donnant l'Affirmation - restez vide et donnez l'Affirmation. 

*

Les Grands Etres (suite).
Le Grand Divin Directeur.

  Il est l'Initiateur et l'Autorité sur tous les Courants de Vie de l'humanité. Il est Androgyne et n'a jamais vécu dans un corps engendré sexuellement. Il a été le Guru de Jésus et de Saint-Germain. Il est donc aussi notre Grand Guru.

  De Sa propre Autorité, Il a offert de consumer les 2/3 de l'accumulation destructive de tous les disciples de l'AY AM qui emploieront assez de Flamme Violette pour consumer le tiers restant. 

  Il officie aux Indes (Himalaya) dans le Centre Spirituel appelé " Grotte de Lumière".

  Il est également en fonction de Mahachohan.

  Les Courants de Force Electronique qu'Il manipule le rendent presque terrifiant à regarder.

  Sa Puissance et Sa Magnificence n'ont d'égales que Son Amour.

Le Grand Veilleur Silencieux.

  C'est un Etre Grand et Majestueux qui domine toute une Hiérarchie. Il a devant Lui le Cristal Cosmique dans Lequel Il voit le reflet de toutes les activités sur la Terre.

  Il est un Seigneur du Grand Soleil Central dont l'Activité est indépendante de notre Logos Planétaire.

Le Seigneur Maitreya.

  C'est le Grand Initiateur.

  C'est la Lumière émise par les disciples de Saint-Germain qui attira Son Attention en Octobre 1937.

Musique.

3ème Journée

Invocation. 

" Bien Aimé Maître Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et subtils, et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'Humanité. " 

Description de la Charte dernier tiers. 

Visualisation de la Présence Lumineuse. 

La visualisation de la Présence Lumineuse d'un Maître Ascensionné est le moyen le plus puissant permettant de créer un Foyer par lequel la Conscience du Maître Ascensionné peut agir dans l'expérience physique d'un individu, d'une nation, de l'humanité ou de la Terre elle-même. 

Le Pouvoir que le Maître peut concentrer dans Sa Présence Lumineuse est irrésistible, car c'est l'opération d'une Loi inflexible qui n'a pas encore été expliquée dans le monde extérieur. 

L'image de Jésus, par exemple, ou d'un autre Maître, doit être tenue clairement dans le mental: le Corps fait de Substance Blanche Etincelante, émettant de Longs Rayons de Lumière scintillant continuellement et pénétrant dans la personne, la place ou la condition qui doit être traitée. 

Cette image constitue une Coupe, dans laquelle le Maître concentre Ses Rayons qui sont une Activité Toute-puissante car Ils sont de la Substance énergisée et chargée par la Conscience Divine du Maître qui leur donne la Qualité requise pour produire une Activité instantanée et soutenue. La couleur des Rayons peut varier suivant le résultat qu'on désire obtenir, le corps du Maître restant toujours Blanc Etincelant. 

Pour produire le sentiment d'Amour Divin, de Paix, de Quiétude, de Confort, il faut voir les Rayons comme de l'Or Liquide, étincelant si beaucoup d'Energie est nécessaire, opaque si c'est la qualité adoucissante qui est nécessaire comme c'est le cas pour la guérison des enfants. Pour répandre la Compassion Divine, voyez des Rayons d'un Rose délicat irisé d'Or, comme dans le nacre ou dans les dernières lueurs d'un beau coucher de soleil. 

Quand on recherche une activité purifiante, dans le corps physique, le sentiment ou les pensées, on visualise les Rayons d'un Violet lumineux intense, tels que la Lumière réfractée par un diamant blanc pur ou le néon. 

Les Rayons Bleu Electrique augmentent l'Energie, il faut toujours Les qualifier de l'Amour Divin. 

Le rouge et le noir ne sont jamais employés par les Maîtres Ascensionnés. C'est un signe infaillible pour reconnaître le genre de force utilisée. 

L'emploi de l'Energie Divine pour guérir des corps sans apporter d'Illumination à l'Esprit attire toujours des sanctions sur celui qui le fait. 

Celui qui emploie son Don de Guérison dans un but lucratif le perdra. Il sera même forcé de quitter son propre corps physique. 

En aidant ceux qui souffrent à penser correctement, à purifier leurs sentiments et leurs actions, on élimine la cause du mal et des guérisons permanentes sont obtenues. 

En visualisant l'Image d'un Maître Ascensionné, on doit La voir considérablement plus grande que le patient ou que la condition à traiter. 

Elle doit être maintenue assez longtemps pour que le patient ou la condition soit comme absorbé par l'Image du Maître. S'il s'agit d'une localité, d'un pays ou d'une planète, voyez l'Image du Maître en proportions gigantesques, dans un Globe ou dans un Soleil d'Or Etincelant, d'où partent des Rayons Bleu Violet comme des Eclairs, et formant un Dôme au dessus de la condition traitée. 

On peut également voir la Présence Lumineuse du Maître Ascensionné en miniature, dans un Soleil d'Or, au milieu du front, entre les yeux. L'habitude de cette Visualisation sur notre propre front et sur celui de tous nos interlocuteurs constitue, pour notre mental, une Protection Toute-puissante contre les suggestions ou les tentatives hypnotiques venant du monde extérieur. Il est impossible de surestimer le Pouvoir de la Visualisation de la Présence Lumineuse. C'est une Activité Transcendante qui produit des résultats miraculeux. 

Celui qui en prend l'habitude constate que, par cette Pratique, il peut contrôler les personnes et les circonstances, et qu'il devient un Foyer, un Centre de Radiation répandant silencieusement l'Harmonie, l'Amour et la Perfection autour de lui. 

A propos de la Visualisation, voir surtout les discours 6 - 10 et 12 du bien aimé Maître Jésus. 

Instructions concernant les couleurs. 

L'emploi de l'action vibratoire des couleurs est extrêmement important pour votre santé, votre bonheur, votre prospérité et votre protection. 

La Lumière, la Glorieuse Lumière Blanche est la Pureté et le Pouvoir de la Vie. 

Les couleurs claires et brillantes radient plus de Lumière et donc plus de Perfection. 

Aucun être humain sur Terre ne peut espérer jouir du bonheur, de la santé, de la prospérité ou de la perfection dans le mental, le corps ou les activités, s'il est vêtu habituellement de noir, de rouge, ou d'une quelconque couleur terne ou brouillée. Le taux vibratoire de ces couleurs est destructif pour le corps de désir et attire les mêmes vibrations destructives de l'accumulation discordante et massive de toute l'humanité. 

La Lumière est Vie. 

La Lumière est Santé. 

La Lumière est Prospérité. 

La Lumière est Protection. 

La Lumière, spirituelle, mentale et physique, est ce que tous désirent et ce à quoi ils aspirent. 

Les bébés et les jeunes enfants sont très sensibles aux couleurs et sont souvent effrayés par les personnes vêtues de noir, de rouge ou de couleurs destructives. En entourant les enfants des couleurs Or - Rose - Violet - Bleu clair - et Blanc, on les rend harmonieux et on peut les diriger plus facilement. 

Les opinions et les théories courantes concernant les couleurs ne changent pas la Réalité de la Loi Puissante de L' Energie et des Vibrations. La Lumière claire et brillante est plus haute en vibration et exclut l'imperfection. 

Ce n'est que depuis le grand cataclysme d'il y a 80000 ans que le rouge et le noir sont connus et employés par l'humanité. Les Grands Etres, lorsqu' Ils sont appelés à agir dans certaines circonstances, ont toujours employé leur Science des couleurs pour se protéger, et recouvrent le plexus et la rate de plaques particulièrement chargées. 

Les vibrations de la force sinistre ne vous touchent jamais qu'à ces points, et plus spécialement au plexus qui est la porte ouverte de votre corps de désir. Protégez-vous donc, en n'employant pour vos vêtements et votre intérieur, que des couleurs lumineuses et constructives. 

Le Grand Divin Directeur dit textuellement: 

" Certaines personnes disent: cela ne me concerne pas, je n'ai pas besoin de la Flamme Violette, je n'ai pas peur du noir et du rouge, mais vous pourriez ne pas avoir peur d'un tigre et cela ne l'empêchera pas de vous mettre en pièces. 

"Chers Enfants de la Lumière, quelle peut être la cause des malheurs que l'humanité a connus pendant des centaines de milliers de siècles ? 

Au début, ce fut naturellement la propre discorde des humains, mais quand ils en eurent généré une certaine quantité, ils commencèrent forcément à contacter toutes les vibrations discordantes correspondantes. 

Le noir représente la mort et la culpabilité, 

le rouge la colère intense, 

le gris la confusion, 

le marron la maladie, 

et lorsque vous êtes discordants, vous acceptez ces vibrations. 

Par l'esclavage et la dictature de la mode et de la société, vous continuez d'employer ces couleurs et, malheureusement, il n'est pas possible d'échapper aux conséquences. 

"Quelle pitié ! 

Lorsque Nous, Etres Parfaits et Puissants, jetons un coup d'oeil sur la vie sociale, pleine d'orgueil et d'arrogance, Nous disons: "Mais quand se réveilleront-ils?". 

Je ne parle pas de tous, mais certains exagèrent leur arrogance. Ils ne condescendraient pas à assister à ce Service, de crainte d'être vus par quelqu'un de leur cercle. 

Mais Moi, un Etre Pur et Magnifique, l'Autorité et le Gouvernement du Courant de Vie de l'humanité, Je viens pour vous assister. 

La Grande Déesse de la Pureté est sortie du Silence afin d'aider à purifier ces humains qui, dans leur orgueil et leur arrogance, disent: "Nous ne pouvons perdre notre temps avec de prétendus maîtres ascensionnés, ou avec cette soi-disant présence ay am, et nous n'avons aucune preuve de leur réalité." 

"Quelle folie ! Quels enfantillages ! Un jour, c'est la Vie qui leur dira: "A présent, vous êtes au bout de votre mesure, qu'allez-vous faire maintenant que vous avez gaspillé vos possibilités ?" 

Chaque être humain incorporé actuellement est à la croisée des chemins; il n'est plus accordé maintenant une autre incorporation pour choisir; il faut se décider aujourd'hui, dans les mois à venir. 

"Vous pensez que Nous ne connaissons pas la Loi qui gouverne cette Terre et chaque être qui l'habite, alors que Nous avons donné Obéissance à cette Loi afin de pouvoir appliquer Sa Puissance Invincible ! 

Vous hésitez encore à vous conformer à certaines petites règles de Vie qui vous sont expliquées, alors que Nous, Nous avons donné Obéissance aux Grandes Demandes et aux Grands Commandements Cosmiques ! 

"Le Foyer Central d'Intelligence et de Vaste Radiation de ce Système de Mondes n'est pas un mythe. Et c'est la première fois depuis très longtemps que l'attention en est fixée sur l'Europe. " 

Porter la couleur du jour. 

C'est dans le but de rappeler aux Etudiants AY AM d'accepter l'Amour, la Radiation, le Pouvoir, les Miracles et les Bénédictions Spéciales que les Maîtres Ascensionnés répandent au travers de chaque couleur, que la couleur du jour est portée. Chaque couleur est un Foyer de concentration spéciale pour la Qualité que la Puissante Présence AY AM et les Maîtres Ascensionnés répandent toujours au travers des Flammes et des Rayons de Lumière qu'Ils dirigent. 

Si nous portons les différentes couleurs indiquées dans la Charte, et que le Corps Causal déverse Son Amour dans la couleur appropriée chaque jour, il s'établit un Equilibre dans toutes les Qualités dont les Maîtres Ascensionnés savent qu'elles nous sont nécessaires pour guérir, pour nous protéger et pour forcer la Victoire à se manifester dans notre être et notre monde pour toujours. 

Lorsque, en plus, tout le groupe est vêtu de la même couleur, l'intensité de la radiation peut être augmentée; la force vive est plus grande; un plus grand pouvoir peut être donné, en réponse aux décrets, pour assister les Bien Aimés EU d'Amérique et apporter la paix au monde. 

La Loi d'Energie et de Vibration est la Loi de Cause et d'Effet et Elle ne commet pas d'erreur. Lorsque les gens ne veulent pas obéir à cette Loi, cela veut dire qu'ils ne désirent pas autre chose que de la discorde et de la destruction dans leur propre être et leur monde. 

Les Maîtres Ascensionnés nous ont fait le Don le plus Divin de toute l'Eternité - la plus grande Bénédiction de toute Vie, partout et toujours. Il n'y a pas de compensation pour ce Don. Simplement, il est fait dans les conditions fixées par les Maîtres Ascensionnés, et non suivant les désirs des êtres non ascensionnés. 

Si nous espérons être libérés par la Puissante Présence AY AM et par les Maîtres Ascensionnés, notre Liberté ne viendra que si nous nous conformons aux Directives qui nous sont données par les Maîtres, car Eux Seuls sont éternellement les Maîtres. 

Donné en Amour et en Obéissance à Leur Service, à jamais, AY AM Leur Messager, Mr Guy W. Ballard. 

Instruction concernant la vie animale,

(par Saint-Germain et Godfré). 

C'est en août 1936 que les deux derniers puissants magiciens noirs ont été saisis et liés. Depuis, les formes animales ont commencé à disparaître de la surface de la Terre, mais je ne puis vous dire combien de temps il faudra et si la période de transition sera brève ou longue. Cela causera peut-être de la peine à certains d'entre vous, mais la vérité est que toutes les formes animales ont été créées par de puissants magiciens noirs. C'est ensuite l'Amour de l'humanité qui a tempéré la nature des animaux et qui a fait apparaître les animaux domestiques. C'est aussi la violence dans les sentiments humains qui entretient la férocité dans certains animaux. 

Que ces paroles s'impriment dans votre mémoire avec la conviction due à leur puissante vérité. 

Qu'est-ce qui fait battre le coeur d'un animal? C’est  l'énergie vitale. Mais c'est l'énergie vitale d'êtres humains, chargée de qualifications humaines. Ce n'est pas une Flamme Divine Individualisée, ne l'oubliez pas. 

Les oiseaux ont été créés par les Maîtres pour servir de messagers. Les caractères destructifs que certains oiseaux manifestent à présent ont été imposés sur les oiseaux par la discorde humaine. 

Il est permis de détruire, sans imposer de souffrance, toute forme animale. Cela doit être fait, non seulement en l'absence de toute colère ou ressentiment, mais aussi avec un sentiment d'Amour pour la Vie qui est emprisonnée dans cette forme imparfaite et dégradée. 

En règle générale, les Etudiants ne doivent pas garder d'animaux dans leur chambre ou dans leur maison. L'odeur de l'animal révèle son impureté. Cette émanation est à chaque moment une porte ouverte et une invitation à la force sinistre à pénétrer et à agir dans notre entourage pour y créer de l'irritation et de la destruction. 

Il est évident que les Maîtres Ascensionnés, qui sont des Etres Purs et Parfaits, ne peuvent intensifier Leurs Radiations en nous et autour de nous tant que ces émanations sont dans notre entourage, car cette impureté animale serait intensifiée. Il est important de comprendre ceci du point de vue objectif de l'emploi de la Loi de l'Energie. La Substance Lumière et l'Energie Lumière des Maîtres Ascensionnés sont une Force hautement concentrée qui ne peut être employée pour stimuler de la discorde ou des qualités animales. 

Ceci ne nous empêche pas d'aimer la Vie qui anime l'animal. Cette Vie a été emprisonnée dans une substance qui a été disqualifiée par des magiciens noirs, et dans cet état de limitation et d'imperfection, cette Vie ne peut se libérer elle-même. Il faut donc être d'une grande bonté envers les animaux, mais il ne convient pas de vivre avec eux, dans la même maison. 

En donnant fréquemment et avec Amour, l'Appel pour la libération de la Vie animale, nous satisfaisons à la Loi d'Amour Universelle et nous rendons un Service Divin tout en restant indemnes de toute sensiblerie humaine. 

Décret pour la libération de la Vie animale: 

" Puissante Présence AY AM, Maîtres Ascensionnés, Seigneur de la Flamme Bleue sur Vénus et Vous, Elohim de la Création ! 

" Libérez la Vie emprisonnée dans toutes les formes animales, sur la Terre, dans son atmosphère, dans les océans et les mers ! Libérez cette Vie de toutes limitations, de toute discorde, et par le Pouvoir et l'Action Cosmiques de l'Inextinguible Flamme d'Amour Divin, donnez à cette Vie des formes belles, harmonieuses et parfaites ! 

"Que cette Essence de Vie soit protégée à jamais contre toute discorde humaine et faites qu'Elle soit mise au Service de l'Amour par l'Amour ! 

" AY AM, Je demande que cet Appel soit manifesté physiquement, J'ordonne qu'il soit manifesté physiquement, Je Suis le Pouvoir qui le fait apparaître sur le plan physique, dans toute la Victoire, la Lumière et la Liberté de notre Maître Bien Aimé, Jésus Christ Ascensionné, manifestées à l'instant même et maintenues en permanence ! 

PROTECTION.
Demandez à votre Corps Mental Supérieur de Se tenir derrière vous et de vous entourer de Ses Bras. Il le fera immédiatement et vous éprouverez la sensation physique de Sa Lumière remplissant vos sentiments. 

Lorsque vous demandez à votre Corps Mental Supérieur de vous charger des Qualités d'un Maître Ascensionné, ce Maître envoie Son Energie chargée de cette Qualité afin de vous En pénétrer ainsi que votre Corps Mental Supérieur qui vous enveloppe. 

Votre Corps Mental Supérieur attire l'Energie et la Substance du Maître dans votre sentiment, et même dans votre chair, et Il ancre cette Perfection Vivante en vous. Aucune imperfection humaine ne peut requalifier cette Substance Parfaite du Maître Ascensionné, et ainsi vous avez en vous une Part de Substance Qualifiée de Perfection Eternelle, et cette Vibration Se répandra dans votre entourage. 

Le Cercle et le Dôme de Flamme Bleue, 

par Sanat Kumara. 

La Discrimination est une des Qualités les plus indispensables à un Etudiant de l' AY AM. Que votre enthousiasme ne vous entraîne pas à contacter des accumulations de forces destructives qui se déchaîneraient contre vous. Cela n'est pas nécessaire. 

La Vérité concernant cette Présence AY AM et l'Activité de Saint-Germain peut et doit être présentée par le Pouvoir de l'Amour Divin. 

Faites tout votre travail, individuellement ou en groupe, toujours environné de votre Cercle de Flamme Bleue. 

Vous êtes dans ce Cercle de Flamme Bleue. 

Si vous pouviez voir ce Cercle de Feu qu'est la Flamme Bleue, vous en seriez ravis ! Soyez toujours conscients que ce Cercle est là, Invincible, autour de votre Tube de Lumière. C'est une Activité différente, et même si toutes les deux sont protectrices, le Mur de Flamme Bleue est une Activité Spécifique de cette Protection. 

La Visualisation d'un Dôme de Flamme Bleue, avec tout ce qui concerne Notre Activité AY AM, est spécialement recommandée par le Grand Sanat Kumara. Ce Dôme de Flamme Bleue, que la Présence et les Maîtres Ascensionnés projettent à notre Appel, empêche la discorde, les limitations et les imperfections de nous toucher. 

Voyez, sortant de ce Dôme, l'argent, les locaux, tout ce qui est désirable pour le Service de la Lumière. Non seulement pour Notre Activité, mais pour toute l'humanité. 

Décret pour le TUBE DE LUMIERE. 

Dieu Tout-puissant Présent dans mon Coeur, projette autour de moi un Tube de Force Electronique. Rends Le si Puissant que rien de mauvais ne puisse Le traverser. Fais que Je Sois invisible, invincible et invulnérable à tout ce qui n'est pas Ton Amour, Ta Sagesse et Ton Pouvoir. 

Merci ô Dieu Tout-puissant, Tu as exaucé mon Appel ! 

Note: Voyez un Tube Blanc de Force Electronique autour de vous à un mètre et demi de vous-même. 

Décret pour le Mur de Flamme Bleue. 

O Dieu Tout-puissant Présent dans mon Coeur ! O Sanat Kumara, établis un Puissant Mur de Flamme Bleue tout autour de mon Tube de Force Electronique. Qu'Il soit une Protection de plus contre les forces sinistres, les créations humaines et tout ce qui n'est pas de la Lumière. Maintiens Le éternellement autour de toute personne, chose ou situation jusqu'à ce que l'humanité entière ait trouvé la Liberté dans l'Ascension. Je Te remercie. 

AY AM - AY AM - AY AM 

AY AM - AY AM - AY AM 

Note: Tout autour de votre Tube de Force Electronique vient Se poser un épais Mur de Flamme Bleue Qui renforce Sa Puissance. 

Décret pour le Mur de Flamme Rose. 

O ! Dieu Tout-puissant Présent dans mon Coeur ! O ! Mars, notre Frère, ô ! Bien Aimé Saint-Germain, conjuguez Vos Pouvoirs pour nous protéger, dressez autour de nous un Mur Invincible de Flamme Rose pour doubler la Puissance du Tube de Lumière et du Mur de Flamme Bleue. Faites monter ces Flammes Etincelantes jusqu'à l'Octave des Maîtres Ascensionnés et des Grands Etres. Qu' Elles brillent et qu'Elles éblouissent et qu'Elles détruisent les influences malfaisantes qui tenteraient de nous attaquer. 

AY AM - AY AM - AY AM 

Nous vous remercions, Mars notre Frère et Bien Aimé Saint-Germain. 

Note: Un Tube de Flamme Rose Se pose autour du Mur de Flamme Bleue et monte haut, jusqu'à l'Octave des Maîtres. 

Exercice de Visualisation d'un Dôme de Flamme Bleue :
* Représentez-vous la Flamme Spontanée de votre Coeur: Elle grandit, Elle grandit tellement que Ses Trois Plumes rejoignent Celles des autres Flammes Spontanées autour de vous. La Flamme Jaune est devant vous, la Bleue derrière vous à droite et la Rose, à gauche. 

* Voyez surgir autour de vous les Sept Flammes des Sept Puissants Elohim. Chaque Flamme est composée de Sept Flammes, ce qui fait 7x7 = 49 Flammes. 

* Représentez-vous le bâtiment où vous êtes comme un Grand Soleil inondé de Rayons Dorés venant du Soleil physique. Ce sont Hélios et Vesta qui nous donnent Leur Amour. 

* Voyez descendre le Rayon Rose de Mars qui vient Se poser sur votre front: toute la Puissance de Mars descend sur Son Rayon, toute Sa Force, tout Son Pouvoir. 

* Je Suis le Dieu de la Paix, Je sors du Grand Silence pour venir sur la Terre vous donner la Paix Cosmique. Voyez descendre autour de vous Mon Rayon Rose et Blanc: Il vous entoure et Je Le charge de tant de Force et de Lumière qu'Il reste autour de vous comme une Carapace. Je Le charge, et Le charge, et Le charge, et tout vestige de discorde que vous rencontrerez sur votre chemin sera consumé par cette Carapace de Feu: c'est votre Armure. 

* Voyez Saturne qui descend sur la Terre. Voyez Son Rayon Violet vous enrober et Se répandre dans l'atmosphère. Il brille, Il scintille, Il consume tout ce qui reste de discorde humaine. Il purifie tout: Il prend possession de la Terre pour 10 000 ans. 

* Je Suis le Dieu de la Pureté. Je sors aussi du Grand Silence. Je vous donne Mon Armure de Cristal et Mon Rayon Bleu si Doux et si Pur. Voyez Mon Rayon Bleu d'Azur descendre sur vous. Il vous entoure comme un Dôme, et sous ce Dôme, Je vous donne une Armure de Cristal. Je charge ces Attributs de Force Electronique afin que cette Force Cosmique consume et détruise toutes les formes pensées néfastes qui pourraient vous contacter. 

* Placez le Tout dans une Colonne de Lumière Bleue ancrée profondément dans la Terre. Elle S'étend tout autour de vous à 150 mètres du centre et monte haut, haut... jusqu'à l'Octave de Lumière où sont les Maîtres Ascensionnés. Sentez la Présence des Maîtres, des Légions de la Lumière et des Anges... Ils Se saisissent de votre Amour, Ils L'amplifient, Ils S'en servent pour le Bien de l'humanité. Ils Se saisissent de vos Appels et Ils les exaucent... 

2' de Silence. 

Les Grands Etres (suite). 

NADA.
Notre Aimée. C'est une Lady Master de la planète Mars. Elle a fait l'Ascension 700 ans avant Jésus. Elle a toujours été aux Côtés de Saint-Germain comme Inspiratrice des civilisations passées. 

Son Instruction concernant la vraie signification du Service Divin est remarquable et a été reprise par Saint-Germain. 

Lorsque vous contemplez un beau coucher de soleil aux couleurs Rose prononcées, sachez que c'est la Radiation de notre Chère Nada, qui a dit: "Qu' Elle enveloppe la Terre de Ses Draps Roses afin que l'humanité ait un bon repos." 

VICTORY. 

Grand Maître de la planète Vénus. 

Dans la nuit du 31 décembre 193O au 1er janvier 1931, Il est descendu, accompagné de onze Maîtres de Sa Planète, ou plus exactement du Soleil Vénus, afin d'assister la Terre et l'humanité. Depuis lors, Il réside en permanence dans le Centre du Royal Titon, dans le Wyoming. Comme Son Nom l'indique, Il radie un Extraordinaire Pouvoir d’un Accomplissement Fabuleux qui n’a jamais connu l'échec depuis des centaines de milliers de siècles de manifestation. 

Il est remarquablement beau. Il possède un magnifique jardin qu'Il nous a demandé de venir visiter. 

QUAN YIN. 

Nom chinois de la Déesse de la Miséricorde. 

Son Rayon Jumeau, victime de la force sinistre et de magiciens noirs, est retenu dans le camp de la lumière. Elle a fait le voeu de rester en Service jusqu'à ce que tous les êtres prisonniers dans le camp de la lumière soient libérés. 

Propos tenus par le Grand Divin Directeur concernant la conversation. 

Lorsqu'il est indispensable de discuter une situation, déterminez, avant de commencer la discussion, que les vibrations ne produiront pas d'enregistrement éthérique dans la structure atomique de votre corps ou dans votre corps de désir. Que chacun de vous s'entraîne à cela. 

Souvenez-vous également de ceci: par quoi avez-vous de la détermination ? Par l'Intelligence et l'Energie de votre Présence! 

J'invite vivement chacun de vous à surveiller ses sentiments humains. Il est parfaitement juste et merveilleux d'être parfaitement aimant et bon envers tous ceux que vous rencontrez, mais gardez-vous de tout attachement trop particulier, car il faut garder le grand calme et le serein équilibre dans votre corps émotionnel afin d'exclure les vibrations destructives. 

Mes Bien Aimés, savez-vous que les vêtements que vous portez sont de la Substance et qu'ils s'imprègnent des vibrations de vos sentiments et de vos pensées ? De la même manière, un jour, vous découvrirez que vous pouvez donner immédiatement n'importe quelle forme désirée à la Substance de votre structure atomique. 

Que l'opiniâtre ignorance du mental humain est grande! Actuellement, vous avez en vous-mêmes ce qui peut devenir une grande puissance pour le Bien. Néanmoins, ce ne sera que par le Contrôle Constant de vous-mêmes, et en refusant même énergiquement à votre mental humain d'avoir même une opinion concernant qui ou quoi que ce soit, que vous pourrez vous libérer. Voilà le Secret de la plus Grande Victoire ! 

Ce n'est pas par des mots que Je peux vous faire ressentir l'importance capitale du Contrôle de soi-même; c'est Mon Sentiment propre de cette importance que Je dois faire pénétrer en vous. Il est indispensable d'équilibrer les Pouvoirs Accrus que vous demandez à votre Présence par un Contrôle plus rigoureux de vous mêmes, faute de quoi, vous pourriez, à l'improviste, être acculés à des difficultés. 

Voilà la raison pour laquelle Nous avons convenu de continuellement insister sur la nécessité du Contrôle de soi-même. Il est inutile et même dangereux d'avoir une opinion sur autrui ou sur les circonstances extérieures. Il suffit d'examiner les êtres et les situations très brièvement, juste pour voir comment il faut les traiter. Ce n'est pas la pensée fugitive qui crée les dommages. C'est le fait de ruminer indéfiniment les circonstances discordantes: il vous ouvre à l'attaque des forces sinistres, qui ne sont que de la création humaine. 

S'il est nécessaire de discuter un ensemble de circonstances, donc, déterminez au préalable que jamais aucun sentiment ne s'enregistrera dans votre corps émotionnel. 

Dès l'instant où vous avez pris la détermination inébranlable d'entrer au Service de la Lumière, toutes vos attaches humaines sont effectivement coupées. 

Lorsque l'humain est complètement contrôlé, il est possible de vivre en société dans un bonheur réel et tranquille, mais tant que cela n'est pas accompli, les rapports restent difficiles. 

De toutes façons, il n'y a aucune Loi Divine qui condamne qui que ce soit à vivre dans la discorde et dans la détresse. 

Alors prenez votre Liberté et soyez heureux ! 

4ème Journée.

Invocation.

   " Bien Aimé Maître Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et nos corps subtils, et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'Humanité. "

Le Cercle Electronique, par le Grand Divin Directeur.

C'est par votre Amour envers votre Présence, votre Conscience du Tube de Lumière, du Rayon de Lumière qui descend de votre Présence et du Cercle Electronique en dehors du Tube de Lumière, que votre Protection contre les conditions atmosphériques discordantes est formée.

Votre Tube de Lumière assure la Protection du corps et de son atmosphère immédiate, ainsi que la Purification du moi extérieur.

Votre Cercle Electronique, qui se trouve en dehors du Tube de Lumière est, pour ainsi dire, un Réservoir dans lequel s'accumule l'Energie que vous attirez par vos Décrets. Cette Energie permet de produire des manifestations. Plus tard, elle vous permettra d'employer les plus grands Pouvoirs de votre propre Courant de Vie, tels que le pouvoir de précipitation ou d'éthérialisation, ou le pouvoir d'accomplir toute autre action dans votre Vie extérieure pour produire des manifestations de perfection permanente.

Le Cercle Electronique est donc un Réservoir de Pouvoirs alors que le Tube de Lumière constitue votre Protection Individuelle. Ne les confondez pas.

Le Tube de Lumière assure votre isolation d'avec le monde extérieur, et sert à purifier votre monde mental et émotionnel et votre corps physique.

Dans l'espace entre le Tube de Lumière et le Cercle Electronique se forme la Force vive constituée par l'accumulation de l'Energie attirée par vos Décrets. Lorsque cette Force vive (momentum d'énergie) atteint un certain degré d'intensité, il suffit alors parfois d'un seul Appel pour libérer l'Energie nécessaire à la production d'une action physique instantanée. Plus vous avez de l'Energie accumulée autour de vous dans le Cercle Electronique par vos Décrets, et plus rapidement vos Appels seront exaucés. 

Lorsqu'un certain degré de Force vive est atteint, le Corps Causal peut, pour ainsi dire, s'ouvrir et inonder votre Cercle Electronique avec Sa Substance Lumière, et vous permettre ainsi d'employer les plus Grands Pouvoirs de votre propre Vie.

J'ai ancré la Flamme de Mon Coeur dans votre Cercle Electronique pour vous aider à progresser plus rapidement dans l'Accomplissement de vos Appels, et pour vous permettre d'employer ces plus Grands Pouvoirs de votre Vie qu'un jour vous devez mettre en Action dynamiquement pour maîtriser les circonstances extérieures et manifester l'Accomplissement du Plan Divin.

La Flamme de Mon Coeur demeure pour toujours dans votre Cercle Electronique et, par l'Activité de Sa Flamme Violette, Elle rejette sans arrêt, loin de vous, tout ce qui produirait du trouble, à condition que vous en soyez conscients, et que vous acceptiez Son Action, en vous et autour de vous.

Explication du Cercle Electronique donnée par Bien Aimé SANAT KUMARA.

Si vous persistez à charger L' AMOUR ETERNEL DE LA FLAMME DU COEUR DE VENUS dans votre Cercle Electronique, vous constaterez qu'il se formera une Accumulation de Pouvoir, et comme une Réserve qui vous permettra de produire des manifestations instantanées. 

Vous devez être conscients que l'Accumulation de Pouvoir de cette Flamme, qui S'élève dans votre Cercle Electronique, est l'Amour Victorieux du Christ Cosmique pour Lequel vous faites des Appels.

Il est indispensable de reconnaître cela consciemment et d'employer l'Amour de la Flamme de Notre Coeur pour avoir de plus en plus de Pouvoir pour traiter vos affaires et les circonstances extérieures, et pour gagner des Victoires toujours plus Grandes.

Visualisation du Cercle Electronique.

 Voyez-le en Lumière Bleue Electronique à une distance de au moins quinze mètres en cercle autour de votre Tube de Lumière.

a/ Si vous vouliez remplir votre Cercle Electronique avec la Septuple Flamme des Sept Puissants Elohim, vous deviendriez si conscients de votre Puissante Présence AY AM et de Sa Lumière en vous et autour de vous, que vous pourriez traverser des circonstances discordantes sans même apercevoir la discorde, l'inharmonie et l'imperfection que vous traversez.

b/ Si les humains pouvaient comprendre ce que cela représente de charger l'atmosphère autour du corps physique !

Si les gens connaissaient le Pouvoir qu'ils peuvent avoir en chargeant leur Cercle Electronique avec l'Invincible Pureté, la Force Herculéenne, l'Harmonie et la Victoire de toutes las Activités du Feu Sacré du Puissant Victory !

Ensuite, en demandant aux Sept Puissants Elohim de concentrer dans le Cercle Electronique tous les Pouvoirs du Feu Sacré qu'Ils dirigent, l'intensité de l'Elément Feu autour de chacun se répandrait automatiquement dans les problèmes environnants et ils seraient dissous avant même qu'on les aperçoive. 

C'est ainsi qu'on peut neutraliser les causes créées par les errements et prévenir les réactions indésirables.

c/ Nous aimerions vous voir prendre l'habitude de demander journellement à votre Bien Aimée Puissante Présence AY AM d'envelopper, au nom de toute l'humanité, les Sept Puissants Kumara de tant d'Amour et de Gratitude, que cela formerait comme une Porte Ouverte qui vous permettrait chaque jour de vous trouver devant Leur Présence Visible et Tangible et de Les remercier personnellement pour Leur Amour qui vous a aidé à vous libérer. 

Si vous vouliez qualifier votre Cercle Electronique avec Leur Flamme d'Amour de Vénus, vous seriez enchantés du résultat. 

Si vous vouliez d'heure en heure, charger votre Cercle Electronique avec toutes les Activités du Feu Sacré que les Kumara et que Nous, les Sept Puissant Elohim, dirigeons, AY AM - Je Suis persuadé - que vous éprouveriez un Sentiment d'Elévation Prodigieux et que vous remporteriez de rapides Victoires.

(Voir les Appels aux Kumara dans le deuxième volume du Rituel)

d/ Si vous voulez demeurer dans le Cercle Electronique de votre Bien Aimée Puissante Présence AY AM, un Ovale de Substance Lumière commencera à se former autour de votre forme physique, comme cela se produisait dans les deux Premiers Ages d'Or. 

Si, ensuite, le bord extérieur de cet Ovale est qualifié avec la Flamme Bleue, vous constaterez que partout où vous allez, vous êtes une Bénédiction: où que vous alliez, la Perfection Se répandra et tout vous bénira à jamais.

DECRETS.
1. AY AM, Je demande et J'ordonne que Mon Cercle Electronique  soit chargé avec l'Invincible Protection et la Perfection du Christ Victorieux, avec l'Invincible Plan Divin Accompli, avec l'Invincible Victoire de l'Ascension. J'ordonne cela pour toute l'Humanité et en particulier pour notre Europe Bien Aimée.

2. Bien Aimée Puissante Présence AY AM !

Je commande que tout dans Mon Cercle Electronique soit chargé et rempli avec la Victoire du Puissant Victory, avec la Flamme du Coeur du Grand Divin Directeur, de Bien Aimé Jésus, de Bien Aimé Saint-Germain, de Bien Aimé Godfré et de tous les autres Maîtres Ascensionnés, des Etres Cosmiques et des Choeurs Angéliques, afin de Me donner tous les Plus Grands Pouvoirs que Leur Vie Seule peut donner, et force, force, force tout, dans Mon Etre et dans Mon Monde à être et à manifester Leur Invincible Perfection, partout et à jamais !

Vous pouvez donner les mêmes Décrets en spécifiant les Qualités et les Noms des différents Maîtres Ascensionnés selon les besoins du moment.

*

Discours de Bien Aimé Victory,

à propos de la nécessité et de la technique de l’appel.
Mes Bien Aimés, en vous apportant la Radiation et l'Amour que J'ai le Privilège d'expandre vers toute Vie, Je veux vous faire éprouver le Sentiment de ne connaître que la Victoire. 

Comment pensez-vous que cette Réalisation Me soit venue ?

Par l'Explication de la Loi et la Compréhension du fait que l'atmosphère autour de nous est extrêmement sensible à toute pensée et sentiment, et qu'elle est sous notre direction consciente.

L' Unique Source de Victoire est votre Puissante Présence AY AM et les Etres de Notre Octave de Vie.

Si l'atmosphère autour de vous est si hautement sensible à vos moindres pensées, sentiments et paroles, il est clair qu'elle enregistre aussi, et à un plus haut degré, Notre Commandement Conscient. 

Si vous aviez la Détermination Inébranlable de déchirer le voile de l'atmosphère autour de vous et de voir la Perfection de Notre Etat d'Etre, qui est la Victoire Eternelle, votre Puissante Présence AY AM dirait: "Voici Ma Main, enfin les barrières sont tombées." 

L'humanité n'a pas compris la facilité avec laquelle la Force Electronique dans l'atmosphère est impressionnée et enregistre les pensées, les sentiments, et les paroles de l'être individualisé.

Lorsque vous aurez pris pleinement conscience des possibilités de la Puissante Présence AY AM et de tout ce qui se passe dans l'Ether autour de vous quand vous prononcez ces Paroles: "Puissante Présence AY AM", vous réaliserez qu'il n'y a des barrières qu'en apparence. 

C'est votre Privilège et ce devrait être votre Joie d'imprimer sur la Substance Lumière Universelle dans l'atmosphère tout ce que vous désirez voir descendre dans votre usage physique par la Puissante Présence AY AM.

Souvenez-vous que Saint-Germain et Cha Ara - soient-Ils bénis à jamais - ont dit, concernant votre Appel pour la Présence Tangible des Maîtres Ascensionnés: «Notre Ouïe est Parfaite, mais il y a quelque chose dans l'Appel qui vous est nécessaire». 

Dans l'Appel, il y a plus que la Libération de votre Energie Vitale pour Nous exprimer votre Désir de venir dans Notre Octave. 

Lorsque vous donnez vos Décrets AY AM et que vous continuez vos Appels à votre Puissante Présence AY AM et à Nous, vous imprimez sur la Substance Universelle autour de vous les Ordres de votre propre Courant de Vie.

En d'autres termes, l'Autorité de votre Flamme de Vie consume la discorde par l'emploi du Verbe dans Son passage au travers de la création humaine dans l'atmosphère de la Terre.

En employant la Flamme Spontanée de votre Courant de Vie pour donner les Décrets AY AM et pour faire la Musique AY AM, en reconnaissant votre propre Puissante Présence AY AM, vous intensifiez la Flamme de votre propre Divinité et vous imprimez sur l'atmosphère qui vous entoure Ses Qualités Eternelles de Perfection.

Chaque fois que la Flamme Spontanée de votre Coeur S'intensifie par une Affirmation AY AM ou un Appel à l'Amour du Christ Cosmique, la Substance Universelle enregistre l'Autorité et la Perfection de votre Flamme Spontanée Individuelle.

Voilà pourquoi vous êtes ici car, en décrétant, vous tirez la Substance Universelle dans votre conscience individuelle où, par votre direction consciente, vous l'élevez dans le Plein Contrôle, le Contrôle Eternel de votre propre Flamme Spontanée de Vie.

En somme, par votre Commandement, vous puisez dans, et vous prenez de la Substance Universelle, que vous soumettez au Contrôle de votre Puissante Présence AY AM, par l'Emploi de l'Elément FEU, le Feu Sacré.   

Cette Substance, qualifiée constructivement, devient une Activité Eternellement Croissante du Feu Sacré dans le Corps Causal. 

Autrement dit encore, vous avez pris, par l'Amour et l'Action de votre Flamme Spontanée Individuelle, de la Substance Lumière Universelle, et vous L'avez intensifiée en une Flamme qui devient l'Action du Feu Sacré dans votre propre Corps Causal. 

Je dis à chacun de vous: Lorsque vous contemplez la Charte et que vous réalisez ce qu'Elle représente pour vous, et pour toute l'humanité, ne manquez jamais d'exprimer votre Gratitude à votre Bien Aimée Présence AY AM.

Rendez Grâce que le moment cyclique soit venu où cette Représentation Visuelle de la Réalité d'un Etre Individualisé peut être répandue dans l'Octave physique. 

A chaque contemplation, faites l'Appel que chaque être humain soit obligé de voir sa Puissante Présence AY AM, telle qu'Elle est illustrée sur la Charte, et qu'il Lui rende hommage; faites l'Appel que tous puissent voir le Choeur des Maîtres Ascensionnés, en dépit de toute l'accumulation humaine qui vous entoure, et lorsque assez d'Appels seront faits en faveur de l'Eveil et de l'Illumination de la masse, les Grands Etres Cosmiques de l'Univers exauceront vos Appels.

N'oubliez jamais que vous êtes l'Autorité de la Vie ! 

Bien moins en ce qui concerne vos désirs personnels qu'en exprimant, par le Verbe Créateur AY AM, les Commandements pour la Perfection de tous.

En comprenant les Pouvoirs du Verbe Créateur AY AM et tout ce qui peut être accompli par Sa Direction Consciente, vous devenez l'Autorité sur toutes choses, par le Feu Sacré de votre propre Courant de Vie, qui est votre Puissante Présence AY AM.

Vous devez réaliser que Je Me trouve dans un Foyer Gigantesque du Feu Sacré, car pendant des centaines de milliers de siècles, Je n'ai expérimenté que des Victoires.

Le Service de Mon Courant de Vie envers l'Univers fut de créer cette Force vive. 

Par Mes efforts, J'ai puisé dans la Substance Universelle, qualifiant cette Substance avec la Victoire de l'Amour et du Pardon, L'ancrant autour de Moi, en formant une Flamme Vivante du Feu Sacré !

Vous pouvez faire de même !

Plusieurs des Maîtres Ascensionnés vous ont dit qu'il était indispensable de faire des Appels car si vous n'employez pas le Verbe Divin, la Parole, la Flamme Spontanée de votre Coeur et l'Elément du FEU de votre corps de désir pour puiser dans la Substance Lumière Universelle, La qualifier par l'Action du Feu Sacré, et L'ancrer autour de vous comme Force vive, alors vous n'exaucez pas vos Appels.

Si vous n'accomplissez pas ce qui précède, vous n'obtiendrez pas de résultats. Voilà tout ! 

Lorsque vous donnez vos Décrets par la Puissante Présence AY AM, il ne s'agit pas seulement d'imprimer dans l'Ether certains Appels par la parole, ou de libérer certaines actions énergétiques pour produire des manifestations. Pas du tout ! Cela n'est qu'une très petite partie du résultat de vos Décrets !

Lorsque vous entrez en contact avec le Christ Cosmique, qui est l'Infinie Présence AY AM Omniprésente, vous avez affaire avec une Action du Feu Sacré qui est dirigée par les Maîtres Ascensionnés. 

Car le Christ Cosmique est Cela.

Par conséquent, par vos Appels, et par la Flamme d'Amour de votre Coeur, vous pouvez, pour ainsi dire, tendre votre main mentale vers l'Ether Universel, n'importe où, et attirer par l'Ordre de votre Corps Mental Supérieur la Substance Lumière Cosmique, et ce qui vient comme de la Substance Lumineuse peut être concentré et formalisé comme une Flamme, élevant tout dans l'Activité du Feu Sacré, qui est le Maître Elément sur les Trois Autres.

Ainsi, en construisant une Force vive par vos Appels, vous accumulez de la Substance Lumière, qui Se transforme en une Action du Feu Sacré lorsque vous atteignez un certain degré de concentration.

En persistant dans cette pratique, vous devenez le Joyau dans le Coeur de Lotus du Feu Sacré. Alors, chaque Qualité que vous avez intensifiée et dont vous avez créé une Force vive éclate en une Flamme de cette Qualité dès qu'Elle atteint une certaine intensité d'action. 

Voilà pourquoi, du point de Vue Intérieure, la Force vive que vos Appels AY AM ont constituée est comme un Foyer Ardent dans Lequel chacun de vous demeure. 

En demeurant dans ce Foyer et en harmonisant le moi extérieur, chacun de vous bénéficie d'une Action du Feu Sacré, car les Appels faits individuellement en privé n'attirent pas cette Force vive Cosmique et ce Pouvoir que la Loi Cosmique concentre dans un local quand plusieurs se réunissent pour l'Accomplissement d'un même but.

Parfois, il apparaît aux Etudiants qu'il est plus facile de garder l'Harmonie en donnant des Appels en privé, parce que la personnalité du leader, ou autre chose, ne leur convient pas. 

J'accorde que cela est possible, si vous ne consultez que votre sentiment du moment. Mais si vous comprenez que la Loi Cosmique n'agit pas avec la même Intensité envers une personne isolée qu'envers un groupe de personnes, vous réaliserez un jour que vous n'acquérez une Grande Intensité de Pouvoir qu'en entrant dans un Foyer qui est concentré autour d'un groupe. 

Vous gagnez la Victoire par la quantité d'Appels que vous faites, qui déterminent votre Force vive acquise, et ce n'est qu'au moment où cette Force vive atteint une certaine Intensité qu'Elle Se transforme en une Flamme.

C'est un peu comme avec une graine mise en terre: elle ne donne des fleurs et des fruits que lorsqu'elle atteint sa pleine croissance, c'est à dire lorsque sa Force vive atteint un certain degré. 

Il en est de même pour vos Appels, votre Musique ou vos Activités dans le monde extérieur: avant d'avoir construit la Force vive jusqu'à un certain degré, vous n'avez pas la manifestation extérieure, n'est-ce pas ?

PRATIQUE.

  1. Visualisez-vous, acceptez et sentez que vous vivez dans un Soleil d'Or Etincelant et Flamboyant. 

  2. Qualifiez-Le comme étant la Victoire d'Amour Cosmique et de Pardon de Victory.

  3. Utilisez le Mantra: " AY AM - Je Suis la Victoire de ceci que Je désire ".

Informations 

concernant quelques Grands Etres (suite).
  PELLEUR. 
  C'est le Nom du Grand Maître qui gouverne le Royaume au Centre de la Terre. Il y fait un temps magnifique, toujours lumineux, et la pression de l'atmosphère y est toujours égale.

  Avec POLARIS, qui gouverne les pôles, Il maintient l'Equilibre de la Terre. 

  DIEUX DES MONTAGNES.

  Himalaya a amené en proéminence la Chaîne portant Son Nom.

  Méru gouverne la Chaîne des Andes et réside au Lac Titicaca, le plus haut du globe, dans un site enchanteur. 

  Tabor gouverne les Montagnes Rocheuses et Sa Résidence est dans le Colorado, aux environs de Denver.

  Le Dieu des Alpes réside dans le Saint Gothard.

  Le Mont Rose est le Foyer de concentration de la Lumière de l'Etoile Secrète d'Amour. Cette Radiation commença à toucher la Terre pendant le Ministère de Jésus, mais seulement en Galilée. A présent, Elle S'étend à toute la Terre. 

  Le 3 mars 1951, les Rayons de l'Etoile d'Amour Secrète, de l'Etoile Secrète qui garde la Terre, et du Soleil Vénus, ces Rayons ont touché la Terre à angle droit et en conjonction pour la première fois: ainsi la Triple Activité de ces Trois Corps Célestes a pu être ancrée dans la Terre.

  COSMOS 
  Il est un Puissant Etre qui est sorti du Silence le 22 juillet 1939. Il gouverne deux Rayons Secrets qu'Il a ancrés à cette date dans la Terre, amenant ainsi les Rayons au nombre de neuf, et révélant le Pouvoir des 3x3. Le Puissant Cosmos représente pour la Terre et pour son Courant de Vie ce que notre Présence AY AM représente pour le moi extérieur. 

LA COUPE DE CRISTAL COSMIQUE, 
par Lotus.

  La Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils, ou la Coupe de Cristal Cosmique, est une Concentration de la Substance Lumière du Grand Soleil Central qui a été, au préalable, qualifiée d'une manière spéciale par les Grands Etres Cosmiques. 

  Cette Substance Lumière possède le Pouvoir Spécial de dissoudre tout ce qui est discordant dans l'Octave physique de la Terre. 

  Les êtres humains doivent avoir, dans la propre énergie de leur corps mental inférieur et du corps de désir, un certain pourcentage de Pure Force Electronique Ascensionnelle, pré qualifiée par la Conscience des Maîtres Ascensionnés, afin de provoquer la désintégration des lignes de force par lesquelles la force sinistre connecte l'humanité dans le monde extérieur.

  Dès que la Lumière de la Coupe de Cristal Cosmique est appelée en Action dans l'atmosphère de la Terre, la Lumière dans tout être humain prend de l'Expansion et commence à exercer Sa Souveraineté et Sa Maîtrise sur la discorde. 

  L' Action de la Lumière de la Coupe de Cristal Cosmique est double:

- Elle purifie l'atmosphère qui entoure l'individu,

- et Elle intensifie la Flamme dans le Coeur des êtres, leur donnant ainsi le sentiment de force, de courage, d'énergie et de domination sur les circonstances extérieures. 

  Lorsque le dégagement des êtres par l'extérieur et leur énergétisation par l'intérieur ont atteint un certain degré, les forces destructives perdent leur pouvoir d'action, car elles ne trouvent plus de substance disqualifiée dans le corps émotionnel pour exercer leur emprise. 

  Le choc en retour se produit alors dans la cause destructrice, ou dans le cerveau et le corps des individus destructifs qui ne veulent pas répondre à l'Action de la Lumière Cosmique. 

  C'est en faisant l'Appel pour la Descente du Pouvoir de la Coupe de Cristal Cosmique dans nos êtres et dans notre entourage que nous nous mettons en Connexion Consciente avec cette Grande Activité de la Lumière Cosmique. 

  En réponse à notre Amour, les Etres Cosmiques nous inondent de la Substance Flamboyante de la Lumière Cosmique, qualifiée exactement pour produire l'action spécifique dont nous avons besoin. 

  Il faut créer une Force vive de cette Substance Lumière. 

  Il y a lieu ici de faire une différence dans l'emploi des termes "Puissance" et "Pouvoirs" de la Coupe de Cristal Cosmique. 

  "Puissance" signifie: la Pression de plus en plus Intense de la Substance Lumière qui Se répand à la suite de l'Appel, et "Pouvoirs" se réfère aux Qualités ou Activités particulières de l'Octave des Maîtres Ascensionnés que Ceux-ci projettent et concentrent en nous et autour de nous, afin de mettre davantage de Leur Intelligence à notre disposition pour diriger en nous, et autour de nous, la Lumière Cosmique et la Force Electronique Intensifiée que nous demandons à la Présence AY AM. 

  En appelant les Activités de la Lumière de la Coupe de Cristal Cosmique en France et en Europe, cette Pure Force Electronique pénètre dans le cerveau et les sentiments du peuple avec la facilité des rayons X, et dissipe les ombres comme les Rayons du Soleil font évaporer le brouillard.

  En donnant Reconnaissance et en appelant ces Grands Courants de la Puissante Force Electronique, nous obtiendrons que les désirs destructifs et les impulsions erronées qui provoquent le mauvais usage du libre arbitre soient dissous et remplacés par l'Activité Purificatrice, Harmonisante, Illuminante et Energisante des Etres Cosmiques et des Maîtres Ascensionnés qui gouvernent l'Activité de la Coupe de Cristal Cosmique.

Appels de la Coupe de Cristal Cosmique.

1. Puissance, Puissance, Puissance de la Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils (x3),

descends dans la France, descends, descends, descends,

défends, défends, défends,

commande, commande, commande,

contrôle, contrôle, contrôle,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

soutiens, soutiens, soutiens,

entoure, entoure, entoure,

protège, protège, protège,

prends possession, prends possession,

sois la victoire, sois la victoire,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

répands-Toi, répands-Toi, répands-Toi,

et libère, libère, libère,

Je Suis en Toi, Je Suis en Toi, Je Suis en Toi,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

Je Suis l'Unique Présence en Action,

2. Pouvoirs, Pouvoirs, Pouvoirs de la Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils (x3),

descends dans la France, descends, descends, descends,

défends, défends, défends,

commande, commande, commande,

contrôle, contrôle, contrôle,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

soutiens, soutiens, soutiens,

entoure, entoure, entoure,

protège, protège, protège,

prends possession, prends possession,

sois la victoire, sois la victoire,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

répands-Toi, répands-Toi, répands-Toi,

et libère, libère, libère,

Je Suis en Toi, Je Suis en Toi, Je Suis en Toi,

AY AM, AY AM, AY AM, (x3)

Je Suis l'Unique Présence en Action,

Faire les mêmes Appels pour l'Europe, la Planète.
Reconnaissance:

Bien Aimée Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils, nous vous aimons, Bien Aimée Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils, nous vous remercions, Bien Aimée Coupe de Cristal des Dix Mille Soleils, nous vous bénissons.

LA FLAMME SPONTANEE, 
par Godfré.

  Mes Bien Aimés, il est extrêmement important que vous ayez une compréhension très claire de la Flamme Spontanée et de ce qu'Elle représente.

  Dans 'Mystères Dévoilés', vous en trouvez une description sous la forme de Trois Plumes qui se trouvent dans la Chambre de Lumière. Cette Flamme Spontanée est la Source Dispensatrice de l'Essence de Vie. 

  L'emploi de la Flamme Spontanée était connu dans la capitale de l'Amazone qui a sombré, comme je vous le raconte dans 'Mystères Dévoilés'. Sur l'Atlantide, Elle était également connue, tout comme dans d'autres civilisations qui remontent à une époque de deux cent mille ans. Dans ces moments la forme donnée à cette Flamme était celle d'une flamme d'un cierge considérablement agrandie. C'est cette forme qu'il convient d'employer dans l'emploi courant de la Flamme Spontanée. 

  Lorsque vous désirez établir la Flamme Spontanée dans une chambre spécialement réservée et consacrée à cet usage, il faut prendre la forme et l'activité des Trois Plumes.

  Lorsque vous voulez recourir à la Flamme Spontanée pour vous-même, pour votre famille et vos affaires, il faut prendre la forme d'une flamme ordinaire, comme celle d'un cierge, mais plus grande.  

  Donc, s'il s'agit d'établir l'Activité Dispensatrice de Vie de la Flamme Spontanée de manière permanente, il faut utiliser les Trois Plumes; et s'il s'agit d'un emploi dynamique de la Flamme pour atteindre un objectif temporaire, c'est la forme ordinaire d'une flamme qui convient. 

  En établissant l'Activité Dispensatrice de Vie de la Flamme Spontanée, il faut demander à la Puissante Présence AY AM de La maintenir. Ensuite, vous n'avez plus à vous en préoccuper car la Flamme Spontanée S'établira et répandra Sa Radiation continuellement. 

  Dans l'emploi de la forme ordinaire, vous pouvez parler à cette Flamme comme à un être vivant et lui demander de manière précise d'accomplir un Service constructif, vous constaterez que la Flamme Spontanée le fera. 

  Mes Bien Aimés, Je vous mets sérieusement en garde sur un point: n'appelez jamais la Flamme Spontanée en Activité si vous avez le moindre trouble dans vos sentiments. Il n'y a aucun danger dans l'emploi de la Flamme Spontanée, mais Elle est la plus Puissante Concentration de la Toute-puissance Divine existant sur la Terre, et Son Action intensifierait le moindre trouble qui serait dans vos sentiments. 

  Il faut donc d'abord établir une Parfaite Harmonie et Tranquillité en vous, avant d'appeler la Flamme Spontanée, et continuer à garder la Paix et la Sérénité après l'Appel. 

  Vous êtes tous capables de vous contrôler complètement si vous le voulez. N'acceptez jamais la suggestion du contraire. 

  Vous êtes entrés dans l'Activité de la Lumière qui vous libèrera.

  La Flamme Spontanée est la plus Merveilleuse Activité qui soit donnée pour la Bénédiction de l'humanité.

  C'est une Réalité et vous connaîtrez la Vérité de ces Paroles lorsque vous mettrez les indications en pratique. 

  C'est en faisant l'Appel à la Flamme Spontanée et en La visualisant qu'Elle Se manifestera aussi clairement qu'une activité physique.

  Lorsque vous constaterez que cette Flamme obéit à vos moindres désirs constructifs, vous aurez alors la preuve qu'Elle n'est pas imaginaire. 

  Les fleurs et les arbres s'inclinent sur le Passage d'un Maître Ascensionné - ainsi, tout être créé s'incline devant la Puissante Flamme Spontanée. Les forces sinistres La craignent plus que la mort, et par un seul et ferme Commandement au Nom du Pouvoir de la Flamme Spontanée ou du Pouvoir des Trois fois Trois, vous pouvez chasser la force sinistre et les entités désincarnées. 

  Saint-Germain désire que vous ayez la Pleine Compréhension et tous les avantages de l'emploi de la Flamme Spontanée, parce que vous donnez joyeusement et de bon Coeur Obéissance à tout ce qui vous est demandé. Pratiquement, s'il y a l'un ou l'autre point qui n'est pas complètement clair, Je vous incite à demander à votre Puissante Présence AY AM et à un Maître Ascensionné Son Illumination concernant cette matière.

  Ne permettez pas à votre conscience de vaciller lorsque vous avez commencé à donner une Affirmation ou un Décret, mais persistez, allez de l'avant, appelant toujours la Lumière, et vous verrez que vous saurez ce qu'il y a lieu de faire au fur et à mesure des évènements. 

Chant de la Flamme Spontanée.

Adorable Flamme Spontanée,

Source de Vie jamais née,

Par chaque Pulsation du Coeur

Sur le Monde S'écoule Ta Splendeur.

  Intarissable Flamme d'Amour,

  Dans notre Coeur est Ton Séjour,

  Par Ta Lumineuse Douceur,

  Le Monde reçoit le plus Parfait Bonheur.

Le voile des sens est déchiré,

Nous contemplons Gloire et Beauté

Du Soi Divin, Présence AY AM,

Racine Unique et Triple par Sa Flamme.

  Amour - Pouvoir, équilibrés

  Par la Sagesse du Deux fois Né,

  Le Monde entier est prosterné

  Adorant Ton Auguste Majesté. 

La Douceur tendre et rosée

De l'Aurore Pure et Enchantée

Nous révèle le Premier Reflet

De Ton Amour le plus Secret.

  Au Crépuscule d'un Jour Heureux,

  Nous bénissons, le Coeur Joyeux,

  Ton Ineffable Perfection,

  A Toi, Louanges et Adoration. 

5ème journée.

   Invocation: "Bien Aimé Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthériques, émotionnels et mentals, purifie en même temps nos corps physiques et subtils et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'humanité. "

  INSTRUCTION SUR LE SERVICE,

  donnée par Nada, Fille de Mars, et reprise par Saint-Germain.

  Le Privilège de servir l'humanité est une Bénédiction, mais le premier et le plus Grand Service Divin consiste à reconnaître et à accepter pleinement votre Puissante Présence AY AM: Sa Flamme dans votre Coeur et Sa Gloire au-dessus de vous.

  Les idées que les gens se font du Service sont très erronées ! Bien des actes qui sont appelés "service" ne sont qu'esclavages imposés par les sens, de soi-même ou des autres. 

  L'accomplissement d'actes physiques pour satisfaire ou flatter les désirs ou les besoins du moi extérieur n'est pas, n'a jamais été et ne sera jamais du Service.

  Je vous en prie, abandonnez cette fausse idée du Service, car Je vous dis franchement et en Vérité qu'elle n'est pas exacte. 

  Le premier Service pour tout être humain est la Louange et l'Adoration du Soi Divin, la Présence de Dieu dans le Coeur de chaque individu.

  C'est en gardant constamment l'attention du mental inférieur sur la Présence AY AM que Celle-ci parvient à hausser l'entendement humain dans la Pleine Acceptation du Suprême Pouvoir Conquérant ancré dans la forme humaine, qui, après tout, est Divine.

  Si, dans les services que nous voulons rendre à notre prochain, nous oublions de garder notre attention fixée sur notre Présence AY AM, Source de tout Amour Divin, alors nous avons en grande partie perdu notre énergie. 

  Si tout notre temps est pris par le travail pour satisfaire le besoin des sens et qu'aucune attention n'est donnée à la Source, à la Présence AY AM qui produit tout ce dont nous avons besoin, alors, nous avons manqué le but de l'existence !

  L' Unique Service Réel est de garder l'attention sur la Présence AY AM et de L'accepter si fermement que le mental extérieur vibre à l'unisson avec Elle. 

  Alors, les actes de la vie quotidienne deviennent tout naturellement "le" Service Divin Parfait du moment présent.

  De cette façon, le Guru Intérieur - la Présence AY AM - dirige l'activité extérieure et le Plan Divin S'accomplit. 

  Avant d'avoir reçu l'Illumination, le moi extérieur désire faire montre de ses capacités. Mais tous ces vouloirs humains sont voués à l'échec et, sous le choc produit par l'effondrement de ces vaines tentatives, le pauvre moi humain se réveille et finit par regarder en Haut, vers cette Source de Pouvoir qu'il avait oubliée ou volontairement repoussée. 

  Notre libre arbitre nous oblige à choisir entre les tâtonnements de l'intellect ou les Directives Divines de notre Grande Présence AY AM. Jamais la Présence ne S'impose. Elle attend que nous L'invitions à prendre possession de Son Temple. Plus nous mettons de Joie dans l'Acceptation de notre Présence AY AM, plus rapides sont les Manifestations de Son Pouvoir. 

  L'acceptation de la Présence doit être ferme.

  L'attention doit être fixée sur la Présence assez longtemps et avec suffisamment d'intensité pour dépouiller le moi extérieur de toutes ses prétentions au Pouvoir. 

  Le moi extérieur ne peut nier le fait que toute l'énergie qu'il emploie, en général pour créer ses propres malheurs, lui est donnée par la Présence AY AM. Ne permettez jamais que vos occupations profanes vous privent du temps nécessaire pour communier avec votre Divinité, sans partage, et assez longtemps pour réaliser que votre Présence vous guidera vers le Vrai Service et vous fera faire ce qui se doit. 

  Voilà la Vérité concernant le Service: " Tu n'auras pas d'autre Dieu que Moi, Ta propre Présence AY AM! ",

  Ceci est le Premier Commandement et l'Accomplissement Parfait de la Loi.

  L’idéal de service, par Saint-Germain.
  Notre premier Service est celui que nous devons envers notre Divinité, le Grand Maître qui anime notre forme extérieure.

  Chaque autre forme humaine a aussi sa propre Divinité, et il ne peut donc être fait appel à notre service au-delà d'une certaine limite. Personne ne doit donner en service plus de substance, d'énergie ou de pouvoir qu'il ne peut en obtenir de sa Présence pour tenir sa forme en Harmonie, Santé et Puissance. 

  Lorsque nous donnons au point de vider nos formes, nous retardons notre progrès, reculant le moment d'entrer dans la Gloire et la Beauté qui nous sont destinées. 

  Si les Maîtres Ascensionnés avaient donné plus d'énergie et de force qu'ils ne peuvent en générer, Ils n'auraient pas pu accomplir l'Ascension. Même à présent, si les Maîtres, dans un désir irrésistible de servir, donnaient de Leur Radiation sans mesure, Ils seraient rapidement attirés dans l'atmosphère terrestre. 

  Tous les êtres, même dans l'Etat Ascensionné, ont besoin de périodes pendant lesquelles l'attention reste fixée sur le plus Haut Centre Divin, le Coeur Universel, le Grand Soleil Central, dont la Présence AY AM est une Part.

  Le Soi Divin, la Présence AY AM, Se tourne vers le Grand Soleil Central, comme le moi extérieur se tourne vers la Présence AY AM, pour recevoir la Force, le Courage, l'Abondance et la Perfection nécessaires. 

  Rendez service dans la mesure de vos possibilités mais sans vous exténuer - si nécessaire, arrêtez-vous quelques minutes, quelques heures, quelques jours, cela dépend de votre profondeur de contact, de la qualité de votre union avec la Présence AY AM. 

  Rechargez votre corps, votre Coupe, le Saint Graal.

  Le Service Réel est constitué des moments d'attention indivisée donnés au Soi Divin, la Grande Présence AY AM, car, sans cela, nous n'avons rien à donner. 

  Plus de service permanent peut être rendu en élevant, en conscience, un désir ou une personne dans le Coeur de la Présence AY AM, en l'y gardant par exemple pendant une heure de contemplation, plutôt que de lutter pendant des semaines dans la conscience extérieure.

  Le désir de servir peut devenir aussi tyrannique que n'importe quel autre désir, car le désir ne respecte pas la forme. Il vide et détruit son instrument, sans la moindre considération, car le désir n'est rien d'autre que de la force mise en mouvement. 

  Contrairement à ce qu'on pense généralement, l'activité extérieure n'est qu'une très petite part du service, tant que le canal ou instrument n'est pas en accord joyeux, harmonieux et positif avec le Maître Intérieur, la Présence AY AM !

  La Sagesse Divine doit gouverner l'activité extérieure en tout temps !

  Le plus grand don fait à l'âme est le corps, qui est le Temple du Plus Haut Dieu Vivant, mais il faut prendre du temps pour garder l'attention fixée sur le Soi Divin.

  Beaucoup de Pouvoir et de Puissance sont radiés vers l'humanité pour le Service, mais ceux qui servent doivent accepter d'être dirigés par cette même Sagesse: le désir excessif de servir conduit toujours à un surmenage sans aucun bénéfice réel pour qui que ce soit. 

  D'abord, nous devons devenir conscients de l'Energie Divine Illimitée qui Se répand au travers de nous et, alors, tout sentiment de fatigue ou d'exténuation s'évanouira de notre conscience. 

  Si vous travaillez dans cet ordre, en prenant tout désir d'Accomplissement dans le Coeur de la Présence AY AM, le Maître Intérieur qui écoute en secret vous récompensera ouvertement, en manifestant tout ces Désirs physiquement. 

  Que la Parfaite Santé, l'Abondance Divine d'Argent, d'Harmonie, de Bonheur et d'Illumination, soient votre Partage à jamais !

Pratique: voir les Appels de Nada.
Directive des Maîtres Ascensionnés à propos de l’activité AY AM en groupe, par Godfré.
  Seuls, Saint-Germain, Godfré, Sananda, et tous les Autres Maîtres Ascensionnés représentent l'Autorité qui dirige l'Activité AY AM.

  Le but des réunions est de permettre aux Etudiants de donner leur énergie avec l'Amour et la Pureté nécessaires qui permettent aux Maîtres Ascensionnés d'employer cette énergie amplifiée pour la Protection et la Libération de la Terre et de l'humanité. 

  C'est pour cette raison que seuls les Appels et Mantras donnés par les Maîtres Ascensionnés sont récités pendant les Services et que l'ordre du rituel doit être observé. 

  Les leaders des groupes ne sont pas des Instructeurs ou des Maîtres, mais des Etudiants qui ont accepté de donner obéissance aux directives précédentes afin d'assurer un bon ordre de marche pendant les services.

  Les assistants doivent collaborer avec les leaders et les soutenir par leur amour, leur gratitude, leur constante bonne volonté, afin de créer une ambiance harmonieuse et joyeuse. Tous doivent se préparer chaque jour en vue du prochain service qui est comme une réunion de famille où nos Maîtres Bien Aimés viennent retrouver Leurs Enfants dans le but d'accomplir chaque fois un service spécial, transcendant pour chaque Etudiant, pour la Terre et pour l'humanité. 

  La durée des réunions est fixée à environ deux heures, temps qui est nécessaire pour éliminer les vibrations du monde extérieur, calmer l'énergie des véhicules inférieurs, et permettre aux Maîtres Ascensionnés de radier Leurs Qualités, Leur Substance de Maîtres Ascensionnés dans le mental et les sentiments des disciples. 

  Seules les Instructions venant des Maîtres Ascensionnés sont lues pendant les services, car ces Paroles sont des Coupes dans lesquelles Ils déversent leur Compréhension, Leur Mémoire Divine concernant ce qui est enseigné. Cela n'a rien de commun avec une étude intellectuelle.

  Dans la mesure du possible, habillez-vous comme pour une cérémonie, une fête, avec des couleurs claires et belles, car vous êtes en Présence d'Etres Purs et Divins. Il est recommandé d'arriver en silence et de quitter la réunion dans le calme et le recueillement afin de ne pas dissiper la nouvelle vibration créée par les Maîtres pendant le service. 

  Il ne faudrait pas non plus tomber dans la morosité, ou prendre une attitude confite en dévotion, car les Maîtres Ascensionnés sont trop parfaitement intelligents pour ne pas être naturels et pleins d'humour; étant Parfaits, Ils sont heureux, Ils sont joyeux, et Leurs Radiations dispensent toujours le Bonheur et une Paix surhumaine. 

  Il est préférable de ne pas poser de questions, ou de relater des expériences personnelles pendant les services, car le temps est court et doit être entièrement consacré au rituel. Plus tard, des réunions amicales pourront être organisées pour les Etudiants sérieux et fidèles, où des questions et réponses pourront être données, et des expériences intéressantes et encourageantes racontées en toute fraternité.  

  En se conformant avec souplesse et bonne grâce aux directives données, les Leaders et les Etudiants feront des progrès rapides et attireront les Bénédictions de leur Puissante Présence AY AM  et des Maîtres Ascensionnés, qui aiment les Etudiants infiniment plus que nous ne pouvons le comprendre dans la conscience extérieure. 

  Les activités de la Lumière pendant les services.
  A chaque service, une certaine qualité (vibration) est imprimée dans votre conscience, mise en quelque sorte à votre disposition pour être employée dans vos activités. Ces Qualités, qui sont de la Substance des Maîtres Ascensionnés, sont ensuite élevées dans votre Corps Mental Supérieur. Cela signifie que votre Corps Mental Supérieur, qui est l'activité constructive dans votre Sphère d'Action, possède la Qualité des Maîtres Ascensionnés et qu'il peut s'en servir pour vous assister dans votre activité extérieure. 

  De telles Activités n'ont pas été employées précédemment depuis la création de la Planète, et c'est la preuve de l'aide magnifique et extraordinaire qui est donnée actuellement aux Etudiants. 

  Quand vous prenez position pour toujours dans la Lumière de votre Puissante Présence AY AM, et que vous acceptez que vous avez désormais ces Qualités des Maîtres Ascensionnés qui font maintenant partie de votre Etre de façon permanente, il n'y a en somme plus rien dans le monde extérieur qui peut s'opposer à l'Autorité, au Pouvoir et à la Capacité de votre Puissante Présence AY AM de produire la Perfection dans votre Vie. 

  Le pouvoir de la bénédiction, par Saint-Germain.

  Mes Chers Etudiants, parlez-vous toujours l'un à l'autre avec une bonté aimante. Si c'est nécessaire, calmez-vous d'abord, et ne parlez que lorsque tout sentiment d'irritation a disparu. Une grande harmonie et un calme imperturbable doivent être maintenus dans vos sentiments car Nous intensifions l'Energie en vous pour votre Assistance. 

  S'il y a une apparence de défaut ou de manquement chez vos condisciples ou votre prochain, dites simplement à cette énergie disqualifiée: " Tu es sans pouvoir ! Bien Aimée Présence AY AM, prends le Contrôle de ce Frère (ou Soeur) Bien Aimé(e) et produis Ta Perfection en lui (elle). " 

  Ensuite, refusez d'avoir une opinion concernant la situation. 

  Quel Amour, quelle Joie et quelle Majesté entreront dans votre Vie si vous voulez bien observer cela. 

  Vous qui travaillez dans le monde extérieur, allez à votre travail en répandant tant d'Amour que rien ni personne ne pourra résister à cette Perfection.

  Si quelqu'un a fait une erreur, dites: " Peu importe, toute l'humanité a pris l'habitude de se tromper, mais nous appelons maintenant la Loi du Pardon en Action, et nous prions la Puissante Présence AY AM de veiller à ce que cela ne se représente plus. "

  Puis, continuez votre chemin et bénissez tout le monde sans réserve, et vous serez heureusement surpris du succès qui entrera dans votre Vie. 

  Je vous parle aujourd'hui avec un Pouvoir et une Radiation qui vous feront comprendre ces choses simples, qui sont pourtant très importantes. 

  Lorsque vous aurez montré votre Maîtrise pour ces petites choses, La Présence vous donnera de la Maîtrise pour des choses plus importantes.

  Mais si, déjà, vous êtes incapables de contrôler les quelques atomes de votre corps, comment pourriez-vous prétendre à contrôler autrui ? 

  Après tout, il n'y a qu'une Intelligence qui contrôle autrui: c'est leur Puissante Présence AY AM.

  Avec tout Mon Amour, Je vous dis: " Surveillez vos sentiments et votre entourage, et ne manifestez que de l'harmonie et de la bonne volonté envers tous. 

  Vous aurez ainsi scellé les portes du doute et de la crainte, et vous serez entrés dans la Gloire de la Lumière d'Or Transcendante. 

  Bénissez-vous constamment l'un l'autre.

  Si quelqu'un commet une faute, il a besoin de vos bénédictions pour être fortifié, et si tous, vous êtes impeccables, alors vos bénédictions intensifieront la Gloire qu'il possède déjà.

  Mes Bien Aimés, souvenez-vous qu'il  n'y a aucune excuse pour l'irritation ou la colère, et en gouvernant vos sentiments, vous permettrez à de Grandes Bénédictions d'entrer dans votre Vie.

  Mon Amour vous enveloppe toujours et Je réponds toujours à tous les Appels que vous M'adressez. 

  Vous avez également la permission d'appeler le Grand Divin Directeur et, si votre Courant de Vie le permet, l'action du temps et de l'espace seront suspendues afin de vous permettre d'entrer plus rapidement dans la Gloire de votre Présence par la Victoire de votre Ascension.  

  Tous les Maîtres Ascensionnés vous bénissent et vous aiment d'un Amour qui dissout tout ce qui ne Lui est pas semblable. 
 L' Harmonie de vos sentiments Leur permet de vous aider sans mesure, afin que bientôt vous soyez à Nos Côtés dans l'Octave de Lumière.

QUELQUES GRANDS ETRES (suite).

  OROMASIS.

  Prince du Feu, Il est sous la Direction des Maîtres Ascensionnés.

  Il conduit des Légions d'Anges de l'Eclair Bleu au travers de l'atmosphère terrestre pour la purifier. 

  Lorsque Oromasis Se manifeste, Il est toujours entouré de Nuages de Feu. Il porte fréquemment une Exquise Couronne de Flammes Etincelantes comme des Eclairs Blancs. Une Radiation semblable enveloppe Son Corps et Le suit, émettant la Flamme Violette qui consume et purifie tout sur Son passage. 

  Il porte le Sceptre de l'Eclair Blanc, qui Lui permet de concentrer l'Energie Electronique qu'Il dirige pour produire la Perfection. 

  Lorsque l'Etudiant commence à travailler avec la Flamme Violette, le Prince Oromasis peut donner une Grande Assistance à ceux qui L'invoquent et L'aiment. 

  Parfois, Il projette une Intense Flamme d'Or vers le Coeur de l'Etudiant, renforçant ainsi sa Lumière et donnant un sentiment extatique de Paix dans le mental, dans le corps et dans l'aura. 

  DIANE.

   Elle est le Rayon Jumeau du Prince Oromasis. Tous les deux sont des Etres des Eléments auxquels les Maîtres Cosmiques ont donné l'Immortalité.  

  DIEU DE LA NATURE.

  Il gouverne les Forces de la Nature. 

  En 1939, Il a dit aux Etudiants: " Si vous voulez refuser toute acceptation de commérage, Je vous assurerai la Victoire dans vos activités de groupe. Pour tous ceux qui obéiront et qui garderont l'Harmonie dans les sentiments, J'interviendrai activement et vous aurez la Preuve de ce que Mon Assistance signifie. "

  DIEU DE L'OR.

  Voici Ses Paroles, prononcées le 7 avril 1939: 

  " Chers Etudiants, qui êtes si incertains concernant tout ce dont vous avez besoin pour vivre, et qui avez du doute en émettant vos Décrets sur l'Abondance, Je vous demande de prendre de l'assurance. Je gouverne le Standard du Monde et Je vous dis que l'Or restera toujours le Standard - qu'il soit le moyen d'échange ou non. AY AM - Je Suis le Standard et l'Equilibre pour la Terre, et l'Or est Mon Sceptre. 

  " Si vous obéissez à ce que le Dieu de la Nature vous a demandé, vous serez abondamment pourvus de tout ce qui est nécessaire. Peu importe qui vous êtes ou ce que vous faites: si vous êtes un Représentant de la Lumière, Nous répondrons à vos Appels. 

  " Levez-vous dans le Pouvoir de votre Présence. Soyez enthousiastes et actifs, et laissez la Sagesse de votre Présence énoncer les Paroles qui attireront à vous ceux qui cherchent une voie de réalisation. Que votre conduite soit si édifiante et votre Standard de Vie si Haut que tous les Enfants de la ville soient intéressés.

  " C'est la première fois dans l'histoire de la Terre que Je prends une part directe au progrès de l'humanité. Je gouverne Mon Elément de manière indépendante. Qui, pensez-vous, a intercédé en votre faveur ? C'est votre Bien Aimé Saint-Germain.  Pourquoi avons-Nous accumulé de grandes richesses dans les chaînes de montagnes ? C'est pour la Bénédiction de l'humanité. Mais la discorde est si grande qu'il est devenu impossible et dangereux de laisser les humains mettre la main dessus.  

  " La répartition équitable des richesses de la Terre se fera par les Pouvoirs de la Lumière, et l'humanité vivra dans la Lumière, dans la Paix et dans l'Harmonie, jouissant d'une Abondance sans limites - inhérente à la Vie même - et dont Nous sommes les Représentants. ""

  ELOHIM CYCLOPEA.

  Cyclopéa est un Grand Messager du Grand Soleil Central qui gouverne l'Activité de la Vision Omnisciente Divine pour la Terre. Cette Grande Présence, par l'Expansion de la Flamme d'Amour de Son Coeur, et par la Projection de Puissants Rayons de Lumière vers la Terre et l'humanité, éveille et intensifie l'Activité de la Vision Intérieure ou Spirituelle dans les êtres individualisés.

  L' Amour qu'Il répand est réellement l'Energie et la Substance de Son Corps de Gloire de Maître Ascensionné. Il illumine et purifie l'atmosphère de la Terre par les Rayons Gigantesques de Pure Lumière Electronique qu'Il tire du Coeur du Grand Soleil Central. 

  Cet Etre Merveilleux sort du Grand Silence au début de chaque Cycle afin d'intensifier l'Amour et la Lumière dont l'humanité a besoin pour les activités qui doivent se manifester.  

  Cyclopéa est l'Etre qui préside à l'Age d'Or, " l'Age AY AM " dans lequel nous sommes entrés. Comme Il est la Présence Protectrice des Etats-Unis d'Amérique, le Symbole de l'Oeil de la Vision Parfaite dans un Triangle émettant des Rayons Lumineux a été placé au sommet de la pyramide qui figure sur le Grand Sceau des Etats-Unis.

  Jusqu'en 1932, Cyclopéa donnait Sa Radiation une seule fois par siècle mais, afin de permettre à l'humanité de manifester la Perfection prévue par le Plan Divin, Il fait actuellement une Expansion de Sa Lumière tous les six mois, et ceci continuera pendant un siècle. 

  Cette Activité est centrée dans le Royal Titon. Dans le Mur Nord de la Grande Salle d’Audience Se trouve un Oeil Gigantesque au travers Duquel ces Rayons Prodigieux sont projetés sur la Terre, l'inondant de la Lumière et de l'Amour de Cyclopéa. 

  Rien n'est caché pour l'Oeil de Cyclopéa car Il voit tout, et voit au travers de tout, et ne voit que Perfection partout. Le Triangle entourant l'Oeil signifie la triple Activité de Cyclopéa, du Veilleur Silencieux et du Grand Divin Directeur qui sont l'Intelligence contrôlant la nouvelle civilisation par Leur Pouvoir de Vision et de Lumière au Degré Cosmique. Saint-Germain et Ceux qui L'assistent contrôlent cette Lumière au Degré de l'Activité des Maîtres Ascensionnés, L'adaptant pour les besoins de l'humanité afin que tout sur la Terre reflète cette Perfection qu'Ils ont déjà réalisée. 

  L' Adorable Présence de Cyclopéa manifeste une Apparence Grande et Magnifique. Les Yeux sont Fascinants de Lumière et de Pouvoir, mais la Sagesse et l'Amour qui Les illuminent inspirent une Paix et une Adoration Indicibles. 

  De Grands Eclairs de Lumière Blanche jaillissent de Sa Tête, le Rayon de l'Amour Divin sort de Son Coeur et une Radiation Intense émane du Centre de Sa Gorge. 

  Ses Vêtements sont Etincelants de Joyaux de Lumière. 

  Par leur Puissante Présence AY AM, les Disciples de Saint-Germain peuvent contacter cet Etre Cosmique, recevant ainsi les Dons de la Vision Divine, la Prescience, la Discrimination et l'Intelligence Directrice, ce qui leur permet d'accorder leurs activités extérieures de manière précise et harmonieuse avec les Demandes de l'Accomplissement du Plan Divin. 

  Que notre Puissante Présence AY AM exprime par la Flamme d'Amour de Son Coeur toute notre Gratitude et nos Bénédictions au Bien Aimé et Puissant Cyclopéa pour le Service Transcendant qu'Il ne cesse de rendre à l'humanité et à la Terre. 

6ème journée.

   Invocation: "Bien Aimé Saint-Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthériques, émotionnels et mentals, purifie en même temps nos corps physiques et subtils et donne-nous la Force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'humanité."

 La Vérité concernant la réaction ou accumulation destructive ou karma.
 Le Coeur de Diamant, la Soi Divin, la Puissante Présence AY AM - Je Suis, S'intéresse moins à la manière par laquelle nous arrivons à une réalisation donnée qu'au fait de la réalisation.

 Dans tout ce qui a été dit et écrit concernant la réaction (accumulation destructive), il y a peu de vérité et beaucoup d'erreurs. 

  Le résultat est que ceux qui y croient sont effrayés, et liés, et bien plus mal en point que s'ils n'en avaient jamais entendu parler.

  Certes, il existe une Loi de Cause et d'Effet, mais à moins qu'il n'y ait intention délibérée de nuire à une autre personne, ou à une chose ou une circonstance, celui qui engendre la cause n'est nullement responsable de l'effet, car la Grande Loi d'Amour est là pour produire en cas de besoin l'Ajustement Cosmique nécessaire. 

  Ceci ne donne pas protection à ceux qui se laissent emporter par des comportements de haine et de malice, ou qui font du tort à leur prochain ou à ses biens. Ceux-là auront à faire réparation complète, pas nécessairement d'ailleurs en actes physiques, car la Grande Loi Cosmique est à l'origine d'innombrables voies et moyens pour faire Justice. 

  Mais combien d'êtres sincères souffrent d'une fausse compréhension de la Loi de Cause et d'Effet, quand il leur suffirait d'invoquer la Loi du Pardon , de louer et de bénir ceux à qui ils pensent avoir causé du tort, et ils seraient immédiatement libérés des circonstances qui les accablent, et qui sont: mauvaise santé, dépression, crainte, chagrin, ou échec dans ce qu'ils veulent accomplir. 

 Chers Frères et Soeurs, chaque soir avant de vous endormir, élevez mentalement vos bras vers la Présence au Coeur de Diamant, votre Bien Aimée Présence AY AM - Je Suis, et demandez qu'Elle vous montre comment vous pouvez corriger et réparer le mal que vous auriez pu faire intentionnellement à qui ou quoi que ce soit pendant votre pèlerinage sur Terre ou pendant vos vies antérieures, car Je vous assure que vous avez eu des centaines de Vies dans cette Sphère terrestre. 

 Si la Vie paraît dure à certains, c'est parce qu'ils ne savent pas ou ne se souviennent pas d'avoir créé dans le passé des causes dont ils ont à subir les effets actuellement. 

 Appelez la Loi du Pardon en Action, reconnaissez que vous êtes en état de Grâce, c'est à dire faites usage de la Flamme Violette, exprimez le Pur Amour des Maîtres Ascensionnés, et vous vous sentirez libres et dégagés de ces réactions, de cette accumulation en grande partie imaginaire.

 Depuis un demi siècle, tant et tant a été écrit sur le sujet que Je veux aider à éclaircir la situation et à écarter toute fausse compréhension. 

 Celui qui a haï, les autres et lui-même, a certainement engendré des causes qui prendront rétribution. Mais Je vous assure que même dans ce cas beaucoup de cette accumulation peut être rapidement dissipée et consumée en appelant la Loi du Pardon en Action, en acceptant que vous êtes sous la Grâce Divine, sous l'Amour de votre Présence AY AM, le Pur Amour Divin, le Dissolvant Universel.

 La crainte de la réaction a engendré beaucoup de réactions inutiles. Et bien des êtres, après avoir rendu des services, s'inquiètent, se demandent si tout a été bien fait, s'il n'aurait pas mieux valu ou faire encore ceci ou cela. Quelquefois aussi, le service rendu est mal interprété par la ou les personnes qui le reçoivent, ou il n'aboutit pas complètement et l'inquiétude semble encore plus justifiée.

 Tout cela peut aussi être balayé en prenant conscience et en acceptant que la Loi du Pardon est en Action dans votre Vie. Car si votre intention ou votre motif était bon, vous êtes absolument libre, même si quelqu'un d'autre intervient et change l'effet.

 Lorsque des personnes mal intentionnées font supporter par des innocents les conséquences de leurs erreurs, alors ces êtres font plus que doubler les réactions dont ils auront à supporter le choc en retour.

 Car rien ne peut empêcher la réaction de se faire sentir pour ceux dont l'intention est mauvaise ou qui, de propos délibéré, veulent nuire à autrui.

 Même dans ce cas, pourtant, un repentir sincère aide à minimiser la réaction, car cela inverse le courant.  En invoquant la Loi du Pardon, en louant et en bénissant ceux que l'on a blessés ou à qui on a fait du tort, la Paix et l'Harmonie reviennent dans la Vie. 

 Bien Aimés Frères et Soeurs, s'il semble que Je répète plusieurs fois les mêmes choses, sachez que Je le fais intentionnellement. C'est pour que ce sujet cesse d'être mal interprété.

 Il faut se souvenir que toute expression physique est transitoire, passagère, et que seule l'Essence du bien réalisé est durable et permanente. Peu importe donc ce que nous avons fait, lorsque nous décidons de retourner à la Maison du Père. Cette Maison n'est pas faite de main d'homme, et nous y trouverons toujours la Présence au Coeur de Diamant, la Puissante Présence AY AM, prête à nous accueillir à bras ouverts, désireuse de nous élever, de nous faire transcender les cinq sens à tel point que tout désir de luxure, de haine, de jalousie, d'envie, ou de condamnation soit effacé de la conscience à jamais.

 Apprenez dès à présent que la Grande Lumière que vous percevez dans la Maison du Père contient infiniment plus de Joie que les pauvres plaisirs des sens, qui ne sont qu'une écorce. 

 Mes Bien Aimés, entrez dans cette Grande Lumière, qui est à jamais au-dessus de la Loi d'Action et de Réaction. 

 S'il y a une apparence d'insuccès, un manque de moyens, financiers ou autres, vous ne tarderez pas à voir votre Bien Aimée Présence AY AM puiser dans Ses Trésors et vous donner, en temps voulu, l'usage de Son Opulence pour bénir, guérir et rendre heureux tous ceux qui sont prêts à accepter la Présence AY AM et à vivre dans cette Réalité.

 Bien Aimés, Tel est le Royaume des Cieux !

Extrait d’un discours de Saint-Germain.  

  Durant quatre siècles, J'ai essayé d'infiltrer dans la pensée des êtres en Europe le Pouvoir de cette Instruction AY AM et Je n'ai pu en réunir suffisamment pour créer un Foyer de Lumière. Ils sont punis aujourd'hui de leur indifférence à cette Lumière. 

  Il y avait un Prince Allemand qui M'écoutait de tout son Coeur, mais quand J'en vins au point de lui dire: "Il te faut affirmer ce Pouvoir de la Lumière", il répondit: "Oh! Saint-Germain, je ne peux pas le faire, je n'ose pas". Je lui ai dit: "Toi! Avec la compréhensions des Pouvoirs de la Lumière, tu n'oses pas te fier à ces Pouvoirs pour te soutenir?". Il répondit: "Je regrette, mais je n'ai pas ce courage", et J'ai dû Me retirer. 

  J'aurai pu, au travers de lui, changer toute l'Allemagne et l'Autriche, et les conditions qui prévalent aujourd'hui auraient été inconnues. 

  Bien des disciples en Europe se trouvent aujourd'hui au même point, et se détournent par arrogance humaine de cet Enseignement, croyant mettre au défi la Lumière et Moi-même.

  Leur sort ne sera pas enviable, car la tyrannie des sens humains les entraînera de force dans des privations et une agonie inexprimables. 

  Mes Chers Amis, permettez-Moi de vous informer que, de nos jours, l'humanité se trouve à la croisée des chemins de la Vie. 

  Vous devez prendre l'un ou l'autre.

  En prenant le Bon, vous suivrez la Lumière.

  Personne d'autre que vous ne peut le décider, mais si vous faites Appel à votre Présence avec Détermination et Ferveur, votre Présence vous aiguillonnera vers le Chemin Juste, même à l'insu de vos sentiments extérieurs. 

Instructions concernant les promesses, les vœux et les serments.
  Bien Aimés Enfants de la Lumière, partout dans le Monde, vous qui appelez la Lumière de Dieu et qui désirez vous libérer par Son Activité, sachez que Dieu ne vous lie pas et que l'humain n'a ni le droit ni le pouvoir de le faire, à moins que vous-mêmes ne le permettiez.

  Si, dans le passé, avant d'être devenu pleinement conscient de votre Puissante Présence AY AM et des Maîtres Ascensionnés, vous avez fait des promesses, des voeux ou des serments dans diverses organisations ou groupements, appelez votre Bien Aimée Puissante Présence AY AM en Action afin qu'Elle tranche tous les liens qui retarderaient votre Libération ou qui vous imposeraient une limitation ou un engagement quelconque. 

  Seules la crainte ou la peur peuvent vous tenir liés à des formes périmées, et ce n'est que la force sinistre qui emploie les armes de la peur et de l'intimidation pour garder son emprise sur l'humanité. 

  L' Etre qui devient conscient de son Soi Divin, la Puissante Présence AY AM, n'a plus rien à craindre dans l'Univers. Rien ni personne ne peut le lier, le troubler, ou le limiter, à moins qu'il n'y consente volontairement.

  Cette Instruction Transcendante sur le AY AM est donnée par les Maîtres Ascensionnés, directement de l'Octave de Lumière, afin de vous libérer, et vous serez libres de toute limitation si vous prenez position sous votre Puissante Présence AY AM, dans la Lumière. 

  Prenez donc conscience de l'Amour et du Pouvoir de votre propre Divinité et acceptez que le Christ, Dieu en vous, est votre Victoire sur tout en ce monde. 

  Seule la crainte peut vous pousser à accepter toutes ces formes, organisations, activités périmées, qui oppriment et égarent les humains.

  Si vous ressentez la moindre crainte, c'est que vous n'aimez pas votre Dieu Intérieur, la Source et le Dispensateur de votre Vie et de tout ce que vous avez de Beau et de Bon, votre Puissante Présence AY AM !

  Si vous voulez accepter votre Puissante Présence AY AM en Action, Lui demandant d'annihiler en vous et dans votre sphère d'action toute peur et toute limitation ainsi que leur cause, effet, enregistrement et souvenir, vous sentirez rapidement votre conscience s'élever au-dessus de ces vibrations discordantes, et vous manifesterez la Victoire de la Lumière Divine en vous. 

  Plusieurs écoles et activités occultes des cycles précédents exigeaient le serment de leurs membres ou de leurs initiés - mais cette pratique a provoqué une telle crainte que la force sinistre a pu prendre appui sur ce sentiment pour s'introduire dans ces écoles et pour les asservir.

  A cette époque, la Grande Loi Cosmique ne permettait pas que la connaissance de la Présence AY AM soit donnée en dehors des Centres Initiatiques. Mais depuis 1929, des Vagues de plus en plus puissantes de Lumière Cosmique ont touché la Terre, et l'occasion doit maintenant être donnée à l'humanité de connaître et de faire Appel  à la Lumière de l'Octave des Maîtres Ascensionnés si les êtres le désirent. 

  C'est la Grande Loi Cosmique Elle-même qui proscrit à jamais tout l'occultisme de la Terre. Cette décision d'En-Haut représente infiniment plus pour la Libération des êtres humains que l'intellect ne peut l'imaginer. Peu importe l'opinion de certaines personnes à ce sujet: la Loi Cosmique ne S'inquiète pas des opinions humaines dans Son Gouvernement et dans Sa Souveraineté sur le Système Solaire !

  La Présente Instruction est la Vérité en cette matière et vient directement des Maîtres Ascensionnés qui La soutiennent avec Leur Pouvoir et Leur Autorité. 

  Donc, ceux qui connaissent leur Puissante Présence AY AM et prennent position dans Sa Lumière seront Libres à jamais !

  Chers Enfants de la Lumière, acceptez ces Révélations que les Maîtres Ascensionnés vous offrent avec tant d'Amour et de Bonté. Soyez Libres et jouissez du Bonheur Auquel votre Filiation Divine vous donne Droit.

  La Vie ne vous impose aucune limitation. L’Amour ne vous demande aucune privation. Vous avez le Droit d'employer l'Energie et la Substance Divines Illimitées pour créer de la Perfection pour vous et autour de vous. 

  Ne permettez pas à des êtres humains ayant moins de connaissance spirituelle que vous de vous imposer leurs concepts tissés d'ignorance et d'obscurité et de vous dominer par l'épouvantail de serments et de promesses qui vous ont été extorqués sous l'empire de votre ignorance passée. 

  Utilisez votre libre-arbitre. Ayez confiance, une Confiance Absolue dans le Christ - Dieu - la Lumière en vous - votre Maître Intérieur. 

  Harmonisez vos sentiments.

  Et voici, vous Etes Libres ! Vous Etes Forts ! Vous Etes Divins !

  Prouvez-le par votre mode de Vie, et souvenez-vous, toujours, que vous Etes l'Unique Autorité dans votre Etre et dans votre Existence. 

 LA VISUALISATION.

  Elohim Cyclopea: le pouvoir de Visualisation.
  Si nous n'acceptons pas que la Vérité est en nous, nous n'avons aucune possibilité de comprendre la Vérité qui nous est exposée. Il est donc indispensable de réaliser que, par la Présence AY AM en nous, nous pouvons comprendre la Vérité qui nous est donnée. 

  Il est recommandé de 'garder le silence et d'attendre'.

  Durant cette attente, il faut savoir qu'il est impossible que toute Vérité pour laquelle vous êtes préparé ne vous soit pas communiquée.

  Il existe un Courant de Vie Intérieur et un Courant de Vie Extérieur, et il y a l'Unique Présence AY AM S'exprimant intérieurement et extérieurement. 

  Pour arriver à la solution juste en toutes choses, il faut maintenir dans la conscience que: "par la Puissante Présence AY AM, la Présence du Maître Intérieur, Je connais la Vérité". 

  Avec l'attention fixée sur cette Idée, nous amènerons la Sagesse Divine de la Présence AY AM à dérouler le film de la solution devant notre vue extérieure. 

  La Vraie Vision de la Présence est toujours Réalité, car la Présence ne peut voir l'imperfection, la Loi de Son Etre étant exclusivement la Perfection.

  L' Activité de la Puissante Présence AY AM exprime cette Loi et il n'y en a pas d'autre.

  Toute interruption dans la Parfaite Vision est due aux brouillards de la conscience humaine qui projettent comme une brume sur la lentille intérieure.

  Persistez dans l'Affirmation de l'Idée que la Vision Parfaite de la Présence AY AM S'exprime dans toute activité extérieure. Lorsque votre détermination est inflexible, votre Vision devient suffisamment claire pour vous permettre de déceler toute divergence ou irréalité qui tenterait de se projeter par l'activité mentale extérieure.

  Dès que vous aurez compris l'importance de garder l'attention fixée sur l'Unique Présence Créatrice, la Présence AY AM, en dedans, au-dessus et autour de vous, vous serez surpris de la rapidité avec laquelle vous deviendrez Maître de votre Vie et de votre entourage. 

  Dans toute action où le conducteur a la vision claire, le succès est assuré. La Vision Claire et Vraie est l'Activité Divine, la Puissante Présence AY AM, en Action.

  C'est l'Expression de la Force Divine. 

  Dès que l'on cesse de considérer l'individualité extérieure comme le pouvoir d'exécution, la Vision Intérieure S'affermit et l'Assurance de l'Accomplissement du Plan Divin inonde la conscience.

  Dès que vous savez qu'une chose doit être faite, le mental extérieur doit prendre son parti et passer à l'exécution. S'il y a la moindre hésitation dans le mental extérieur, concernant la chose parfaite à faire, appelez la Présence en Action, demandez plus de Sagesse, afin que Seul, le Plan Divin S'accomplisse.  

  Dites: " Dieu, Puissante Présence AY AM, que Ta Sagesse gouverne cette affaire, maintenant ! "

  Cette Affirmation écartera toute incertitude.

  Il n'y a pas de Moyen de Protection plus puissant que la Radiation d'Amour Divin et la Vision de Perfection. 

  Par la Vision Persistante de l'Active Perfection Divine, qui est la Puissante Présence AY AM, vous obligerez l'Absolue Perfection à Se manifester dans votre Vie et vos affaires.

  Pour amener l'exécution de vos désirs, il faut employer l'activité mentale extérieure - voilà pourquoi tous les Grands Maîtres ont dit: " Dieu a besoin d'un véhicule ", c'est à dire d'un corps.

  L' Etudiant qui prend la ferme attitude que 'son âme et son corps sont le Temple du Dieu Vivant, la Puissante Présence AY AM', cet Etudiant devient un Foyer de Radiation de la Perfection Divine dans toute Sa Plénitude. 

  L'importance de la visualisation ne peut pas être surestimée. Il y a tant de confusion que Je veux éclaircir la question.

  La Visualisation véritable consiste à garder intérieurement la représentation mentale de ce que vous désirez voir se manifester. Cet effort doit être fait consciemment et vous rendra Maître de votre Vie et de votre entourage.  

  La Loi de votre Etre veut que toute image, placée et gardée constamment devant votre conscience mentale, se manifeste dans votre expérience. 

  Le processus de Visualisation n'a pas été bien compris. C'est simplement une activité par laquelle vous faites passer en accomplissement vos propres représentations mentales. 

  Chaque idée contient une image. Même une idée abstraite crée une représentation mentale qui correspond au concept que vous avez de cette idée. Mais en général, le mental extérieur n'est pas conscient que l'image est là, d'où la nécessité d'observer constamment le mental et de faire l'effort conscient de garder l'image correcte devant la Vision. 

  Il faut créer l'état de conscience et le garder, que rien ne peut agir en vous sans votre contrôle. 

  Si vous ne maintenez pas l'idée qu'il n'y a que Dieu en Action, la Puissante Présence AY AM, alors des milliers de suggestions essaieront d'accaparer votre mental, et c'est votre privilège et votre responsabilité de choisir. Il faut choisir, savoir ce que vous voulez, et ensuite le visualiser. 

  Par la Visualisation, Dieu, la Présence AY AM a pourvu le mental humain d'un moyen de secours permettant de se re-polariser au contact de la Réalité de la Perfection Divine, au travers de la Puissante Présence AY AM.

  L'idéation crée des images sans arrêt.

  L'effort conscient pour contrôler cette visualisation mentale est un moyen puissant surpassant infiniment l'habitude de la masse de l'humanité qui laisse errer son mental sans cesse d'un sujet à l'autre.

  C'est cette visualisation intérieure sans discrimination qui est la cause de l'état chaotique des affaires humaines. 

  La visualisation dirigée vers un but défini est le moyen tout-puissant pour amener la manifestation de ce que vous désirez. 

  Acceptez une fois pour toutes que lorsque le désir est constructif, c'est la Puissante Présence AY AM qui est en Action pour manifester la Volonté Divine. C'est la Puissance Divine qui projette la Vision de la Perfection. Ce que vous désirez accomplir est l'Unique chose à considérer, et la condition est de ne porter préjudice à personne. 

  Au Nom du Christ, le Puissant AY AM, ordonnez que rien ni personne ne soit lésé, et puis, persistez jusqu'à l'Accomplissement. 

  L'idée, le désir et la vision, sont la Triple Activité de l'Unique, la Grande Présence, le Puissant AY AM.

  L’Idée, le Concept, est Père.

  Le Désir, ou le Sentiment, est la Mère.

  La Vision, ou la Forme est le Fils.

  La visualisation consciente des Rayons de Lumière entourant le haut de la tête, forme la Couronne qui offre une Coupe pour recevoir la Force du Grand Soleil Central qui circule au travers de l'individualité. 

  Lorsque des êtres individuels, ou des nations, tentent de supprimer l'idée de Dieu, la Puissante Présence AY AM, l'Unique Suprême, le Vrai Pouvoir de la Vision S'évanouit, et le résultat final est la désintégration.  Pendant encore un certain temps, individualités ou nations semblent encore être animées, mais elles ne se maintiennent que sur de l'énergie usurpée et, lorsque toute cette énergie est employée, elles cessent d'exister définitivement.

  Dès l'instant où la capacité de visualisation, par manque de contact avec le Pouvoir Suprême, s'arrête, toute possibilité d'accomplissement cesse.

  C'est la signification de l'Affirmation: Sans la Vision, les peuples périssent". 

  Il y a des milliers d'êtres en Europe qui reconnaissent la Présence Suprême, permettant ainsi à une certaine quantité d'Energie de se répandre et de se maintenir.  A présent, avec la Compréhension de la Puissante Présence AY AM, et l'effort conscient de visualisation, l'Action Divine sera soutenue plus puissamment. 

  Dans l'idée, le désir et la vision, Se trouve le Pouvoir de Se maintenir, si vous voulez bien en être conscient.  Qualifiez tout ce que vous mettez en train avec le Pouvoir de Se maintenir !

  La Présence Electronique du Puissant AY AM est le Père de toute Activité. Si vous persistez consciemment dans ces idées, vous générerez un Pouvoir Formidable. Persistez joyeusement, sachant que la Technique est Infaillible, et vous verrez que cette Puissante Présence AY AM ne connaît pas de limites, qu'Elle contrôle toute chose, et vous expérimenterez la Perfection qu’ELLE EST.

  Bénédiction: Puissante Présence AY AM et Bien Aimé Saint-Germain, nous vous remercions de libérer l'Activité de la Vision Divine Omnisciente en nous et dans toute l'humanité, afin que tous puissent participer à la Plénitude de Sa Victoire et de Sa Lumière avec la rapidité de l'Eclair.

  Qu’est-ce que la vraie visualisation et que se passe-t-il lorsqu’on visualise ?

Par Saint-Germain. Extrait des Mystères Dévoilés.

  " La véritable visualisation est un Don, un Attribut de Dieu: c'est la Pouvoir de la Vision agissant dans l'intelligence de l'homme. Quand on se représente en esprit, consciemment, un désir que l'on voudrait voir comblé, on emploie l'un des plus puissants moyens qu'il soit donné à l'homme pour amener son désir dans sa visible et tangible réalité. Il existe beaucoup de confusion et d'incertitude dans la plupart des esprits au sujet de la visualisation. 

  " Tout d'abord, soyons certains qu'aucune forme ne fut jamais réalisée nulle part dans l'Univers, sans que quelqu'un en ait consciemment créé et maintenu l'image dans sa pensée. Chaque pensée contient une image de l'idée dont elle procède. Même une idée abstraite contient une image spéciale, ou du moins l'image du concept mental que quelqu'un s'en est créé. 

  " Je veux vous donner un exercice par lequel vous pouvez développer consciemment, contrôler et diriger vos visualisations en vue d'un accomplissement déterminé. Il y a plusieurs phases dans cette méthode que chaque étudiant pourra employer en tous temps et en tous lieux. Ce procédé amène des résultats visibles et tangibles quand il est réellement appliqué. 

  " La première phase consiste à se fixer, à s'établir d'une façon déterminée sur un plan nettement arrêté ou un désir à réaliser. Dans ceci, voyez toujours que ce soit dans un but constructif, honorable, digne de votre temps et de vos efforts. Examinez scrupuleusement votre mobile avant d'amener une telle création à sa réalisation. Votre but doit être honnête à la fois envers vous-même et envers autrui. Il ne faut pas qu'il soit un caprice, une fantaisie, une lubie, ou simplement la satisfaction d'un appétit des sens physiques. Rappelez-vous qu'il y a une grande différence entre l'usage, le désir et l'appétit: 

  * l'usage est l'exécution, l'accomplissement de la Grande Loi Universelle du Service. 

  ** le désir est l'expansion, l'épanouissement de l'Activité Divine à travers laquelle la Manifestation de Dieu est constamment soutenue et atteint Sa Perfection. 

  *** l'appétit est seulement une habitude établie par la continuelle satisfaction de nos désirs physiques, et c'est seulement de l'énergie concentrée et qualifiée par des suggestions du monde extérieur, par le moi, la personnalité. 

  " Soyez certain, aussi, de ne pas cacher un sentiment intérieur qui vous ferait vous réjouir d'un bénéfice aux dépens d'autrui. Un véritable Etudiant, le seul qui aura un résultat tangible par cette méthode, prend les rênes dans ses mains et détermine, décide, décrète de discipliner, de contrôler consciemment son ' moi humain '. Il choisit ce qui doit être ou ne pas être dans sa sphère d'action et, par le processus de visualisation, dans sa pensée, il dessine l'image d'un plan de vie déterminé, le maintient dans son mental et l'amène en manifestation. 

  " La deuxième phase consiste à exprimer votre plan avec des mots, aussi clairement et d'une manière aussi concise que possible. Ecrivez-le; ainsi vous faites un enregistrement de votre désir dans le monde visible et tangible. 

  " La troisième phase consiste à fermer les yeux, à évoquer en pensée une image mentale de votre désir ou de votre plan, dans son accomplissement, sa réalisation, sa parfaite condition et activité. 

  " Méditez le fait qu'il vous est possible de créer et de voir une image en pensée, ayez conscience que cela est l'Attribut de Dieu, Son Pouvoir de Vision agissant par vous. Acceptez que votre pouvoir d'imagination n'est autre que l'Omniscience Divine agissant par vous. L’Activité de la Vision et le Pouvoir de Créer sont les Attributs de votre Soi Divin, que vous percevez et sentez en vous-même à chaque instant. La Vie et le Pouvoir Divin sont en Action dans votre conscience afin de propulser dans votre entourage l'image dont vous gardez la vision et le sentiment vivants en vous. Rappelez constamment à votre intellect que le pouvoir de l'imagination est un Attribut Divin: c'est la Pouvoir de la Vision. Le Pouvoir de sentir, d'éprouver et de vivre en union avec une image parfaite est un Pouvoir Divin. 

  " La substance employée pour donner une force à votre image et à votre plan est ' la Pure Substance Divine ', ainsi vous devez en conclure que c'est Dieu Seul qui est l'Auteur, qu'Il est l'Acte et l'Action, qu'Il est l'Accomplissement de chaque forme constructive qui ait jamais été amenée en manifestation. 

  " Si vous vous servez de ces trois phases constructivement, il est impossible que votre plan ne se manifeste pas dans votre monde visible. Pendant la journée, relisez aussi souvent que possible la rédaction que vous avez faite de votre plan ou désir, et faites-le toujours avant de vous endormir car, alors, l'image laisse une impression profonde dans votre conscience humaine et y demeure, sans être troublée, pendant les heures de sommeil. L'image est ainsi profondément enregistrée dans votre mental extérieur, ce qui permet qu'assez de force soit engendrée et accumulée pour la propulser dans l'expérience de la vie extérieure. Vous pouvez emporter de cette façon tout désir ou image dans votre conscience lorsqu'elle entre dans le Grand Silence pendant le sommeil. Dans ' le Coeur du Grand Silence ', l'image se charge de la Toute-puissance et de l'Activité Divines. 

  " Sous aucun prétexte vous ne devez discuter avec autrui ou lui révéler quoi que ce soit concernant votre désir ou activité de visualisation. Ceci est un impératif absolu. Ne parlez pas non plus, ni tout haut, ni tout bas, avec vous-même, concernant votre vision. Plus grande est l'accumulation d'énergie engendrée par votre visualisation, votre contemplation et le sentiment de réalité de votre image, plus rapide sera sa manifestation dans votre expérience extérieure. Des millions de désirs, ambitions ou idéaux se seraient manifestés dans l'expérience extérieure de certaines personnes si elles n'en avaient pas discuté avec leurs amis ou leurs connaissances. 

  " Lorsque vous prenez la détermination de déclencher une expérience par l'emploi conscient de la visualisation dirigée, vous vous identifiez avec la Loi de Dieu, la Loi de l'Unique qui ne connaît pas d'opposition. Vous devez prendre votre décision et la maintenir de toutes vos forces. Cela signifie que vous prenez une décision irrévocable et que vous devez vous y maintenir. Dans ce but, sachez et sentez que c'est Dieu qui sait, que c'est Dieu qui sent, que c'est Dieu qui manifeste et qui contrôle toutes choses concernant votre plan. C'est la Loi de l'Unité, de Dieu, et de Dieu Seul. 

  " Jusqu'au moment où ceci sera parfaitement compris par l'Etudiant, il n'y aura jamais aucune manifestation, car au moment où un élément humain entre en jeu, vous l'enlevez des Mains de Dieu et, naturellement, le plan ne peut se réaliser parce que vous le neutralisez par vos concepts humains de temps, d'espace, de lieu, et mille et une autre conditions imaginaires qui sont inconnues de Dieu. 

  " Personne ne peut connaître Dieu aussi longtemps qu'il admet une force ' opposée ' à Dieu, car en supposant que deux forces puissent agir simultanément, il en neutralise l'activité. Quant vous atteignez ce point de neutralisation, vous n'avez plus aucune qualité définie dans un sens ou dans l'autre: vous n'avez et ne pouvez donc avoir aucun des résultats que vous espérez. 

  " Quand vous reconnaissez Dieu l'Unique, la Perfection se manifeste instantanément, car il n'y a rien qui s'y oppose ou qui la neutralise, pas d'intervention de l'élément temps et, dans ces conditions, tout est accompli, rien ne peut s'opposer au Décret de Dieu. Personne n'améliorera ses conditions de vie tant qu'il ne désirera pas la Perfection, tant qu'il persistera à croire à un pouvoir opposé à Dieu, ou à l'existence de quoi que ce soit en dehors de Lui ou en Lui qui pourrait empêcher la Perfection Divine de s'exprimer. 

  " Le fait d'accepter une chose inférieure à Dieu - au Tout Divin - constitue le choix délibéré de l'imperfection, et c'est ce choix qui a provoqué la chute de l'homme. Ceci est fait à dessein et réfléchi, parce que, en raison de son libre arbitre, l'homme peut à chaque instant choisir entre la perfection et l'imperfection. Soit dit entre parenthèses: il ne faut pas plus d'énergie pour se représenter la Perfection que pour se représenter l'imperfection. 

  " C'est vous qui représentez le Créateur pour produire la Perfection dans votre entourage à la place que vous occupez dans l'Univers. Pour réaliser la Perfection et la Souveraineté, vous ne pouvez connaître et accepter que la Loi de l'Unique: l'Unité Divine existe et contrôle absolument tout dans l'Univers - vous êtes la conscience Individualisée de la Vie, de l'Unique, de la Suprême Présence de la Grande Flamme d'Amour et de Lumière. A vous seul appartient le choix et le pouvoir de décréter dans quelle forme vous allez investir votre vie, car vous êtes la seule énergie animant votre monde et votre sphère d'action. 

  " Quand vous sentez ou quand vous pensez, une part de votre énergie vitale se détache de votre être pour soutenir votre création. Chassez de votre esprit tout doute et toute crainte concernant l'accomplissement de votre visualisation. Si des suggestions d'imperfection, qui ne sont que des émanations humaines, pénètrent vos pensées, vos sentiments ou votre conscience, substituez-leur immédiatement la pleine reconnaissance que votre Soi Divin et votre entourage sont la Vie de Dieu l’Unique. 

  " En dehors des périodes de visualisation, soyez complètement indifférent et sans inquiétude à leur sujet. Ne fixez aucune limite concernant le moment de la réalisation et vivez dans le présent. Adoptez cette discipline, pratiquez-la et vous disposerez d'un pouvoir d'action irrésistible qui ne peut et n'a jamais failli. 

" Rappelez-vous toujours que votre faculté d'imagination est d'origine divine: 

- vous êtes l'Intelligence Divine Directrice, 

- vous êtes le Pouvoir de Dieu en Action, 

- c'est votre Substance que vous manipulez et cette Substance est Divine. 

  " Quand vous aurez compris cela et médité profondément et fréquemment sur le sujet, tout dans l'Univers se précipitera pour combler votre désir, pour exécuter votre ordre, pour produire la manifestation désirée, car elle est entièrement constructive et en accord avec le Plan Divin Original pour toute Vie Auto Consciente. 

  " Si le moi extérieur accepte vraiment le Plan Divin, il ne peut y avoir ni délai, ni échec, car toute l'énergie dépensée est naturellement parfaite et se précipite pour servir son créateur. Il n'y a pas d'autre prédestination que la Perfection. Si votre désir ou votre vision sont constructifs, vous représentez Dieu - Dieu se réjouissant devant votre propre plan. La Vision de Dieu est un Décret ou un Commandement irrévocable de manifestation instantanée. 

  " Dans la création de cette Terre et de ce Système de Mondes, Dieu dit: ' Que la Lumière soit et la Lumière fut ! ‘. Il n'a pas fallu des éons de temps pour créer la Lumière ! Cette même Puissance de Dieu est en vous, maintenant, et quand vous visualisez et décrétez, ce sont les Dons de la Vision et du Verbe Créateur qui agissent en vous et par vous. 

  " Si vous réalisez ce que ceci signifie vraiment, vous pouvez commander avec Sa Toute-puissance et Son Autorité, car vous êtes Sa Conscience de Vie. Il n'y a que l'Auto Conscience de votre propre Vie qui peut commander, visualiser, ou désirer un Plan Constructif et Parfait. 

  " Tout plan constructif est une part du Plan Divin. Vous avez donc l'Assurance que Dieu est en Action et qu'Il commande: ' Que ce désir ou ce plan soit manifesté maintenant, et c'est accompli ! " 

 Fin instruc. fondam. 6/8

7e journée
Musique: Saint Germain "Me Voilà".

"Bien Aimé Maître Saint Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et nos corps subtils, et donne-nous la force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'humanité. 


Instruction sur l’astral.

Dans tout ce qui est en rapport avec le monde astral, il y a un élément de désir humain, à moins de refuser tout contact avec le monde astral (c'est à dire avec les 7 plans de manifestation formelle et subtile situés entre la terre physique et le Plan Electronique ou christique), vous êtes exposés au danger d'abandonner l'exécution de décisions excellentes que vous aviez prises; car il y a dans ces plans astraux des forces infiniment plus subtiles que dans le monde extérieur. 

Certains croient qu'il y a des forces bonnes dans le monde astral, mais Je vous affirme que jamais une force bonne n'est venue du monde astral. Toute bonne force qui semble venir de là doit passer au travers de ces plans, mais en forant son propre tunnel de Lumière protectrice et isolante. 

De quoi est constitué le monde astral ? Il n'y a qu'une place où la création humaine puisse loger, soit dans les plans contigus au plan physique, c'est a dire dans les sphères astrales. Et, en effet, c'est là que se trouve reléguée toute l'activité indésirable, toute l'accumulation de discorde, générée par l'humanité pendant les siècles passés. De ce fait, il est évident que rien ne vient jamais d'un contact quelconque avec les sphères astrales. Elles n'ont absolument rien de commun avec le Christ. 

Il y a une différence aussi grande entre les sphères de manifestation astrales et ce que certains ont appelé l'Etoile Astrale, qu'il y en a entre l'obscurité et la Lumière. La soi-disant Etoile Astrale est un malentendu. Le vrai Nom est "Etoile ASTREA". Ce n'est pas un Plan mais une Activité de la 4e Sphère. Astréa est un Etre Cosmique dont l'Activité consiste à consumer les créations de l'astral et à contacter les individus dont l'attention est attirée par les mondes astraux afin de les instruire et de les purifier de tout désir de contact avec les mondes infortunés de l'astral. Depuis février 1981, Astréa réside au Pic de Quartz et a offert Sa Collaboration à Angéla pour la Purification de cette région. 

Pendant les heures de sommeil, la plupart des gens vont dans la sphère où se trouvent les désincarnés. 

Jusqu'à 2300 mètres, les plans de pensée dans l'atmosphère se superposent comme suit:
1) Le plan du crime (couche peu épaisse de substance disqualifiée)
2) Le plan de la haine (plus épais).
3) Le plan de la colère (beaucoup plus épais)
4) Le plan de la critique, du jugement, de la condamnation et du commérage, qui forme une couche de substance disqualifiée très épaisse dans laquelle la pensée d'un très grand nombre d'êtres humains se meut, consciemment ou inconsciemment.
5) Le Plan de la Tolérance ou de la volonté de donner à tous la Liberté de pensée et de parole. A partir de ce 5e Plan, nous entrons dans la Lumière.
6) Le Plan de la Joie où tous se réjouissent d'une manière indicible de la reconnaissance du Pouvoir Divin en Tout.
7) Le Plan de l'amour Pur où nous sentons sans méprise la Présence Divine en tous. De ce Plan, nous passons dans l'Octave christique, ou
8) Le Huitième Plan où règne la Perfection et la Félicité sans mélange. 

Visualisation de l’Armure de Lumière. 


 
 Chers Enfants de la Lumière, appelez votre Puissante Présence AY AM et les Maîtres Ascensionnés afin qu’Ils vous revêtent de Leur Armure de Lumière qui est aussi réelle et tangible que vos vêtements. Elle est une condensation de Substance Electronique Pure venant du Coeur de votre Présence AY AM et chargée par l'Entendement Divin des Maîtres Ascensionnés pour vous donner une Protection Invincible et Eternelle. Les Maîtres vous demandent de vous visualiser dans cette Armure de Lumière Cristalline.   



Ce Vêtement des Sphères supérieures est similaire à l'armure des Chevaliers et des Croisés. Il comprend également le Casque avec Visière. Les Maîtres Se revêtent de cette Armure lorsqu' Ils vont dans les mondes de l'astral pour délivrer ceux qui y sont emprisonnés. Les êtres sinistres ont une peur terrible de la Lumière Blanche Etincelante irradiée par ce vêtement: ils savent que leur fin est venue. Visière baissée et Epée Bleue Flamboyante à la Main, le Maître plonge dans les ténèbres de l'astral avec une rapidité foudroyante, sectionne les tentacules des individus vicieux qui emprisonnent les malheureux pris dans leurs mirages. 


Jusqu'à plus de 2300 mètres, l'atmosphère est obscurcie non seulement par le nombre considérable d'âmes désincarnées qui ne peuvent pas quitter la Terre à cause de leurs désirs matériels inassouvis, mais aussi par les formes pensées crées par l'ensemble de l'humanité ignorante et haineuse. La pression de cette énergie disqualifiée est la cause de tous les malheurs de l'humanité: les conditions atmosphériques extrêmes, les épidémies, la stagnation des affaires, les nombreux cas d'aliénation mentale et les maladies inguérissables. 


Seuls les êtres connaissant la technique de l'Armure de Lumière peuvent s'aventurer sans danger pour eux-mêmes dans ces domaines du psychisme pour y aider les âmes qui y errent. 


Dans notre vie de chaque jour, nous côtoyons constamment des désincarnés et des formes pensées basses. C'est pour nous permettre de nous protéger contre ces vibrations que les Maîtres nous expliquent la visualisation de l'Armure de Lumière. Chaque matin, en mettant vos vêtements, voyez-vous dans cette Armure de Lumière Cristalline. Recommencez cette visualisation avant de vous mettre au lit, afin que votre entendement, quittant le corps physique, dans un de vos Corps plus subtils, puisse atteindre le Cercle Electronique du soleil ou toute autre Sphère de Lumière, sans rester accroché par les individus ou les formes vicieuses de l'astral. Vous éviterez ainsi la fatigue de rêves incohérents ou de cauchemars. Par nos Appels à l'Archange Michael, et surtout à Maître ASTREA, nous pouvons obtenir la purification de la Terre et de son atmosphère pour le plus grand bien des âmes en dérive et de l'humanité elle-même. 


Cette Visualisation doit se faire debout. 

Emploi de l’Epée de Flamme Bleue.


Debout, seul dans votre chambre, tournez votre attention vers votre Puissante Présence AY AM. 

Calmez-vous, apaisez-vous complètement. Elevez le bras et prenez en main votre Epée Flamboyante Bleue. Cela ne fait aucune différence qu'Elle soit visible ou non pour vous. 


Puis, sentez la Main de votre Corps Mental Supérieur se poser sur votre main, et alors demandez à votre Corps Mental Supérieur de sectionner toutes les lignes de force que vous avez crées dans une quelconque de vos incorporations. Tournez lentement sur vous-même en faisant le geste de couper toutes les attaches, toutes les lignes de force émises par le Coeur Central de votre activité. 


Soyez conscient du Pouvoir Invincible de votre Epée Flamboyante et vous serez une fois pour toutes et à jamais libres de toute connexion avec la discorde. 


Certains d'entre vous pourraient éprouver un sentiment étonnant de libération et de détente, demandez que cela soit maintenu à jamais. Appelez ensuite votre Corps Mental Supérieur et demandez-Lui de consumer par un Rayon de Flamme Bleue, toutes ces lignes, complètement, jusqu'à leurs extrémités les plus éloignées. 


Ceci est un Service d'importance extraordinaire que vous pouvez vous rendre à vous-même. N'oubliez pas que c'est votre Présence AY AM qui commande avec Son Autorité et que c'est votre Corps Mental Supérieur qui agit par votre bras humain. 


Chers Etudiants, il est nécessaire que vous fassiez ce qui précède. Toujours, les forces sinistres dans ce monde ont réussi à détruire les organisations crées pour l'expansion de la Lumière, mais devant cette Activité de l'AY AM, elles sont impuissantes. 


La haine de ces forces destructives générées par l'humanité est terrifiante et amère. Elle agit parfois au travers d'individus en forme humaine, mais cela est le moindre des dangers auxquels nous sommes exposés. Il est inutile de s'étendre sur ce point. 


Par vos Appels, les entités désincarnées seront enlevées de la Terre, mais restez toujours sur vos Gardes. L'expansion de votre Lumière deviendra suffisante pour tenir les entités à distance, car elles ont terriblement peur des pointes acérées de la Lumière.
Certains d'entre vous ont un besoin urgent de faire des Appels dynamiques, et d'ailleurs personne ne doit se reposer sur ses lauriers ! 





Saint Germain 


Note: concernant l'emploi de l'Epée de Flamme Bleue lire également le Discours n°3 de Bien aimé Astréa. 

SERVICE DE DEGAGEMENT
 (Musique: Archange Michael)

L’Armure de Lumière 

O Puissante Présence AY AM,
Je me visualise dans Ton Armure de Lumière Cristalline émettant des Rayons Etincelants Or Blanc, Condensation de l'Energie Electronique Pure, et chargée avec la Conscience Divine des Maîtres Ascensionnés. 

Je Te demande de me revêtir instantanément de cette Armure de Lumière qui me donne la Protection Invincible et Eternelle. 

Je prends le Casque avec la Visière baissée, ornée de la Triple Flamme Spontanée. 

Je me ceins de la Ceinture de Cristal de Feu Blanc avec la Croix de Cristal placée sur le plexus solaire par la Main de mon Corps Mental supérieur. 

De la main droite, je prends l'Epée Bleue Flamboyante et de la main gauche, je prends le Bouclier qui me protège contre tout ce qui n'est pas la Perfection, et rend-moi infiniment réceptive envers Toi,
O Bien Aimée Puissante Présence AY AM. 


L' Epée de Flamme Bleue. 
(se revêtir de l'Armure de Lumière et se pénétrer d'une Paix Profonde) 

O Puissante Présence AY AM, mon Corps Mental Supérieur, je reprends en main l'Epée Bleue Flamboyante et, en élevant le bras droit, avec tout l'Amour de mon Etre, je commande à mon Corps Mental Supérieur de couper pour toujours toutes les attaches, toutes les lignes de force que j'ai crées dans une quelconque de mes incorporations,
au Nord jusqu'au Centre de la Terre,
à l'Est jusqu'au Centre de la Terre,
au Sud jusqu’ au Centre de la Terre,
à l'Ouest jusqu'au Centre de la Terre,
et au-dessus de ma tête et au-dessous de mes pieds. 

Bien Aimé Corps Mental Supérieur, je Te demande de consumer toutes ces lignes qui sont maintenant coupées jusqu'à leurs extrémités les plus lointaines, par le Rayon Bleu et l'Eclair Cosmique Bleu de la Flamme Bleue chargée avec l'Amour Divin. 

O Puissante Présence AY AM, Bien Aimé Corps Mental Supérieur,
Je vous remercie pour cette Libération et vous demande de maintenir cet état jusqu'au jour de Mon Ascension. 

Merci, c'est accompli ! 

Ce que sont les Maîtres Ascensionnés. 



Les Grands Maîtres Ascensionnés sont des Dieux. Ce n'est pas étonnant que, dans la mythologie des anciens, leurs activités soient relatées sous forme de mythe et de fables. Ils exercent la Toute-puissance divine en tous temps parce qu'Ils sont concentrés avec une détermination inflexible sur la Présence Divine. Ils manifestent la Perfection Divine et ainsi tout le Pouvoir Leur appartient. 


Lorsque Jésus dit: "En Vérité, en Vérité, Je vous le dis, les Oeuvres que Je fais, vous les ferez, et de plus grandes", Il sait de quoi Il parle: Il était venu nous démontrer que chaque être humain, sur Terre peut atteindre et exprimer la Maîtrise ou Souveraineté Consciente. Il donna l'Exemple de la Souveraineté des Maîtres Ascensionnés, et prouva à l'humanité qu'il est possible pour tous d'appeler le Soi Divin en Action et de contrôler ainsi consciemment toutes choses humaines. 


Les Grands Maîtres Ascensionnés, ces Etres d'Amour, de Lumière et de Perfection, qui ont guidé l'Expansion de la Lumière dans l'humanité depuis son origine sur cette planète, ne sont pas un produit de l'imagination. Ce sont des Etres Réels, visibles et tangibles, glorieux, vivants, animés d'un tel Amour, d'une telle Sagesse et de tant de Pouvoir que le mental humain ne peut le concevoir. 


Partout dans l'Univers, Ils accomplissent librement et naturellement tout ce que l'homme ordinaire considère comme surnaturel. Ils sont les Gardiens de la Race; Leur Rôle est d'éduquer et d'aider l'être individualisé à développer sa conscience au-delà de l'expression de l'humain ordinaire.

Ainsi, l'être individualisé entre en possession de ses Attributs supra humains et, comme un étudiant passant de l'instruction primaire aux degrés universitaires, le disciple d'un Maître Ascensionné passe de l'état humain grossier dans la pleine et continuelle _expression de sa Divinité ! 


Un Maître Ascensionné est un être individualisé qui, par un effort conscient, a développé assez d'Amour et de Pouvoir en lui-même pour rompre les chaînes de toutes les limitations humaines; étant ainsi libéré de toutes les limitations humaines; étant ainsi libéré, Il est digne de manipuler les Forces qui dépassent l'expérience humaine. Il s'est identifié à l'Omniprésence divine, la Vie. Toutes forces et toutes choses Lui obéissent car Il est un être doué du libre-arbitre et conscient du son Divin, contrôlant tout par la manipulation de Sa Lumière Intérieure. C'est par la Radiation ou l'Effusion de cette Lumière, qui est véritablement Sa propre "Essence Lumineuse d'Amour Divin", qu'un Maître Ascensionné est capable d'aider ceux qui viennent sous Sa Direction. 


Lorsqu'une telle Radiation est dirigée vers un disciple, les corps subtils de celui-ci, surtout le corps de désir, le mental et le causal, absorbent l'Essence Lumineuse du Maître, et la Lumière de ces corps est intensifiée et brille plus fort, comme une étincelle qui se transforme en une Flamme. Cette Essence Lumineuse contient la force la plus concentrée de l'Univers, car Elle dissout toute discorde et établit un Equilibre Parfait dans toute manifestation. 


Le Corps du Maître Ascensionné émet continuellement des Rayons de cette Essence Lumineuse, dissolvant la discorde terrestre, comme les rayons de force appelés "lumière" et "chaleur" de notre Soleil physique dissolvent un brouillard. 


La Radiation que les Maîtres déversent sur l'humanité terrestre est de l'Energie consciemment concentrée et ayant reçu une Qualité déterminée, et qui est ensuite dirigée vers l'Accomplissement d'un But bien défini. De cette manière et des milliers de fois, des personnes et des localités reçoivent une Protection dont l'humanité est totalement inconsciente continuant son existence en ignorant sereinement ses Protecteurs et bienfaiteurs.

Dans ce Rôle, les Maîtres Ascensionnés ont la faculté de changer de corps comme habituellement on change d'habits car la structure cellulaire est toujours sous contrôle conscient et chaque atome réponde à chacune de Leurs Directives. 


Ils sont libres d'employer un ou plusieurs Corps si ce qu'Ils veulent accomplir le demande, car Leur Capacité d'assembler ou de dissoudre un corps atomique est illimitée. Ils sont la Manifestation Toute-puissante de Toute Substance et de Toute Energie, car les Forces de la Nature, les Quatre Eléments, sont Leurs Serviteurs Volontaires et Obéissants. 


Ces Etres Glorieux, Gardiens et Instructeurs des races humaines en évolution, sont appelés Maîtres Ascensionnés d'Amour, de Lumière et de Perfection. Ils sont sans conteste ce que le mot "Maître" suggère. Ils manifestent par l'Amour, la Sagesse et le Pouvoir du Soi Divin Intérieur en Action, Leur Maîtrise de tout ce qui est humain.

De ce fait, Ils ont fait l'Ascension dans le Plan d'Expression, au-dessus de l'humain, dans le surhumain, le divin, la Pure, Eternelle et toute-Puissante Perfection. 


Dans son ignorance et ses limitations, l'humanité terrestre se permet de juger ou d'exprimer des opinions diverses sur Jésus et d'autres Maîtres Ascensionnés. Cette habitude est des plus désastreuse, car ces critiques retournent à ceux qui les émettent, et les lient encore plus étroitement aux souffrances et aux limitations qu'ils se sont crées. 


Les Maîtres Ascensionnés, S'étant libérés des limitations humaines, sont une Effusion de Lumière Flamboyante et, par l'Activité de la Loi, Ils sont impénétrables à toute pensée humaine discordante. 
Ainsi, toute pensée et sentiment destructifs sont obligés de retourner vers celui qui les a émis, et le lient plus étroitement dans les chaînes qu'il s'est forgées. 


Si les êtres humains pouvaient voir leurs pensées, sentiments et paroles, partout dans l'atmosphère, sur l'Ether, s'agglomérant sur leurs semblables, puis revenant vers leur émetteur, ils ne seraient pas seulement stupéfaits de leurs créations, mais ils hurleraient au secours et, afin de dissoudre de telles horreurs, ils se retourneraient avec détermination vers leur propre Divinité et s'y réfugieraient. 


Pensées et sentiments sont choses vivantes et vibrantes. Celui qui sait cela emploiera sa Sagesse et se contrôlera en conséquence. Ce que le soi Divin Intérieur EST, par rapport extérieur, c'est CELA que Jésus représente par rapport à l'humanité qui fait ses expériences sur la Terre. Il a révélé l'Enregistrement du Maître au monde extérieur, et Il est à jamais la Preuve Vivante que l'être humain est capable de se libérer de toute limitation et d'exprimer la Divinité en accord avec le Plan Original, car, à l'origine, l'humanité vivait dans la Liberté et l'Harmonie. 


Lorsque ceux qui étudient la Vie et les Lois de l'Univers d'une manière plus approfondie que le reste de l'humanité deviennent conscients de l'existence des Maîtres Ascensionnés, ils désirent venir vers ces Grands Etres afin d'en obtenir de l'Instruction. 


C'est l'âme qui aspire à plus de Lumière. Mais le moi extérieur ne réalise nullement ses relations avec ces Grands Etres complètement divinisés. Ce n'est que par l'Activité d'un Amour assez grand et d'une discipline complète du moi extérieur qu'un étudiant intensément sincère, convaincu et déterminé, peut contacter un de ces Maîtres Ascensionnés. Si le motif pour lequel ce contact est recherché est la curiosité ou le désir de s'assurer si oui ou non les Maîtres Ascensionnés existent, ou pour obtenir la solution d'un problème, le contact ne se fera jamais, car les Maîtres Ascensionnés ne S'intéressent nullement à donner satisfaction au côté humain d'un étudiant. Tous Leurs Efforts concernent l'Expansion du soi Divin Intérieur, afin que son Pouvoir soit intensifié au point de briser les limitations du moi extérieur, qui entravent ses manifestations dans les plans mental, émotionnel et physique, c'est à dire en pensée, sentiment et action. 


Les faiblesses et les limitations rendent le véhicule impropre à être un instrument adéquat pour l'expression du Grand Soi Divin Intérieur. Le Corps humain, avec ses facultés, est le Temple de l'Energie Divine, que la Grande Présence Divine produit afin de l'employer pour la Manifestation du Plan Divin. 


Si l'Energie est gaspillée pour la satisfaction incontrôlée des appétits des sens et des désirs du moi extérieur, et que la Présence Intérieure est pas mise en possession du véhicule, alors Elle Se retire, privant le moi extérieur du Pouvoir de manipuler le mental et le corps se décrépit puis se dissout.
C'est l'état que le monde appelle "mort". 


Celui qui cherche à contacter un Maître Ascensionné dans le Corps visible, tangible et vivant, sans être passé d'abord par une préparation qui accorde graduellement sa structure extérieure et son mental avec ce Maître, celui-là est comme un élève du Jardin d'Enfant qui demanderait à un professeur d'Université de lui enseigner l'ABC. 


Les Maîtres Ascensionnés sont, en Réalité, de Grandes Batteries chargées d'un Pouvoir et d'une Energie formidables; tout ce qui touche Leur Radiation devient hautement chargé de Leur Essence de Lumière, exactement comme une aiguille qui, mise en contact avec un aimant, prend les qualités de celui-ci et devient aimantée. L’Aide et la Radiation des Maîtres Ascensionnés sont essentiellement un Don d'amour; c'est pourquoi Ils n'emploient jamais Leur Force pour contraindre. 


La Loi d'Amour, la Loi de l' Un-ivers et la Loi des êtres individualisés ne permettent pas aux Maîtres Ascensionnés d'entraver l'exercice du libre-arbitre des individualités, sauf aux périodes d'Activité Cosmique, lorsque le Cycle Cosmique supplante l'individuel. C'est à ces époques que les Maîtres Ascensionnés peuvent donner plus que l'Assistance habituelle. 


La Terre se trouve maintenant dans un de ces Cycles, et la plus intense Radiation de Lumière connue à ce jour est actuellement donnée afin de purifier l'humanité, de rétablir l'Ordre et l'Amour indispensables pour le maintien de notre planète et du système de mondes auquel nous appartenons. 


Tout ce qui ne se conforme pas, ou ne veut pas se conformer à l'Ordre, à l'Equilibre et à la Paix qui doivent S'exprimer à l'avenir dans la Vie sur la Terre devra trouver quelque autre partie de l'Univers pour y acquérir la Compréhension de la Loi. 


Il n'y a qu'un passeport donnant accès à la Présence des Grands Etres: assez d'Amour donné au Soi Divin et aux Maîtres, joint à la détermination de déraciner de la nature humaine toute discorde et tout égoïsme. 


Lorsqu'on est suffisamment déterminé à servir exclusivement la manifestation du Plan de Vie constructif, on discipline la nature humaine, même si la tâche est dure. 


Alors, automatiquement, l'attention d'un Maître Ascensionné sera attirée vers l'Etudiant, et le Maître, voyant ses efforts, radiera vers lui le Courage, la Force et l'Amour qui le soutiendront jusqu'à ce qu'il arrive à maintenir le sentiment du contact Permanent avec sa propre Divinité Intérieure. 


Le Maître Ascensionné sait et voit tout ce qui concerne l'étudiant car Il lit clairement l'enregistrement qui est fait dans l'Aura. Ceci révèle le développement du disciple: ses points forts comme ses faiblesses. Le Maître Ascensionné est l'Omniscience et la Vision Divines; rien ne Lui est caché. Celui qui a l'ambition d'être dans la Présence visible et tangible du Maître Ascensionné doit comprendre que, à moins de se transformer en un Soleil Radiant l'Amour, la Lumière et la Perfection que le Maître peut intensifier et employer comme une part de Lui-même, et diriger à volonté et consciemment n'importe où, il ne serait d'aucune utilité et constituerait un crampon et une perte d'Energie pour le Maître. 


Si l'étudiant n'a pas discipliné déjà le moi extérieur, ou n'est pas disposé à le faire, et n'a pas acquis le calme mental, des sentiments paisibles et aimants, et un corps robuste, il ne constitue pas une matière que le Maître Ascensionné peut employer dans le Service surhumain qu'Il accomplit. 


Si l'étudiant ne possède pas un véhicule robuste, bien contrôlé et harmonieusement développé, il est incapable de coopérer avec un Maître Ascensionné et d'accomplir ce qui dépasse toute expérience humaine. 


Si un de ces Etres acceptait un disciple dépourvu de ces qualités Il commettrait la même erreur que le constructeur qui ferait une machine ou une maison avec des matériaux non appropriés. Cette espèce de matériel ne résisterait pas à une tension exceptionnelle, un besoin urgent ou un service prolongé. Ce ne serait pas une preuve de Sagesse, d'Amour ou de Miséricorde, de soumettre quelqu'un à une expérience pour laquelle il n'a ni l'entraînement, ni la résistance requis. Comme les Maîtres Ascensionnés sont le comble de la Perfection, Ils n’agissent qu'avec Justice, Amour et Sagesse.
L'attitude de celui qui désire collaborer consciemment avec les Maîtres Ascensionnés ne doit pas être: "Je voudrais aller à Eux pour recevoir de l'Instruction", mais plutôt: "Je veux me purifier, me discipliner, me perfectionner, devenir une telle Expression d'Amour, de Sagesse et de Pouvoir que je puisse Les assister, et alors je serais attiré par Eux. Je veux aimer avec tant de constance, si infiniment et si divinement, que l'éclat de ma Lumière Leur permettra de M'accepter." 


Se corriger et contrôler les Forces accessibles à la Conscience humaine ne sont pas des choses que l'on peut accomplir immédiatement, en prenant ses aises, en étant léthargique et en donnant satisfaction aux sens, car les sens de l'être humain se déchaînent et l'humain se rebelle furieusement contre la répression indispensable de sa nature inférieure. Cela doit pourtant être accompli avant d'arriver çà gouverner les forces de l'être, surtout celles des sentiments, afin qu'elles soient employées et mises en action exclusivement sous la Souveraineté Consciente du Mental Divin. 


Le proverbe disant: "Beaucoup d'appelés mais peu d'Elus" est très vrai. Tous sont constamment appelés, mais peu sont suffisamment éveillés pour réaliser la Joie Extatique et la Perfection du Soi Divin, pour entendre Sa Voix dans la Lumière appelant à jamais chacun à retourner dans la Maison du Père. Chaque être sur Terre est libre à chaque instant des se lever et d'aller vers le Père, le Soi Divin, à condition de tourner le dos à la création des sens humains, et de garder son attention sur l'Unique Source dans tout l'Univers, d'où procèdent la Paix, le Bonheur, l'Abondance et la Perfection. 


Il existe un moyen permettant à tous d'entrer en contact avec les Maîtres Ascensionnés: c'est de penser à Eux, de Les appeler. Ils répondent à chaque Appel par Leur Présence d'Amour. Mais le motif de l'Appel doit être l'Amour de l'Unique Source, l'Amour de la Lumière, l'Amour de la Perfection. 


Si cette intention est réelle, déterminée et persévérante, l'Etudiant recevra de plus en plus de Lumière, car la Lumière reconnaît ce qui Lui est semblable, et donne de Soi-même sans arrêt, sans condition et à chaque instant. Demandez et vous recevrez, frappez et l'on vous ouvrira, cherchez et vous trouverez, appelez la Lumière et les Maîtres Ascensionnés vous répondront, car Ils sont la Lumière de ce Monde ! 


Saint Germain 

Musique: Triomphe de Saint-Germain 

8e journée

Musique: Saint Germain "Me Voilà".


"Bien Aimé Maître Saint Germain, donne-nous Ta Conscience de Maître Ascensionné et la Compréhension de Ton Instruction. Enregistre-la dans nos corps éthérique, émotionnel et mental, purifie en même temps nos corps physiques et nos corps subtils, et donne-nous la force d'accomplir la Loi. Nous Te le demandons pour tous les Etudiants AY AM et pour toute l'humanité. 



Musique: Ascension 


Instruction concernant l’Ascension,

par le Bien Aimé Jésus.


Certains Etudiants se sont imaginés que l'Ascension pouvait être accomplie après la soi-disant mort; mais cela est impossible, car l'appel pour l'Ascension doit être fait à la Puissante Présence AY AM et aux Maîtres Ascensionnés pendant la vie dans le Plan physique. Vous ne pouvez pas le faire d'une autre manière et personne ne l'a jamais fait. Lorsque le courant d'énergie vitale est coupé, retiré de votre coeur et de votre corps, cette forme est abandonnée Sa substance se désintègre et retourne dans l'universel d'où elle est venue. 


Vous ne voyez pas comme nous que la Substance et la Force Electronique sont identiques à la substance dont vos corps sont composés avant qu'ils soient chargés par des disqualifications humaines.

Ce n'est pas une chose exceptionnelle et Je désire que vous pensiez à, et que vous sentiez cette pureté qui est vôtre. 



Chers Enfants de la Lumière, vous avez actuellement l'occasion de tirer de vos corps assez de substance purifiée pour vous élever dans votre Corps de Jeunesse Eternelle. Réalisez-vous ce que cela représente ? En dissolvant par la Flamme Violette ce qu'il y a d'indésirable dans votre Courant de Vie, vous pourrez un jour regarder en arrière et ne voir que la Beauté et la Perfection de vos accomplissements et emporter ce souvenir dans votre Corps Eternel de Lumière. Il est dit que Moise fût emporté dans un chariot de Feu et que d'autres furent enlevés dans un chariot de Feu, parce que c'était le concept de l'époque. Chacun est enlevé dans ce Feu de Purification qui apporte la Gloire et la Perfection de la Vie, qui transmute votre Corps Purifié dans un corps Eternel de Lumière. 


Vous savez que votre Corps Mental Supérieur EST le Christ. Dans Mon corps physique, j'étais Jésus l'Etre physique. Mon Corps Mental Supérieur était le Christ que j'espérais atteindre et lorsque je fus descendu au tombeau, je fus enveloppé de Sa Majesté, Sa Présence et Son Pouvoir. 


Lorsque Je ressuscitai, J'étais Mon Corps Mental Supérieur, en Action. Puis, le jour de Mon Ascension, Je devins JESUS CHRIST ASCENSIONNE, étant entré dans cette Grande Présence, Mon Propre puissant AY AM possédant toute Autorité sur toute Substance et toute Energie de cette planète. 


C'est de cette manière que chacun réalise l'Ascension. C'est l'amour de votre Bien-aimé Maître Saint Germain pour moi, qui Lui vît gagner la Victoire de Son Ascension. Votre amour pour Lui et pour Moi vous aidera à faire votre ascension, et souvenez-vous, Chers Enfants de la Lumière que ceci ne sont pas de vaines promesses. La dispensation obtenue pour votre Ascension entre en action lorsqu'un de nos Chers Etudiants arrive au moment de faire le passage. L'Ange de la Présence veille toujours, et l'Assistance voulue est toujours donnée. 


Ne vous inquiétez pas du comment le changement ou le passage s'accomplit. Ne vous inquiétez pas pour le corps, la forme vide, l'enveloppe extérieure. 


Gardez votre attention fixée sur le but: l'ASCENSION et la Grande Sagesse de la Présence s'occupera de tout le reste. Etant donné que c'est votre Corps Mental Supérieur qui dirige les Puissants courants d'Energie, de Lumière et d'Intelligence qui vous libèreront, Il rendra le Service à votre Appel. 


Vos chances de réussite sont grandes et laissez moi vous encourager à appliquer cette Loi avec toute l'Ardeur de votre Etre. N'écoutez pas les paroles discordantes prononcées contre cette Activité AY AM, mais persévérez comme si vous montiez un escalier aux marches de lumière vous élevant jusqu'au Coeur de votre Présence. Visualisez cela, faites-en une image mentale claire et puissante. Voyez ces marches vous conduisant dans le Coeur de votre Présence. Chaque nuit avant de vous endormir et chaque matin au réveil visualisez-vous montant ces marches de Lumière. Et par vos Appels à votre Puissante Présence AY AM, vous serez soudainement débarrassé des enveloppes humaines, élevé dans la Gloire et la Victoire de la Lumière: l'ASCENSION ! 


La Joie de Jésus.

Pourquoi le monde ne peut-il penser que Je Suis pratique, pourquoi n'a-t-on jamais parlé de la Joie que J'exprimais si fréquemment? Pourquoi m'a-t-on représenté avec une longue figure sans un sourire ? 


La Joie et la compréhension de la Vie donnent le bonheur, mes Chers Amis, et il est difficile d'être heureux sans un sourire ! Un sourire peut être si puissant ! 







Jésus 


La Victoire de l’Ascension.


La Victoire de l'ascension consiste à transformer votre courant de Vie individuel en un Foyer, toujours s'intensifiant, d'étincelante Lumière Blanche. Lorsque l'acceptation, la constatation et le sentiment de cette Lumière atteignent un certain degré, son action vibratoire élève et illumine toute la Substance terrestre que vous avez fixée dans vos corps. 

Pratique:
Faire les Appels de Résurrection et d'Ascension et les Appels de Jésus (voir le Rituel).



Instructions concernant l’Ascension, par Saint- Germain, le Grand Divin Directeur, et Victory. 

Saint Germain
Dispensation pour l'Ascension 


Chers Enfants de la Lumière, Je désire vous faire voir et sentir la récompense que la Vie accorde à certains d'entre vous dont le Courant de Vie le permet. 

Dans les Ages révolus, l'Ascension ne pouvait s'accomplir qu'en emportant le corps physique purifié dans le Corps Mental Supérieur. Par l'intercession de la Déesse de la Lumière, de la Déesse de la Liberté et du Puissant Victory, qui sont allés auprès de Sanat Kumara, ils ont obtenu un don d'Amour qui est offert à l'humanité de la Terre: c'est-à-dire que pour certains Etudiants qui seraient incapables de compléter l'ascension avant le moment final de leur présente incorporation, l'Essence Purifiée du corps physique sera absorbée par le Corps Ethérique. De cette manière ils pourront faire l'Ascension en abandonnant la structure extérieure, qui est la discorde de la forme humaine. Cette assistance est l'aide la plus magnifique offerte à l'humanité. C'est formidable Voilà ce que la Vie vous offre en retour de votre effort sincère et de votre obéissance à Ses Lois. 


Les Maîtres Ascensionnés ont expliqué que la Loi de la Vie exige qu'une certaine quantité d'énergie soit donnée par effort personnel, venant du côté physique de l'existence, pour atteindre l'Ascension. Cette proportion est d'au moins un tiers de l'énergie et de la substance requises. 


Toujours dans l'incorporation où l'Ascension est accomplie, l'Etudiant reçoit d'un Maître Ascensionné les Instructions qui sont maintenant données dans l'Instruction AY AM:
1) La connaissance claire et précise de la Puissante Présence AY AM.
2) L'emploi du Verbe Créateur AY AM.
3) L'emploi conscient de la Flamme Violette Consumante. 


Pendant les années, mois ou jours précédents l'Ascension, le Corps Mental Supérieur et les Maîtres Ascensionnés qui donnent Leur Radiation, absorbent graduellement la Substance purifiée de la forme physique dans le Corps Mental Supérieur. Lorsque le retrait final de la Lumière, l'Energie Vitale du Corps physique a lieu, le Corps Ethérique quitte la chair. Les restes ne sont qu'une apparence. Le Corps Ethérique composé de la Substance rare de l'élément Terre, contient les enregistrements de toutes les expériences de toutes les incorporations. Au moment de l'Ascension tous les enregistrements discordants de toutes les incorporations sont annihilés. C'est par l'emploi conscient de la Flamme Violette Consumante que cette opération est mise en train et est finalement achevée avec l'aide d'un ou plusieurs Maîtres Ascensionnés. Cette aide est indispensable. Par la crémation, la discorde de la chair est également consumée de la substance grossière de l'élément terre. Parfois, il s'écoule plusieurs années entre le début et le parachèvement du processus de l'Ascension. 


Les étudiants devraient aussi souvent que possible se concentrer sur l'idée de l'Ascension et donner toute louange et gratitude consciemment pour la possibilité de cette Réalisation. 


Au réveil, la première pensée devrait être la joie d'être un jour plus près de l'Ascension. Il faut prendre l'habitude de charger toute l'Energie et la Substance de votre Etre avec la Victoire de l'Ascension. 


Grand Divin Directeur
Il n'y a pas de mort 


Mes Bien Aimés, lorsque vous trouvez un auditoire prêt à vous écouter, déclarez toujours qu'il n'y a pas de mort. C'est chose inexistante dans l'histoire de l'Univers. Des concepts humains distordus ont obscurci l'intellect, au point où des êtres humains ont imaginé toutes espèces de choses ! Par vagues successives la Lumière a révélé à l'humanité qu'il n'y a pas de mort. L'être qui a quitté ce Plan, n'a pas fait autre chose que de changer son revêtement, comme vous le faites au passage de l'hiver à l'été; il a quitté une enveloppe lourde pour un véhicule qui lui donne une plus grande liberté. 


Quelle belle chose mes chers coeurs ! 


La méprise et l'incompréhension de cette réalité ont entraîné l'humanité à se créer un chagrin et une tragédie épouvantables. 


C'est au contraire un sujet de Joie de savoir que les humains, par le passage dans des enveloppes de substance raffinée, sont momentanément libérés de la discorde terrestre. Que jamais le passage d'un être cher ne vous cause de découragement, mais bénissez la Miséricorde Divine qui lui accorde une période de Vie dans une sphère où il y a plus de Lumière. 

Victory 


Je prie tous les Etudiants sérieux de Me faire un plaisir: c'est de ne pas permettre à leur attention de s'attarder un seul instant sur l'idée de la mort pendant les six mois à venir. Il n'y a pas de mort dans tout l'Univers. Beaucoup d'êtres dans l'Octave humaine le croient. Mais c'est une erreur! Je vous en prie, surveillez-vous et ne permettez pas à l'idée de la mort d'occuper vos pensées, un seul instant. 


Saint Germain 


L’Ascension est aussi pratique que le moteur à essence parce que c'est la loi de la Vie. Du côté physique vous ne pourriez pas la réaliser même dans un million d'années, mais vos Appels à votre Présence AY AM, peuvent l'accomplir par l'action de votre Corps Mental Supérieur. 


Mais il faut être pratique et continuer à vaquer à vos occupations. Elle vous laissent suffisamment de temps pour que vous puissiez dire des douzaines de fois: "Puissante Présence AY AM, charge Mon Corps Mental Supérieur de m'élever dans l'Ascension dans cette incorporation". Ces Appels silencieux peuvent être faits toute la journée. Votre Corps Mental Supérieur entend tout et avec la Force et la substance de ces Appels, Il peut réaliser rapidement votre Ascension. Dans vos Appels restez conscients que c'est votre Puissante Présence AY AM, le Pouvoir de l'Univers qui vous élève en dissolvant la partie dense de votre structure de chair et en absorbant dans le Corps Mental Supérieur la partie subtile, puis en élevant le Corps Mental Supérieur dans le Corps Electronique lorsque l'Ascension est accomplie, faisant de vous le Maître Ascensionné, un Etre libéré de toute limitation. 


Je vous revêts du manteau de la Radiation des Maîtres Ascensionnés; que dorénavant votre Etre exhale le parfum des lis et des roses; que tous perçoivent la radiation Rare et Pure de votre Etre, non touchée par la discorde humaine; comblés de cette Puissante Présence et de Son Pouvoir qui est l'Activité de Perfection, exauçant tous vos Appels puis vous élevant dans l'extase de votre Ascension, libres à jamais. 

Grand Divin Directeur 


Des milliers d'Etudiants qui, en temps ordinaire passeraient par le changement appelé "mort", auront la possibilité de faire l'Ascension grâce à la Dispensation qui a été accordée. 


Donnez l'ordre à votre entourage qu'au moment de l'apparence de la mort, vos restes soient conservés (sur de la glace si possible) pendant 3 jours, puis passés par l'incinération et qu'ils ne peuvent être touchés pour l'embaumement. 

ASCENSION 



Il est nécessaire que tous les Etudiants comprennent clairement quelle est l'Action de l'Elément Feu dans le processus de l'Ascension, tant sous l'ancienne que sous la nouvelle Dispensation. 


La Purification de la Structure Atomique du corps est faite par l'emploi conscient de l'Elément Feu. Dans toute Ascension, il n'y a jamais que la Substance purifiée du corps Physique qui est élevée dans l'Octave de Vie des Maîtres Ascensionnés, car rien d'impur ne peut exister dans le taux vibratoire de cette Octave de Vie. 


Comme c'est Bien Aimé Jésus qui a créé l'enregistrement Ethérique de l'Ascension nous devons nous référer au processus de Son Ascension pour savoir comment les Ascensions s'accomplissaient sous l'ancienne Dispensation. 


Pendant la crucifixion la Conscience de Jésus était retirée dans le Corps Mental Supérieur. Après la mise au tombeau, par la Tête, le Coeur, et les Mains de Son Corps Mental Supérieur, Jésus projeta la Flamme de Son propre Courant de Vie dans la chair de Sa structure physique. Son Maître, le Grand Divin Directeur, assistait Jésus. Un Rayon de la Lumière Cosmique de Son Octave de Vie, enveloppait Jésus ainsi que les Flammes que Jésus projetait de Son Corps Mental Supérieur et les isolait de l'action vibratoire de l'atmosphère terrestre jusqu'au moment où tous les Points de Lumière de la structure du Corps de chair furent absorbés par le Corps Mental Supérieur, tandis que la substance revêtant ces électrons était dissoute et rendue à la Substance Universelle. Ceci étant accompli, Jésus sortit du Tombeau (Résurrection - Pâques) et circula dans Son Corps Mental Supérieur d'où les paroles adressées à Marie Madeleine: "Ne me touche pas, car Je ne suis pas encore monté vers Mon Père" (La Puissante Présence AY AM; le Corps Electronique). 

Quarante jours s'écoulèrent entre le moment de la résurrection et celui de l'Ascension. Le jour de l'Ascension, le Grand Divin Directeur et les Autres Maîtres Ascensionnés qui donnaient Leur Assistance projetèrent de Leur Octave, le Grand Rayon de Lumière, enveloppant Jésus dans Son Corps Mental Supérieur. L'activité de ce Rayon de Lumière agissait comme un puissant aimant sur la substance du Corps Mental Supérieur de Jésus et le fît s'élever dans l'Octave de Lumière et pénétrer dans Son Corps Electronique de la Puissante Présence AY AM. Jésus réalisa ainsi l'Immortalité de la Présence Divine individualisée. Dans cet état de Conscience de Vie Eternelle, Il reste au Service de l'humanité souffrante et radie sans cesse vers tous ceux qui L'invoquent Ses Rayons personnels de Lumière en réponse à leurs Appels; donnant avec Sagesse l'Assistance requise pour l'Accomplissement du Plan Divin de Leur Vie individuelle et de la planète. 


Sous la nouvelle Dispensation, la totalité de la structure physique ne doit plus être purifiée et absorbée par le Corps Mental Supérieur. A cette différence près que la chair doit retourner à l'Universel par l'Action du feu physique (crémation) et par l'action plus lente de la Force d'autres éléments, le reste du processus demeure semblable à ce qui fût fait par Jésus et pour Lui par le Grand Divin Directeur, les Autres Maîtres Ascensionnés et les Anges. 


C'est dans ce sens que nous pouvons interpréter les paroles de Jésus: "Les Oeuvres que Je fais, vous les ferez et de plus Grandes". 

L’Ascension de David Lloyd (Voir chapitre VIII des Mystères Dévoilés, et Discours de David Lloyd). 


La Lumière Liquide précipitée qui remplissait la "Coupe de Cristal" qui se forma dans la Main de Bien Aimé Godfré (Mr Ballard) était une concentration de Substance Lumière Electronique donnée par le Corps Mental Supérieur de Godfré et par Saint Germain.
En absorbant ce Liquide, le taux vibratoire du corps de chair fut considérablement augmenté et les électrons (points de Lumière) commencèrent à s'élever dans le Corps Mental Supérieur qui enveloppait la forme physique.

Lorsque la "Coupe de Cristal" fut offerte la seconde fois, la Substance Lumière Liquide provoqua une nouvelle hausse du taux vibratoire du corps de chair et la gravitation perdit son pouvoir sur ce corps dont la teneur électronique avait été intensifiée.
Cette action de l'Elément Feu consuma la densité revêtant les électrons (la chair) et la structure se mit à léviter sous l'action puissante du corps Mental Supérieur. La Lumière ne cessant de s'accroître, toute trace d'âge ou d'imperfection fut consumée et la substance ainsi que le revêtement du corps Mental Supérieur absorbèrent ce qui restait du corps physique. 

Assisté par les grands Rayons de Lumière projetés par les Maîtres Ascensionnés et les Anges qui étaient présents, le Corps Mental Supérieur de David Lloyd fut attiré dans l'Octave des Maîtres Ascensionnés et pénétra dans le Corps Electronique de sa propre Puissante Présence AY AM comme le fit Jésus. Il est donc éternellement libre et Maître de toute énergie et substance de ce monde. 


ASCENSION=ASSOMPTION 


Ancienne dispensation: Bien-aimée Marie, Jean l'Evangéliste, Saint Germain, Lahiri Mahasaya. 


Shri Yukteswar, Yogananda, Abdel Wahed Yahia, des centaines d'étudiants AY AM ont accompli l'Ascension sous la Nouvelle Dispensation.
Certains étudiants liquident du Karma astral dans la 7ème sphère (Hiranyaloka) où Shri Yukteswar donne son Ministère et en général ils ne doivent plus reprendre un corps dense. 

Directives pratiques en vue de l’Ascension. 

1) Faire chaque jour plusieurs fois l'Appel d'Ascension.
2) Qualifier tout en vue de l'Ascension.
3) Visualiser les électrons dans les cellules du corps.
4) Visualiser la Flamme Spontanée dans les électrons.
5) Se visualiser dans la Chaise Electronique de la Grotte des Symboles dans le Colorado.
6) Donner chaque jour son attention à la Grotte de Lumière aux Indes.
7) Visualiser l'Ovale de Lumière et faire Appel à David Lloyd.
8) Relire les différents discours concernant l'Ascension.
9) Visualiser l'Action magnétique de l'Enregistrement Ethérique de l'Ascension de Jésus (Colline de Béthanie). 


Le Grand Divin Directeur a conçu des nouveaux corps de Substance Lumière, légèrement inférieurs en Perfection à ceux des Maîtres Ascensionnés. Ces corps serviront à l'humanité pendant l'Age d'Or et de Cristal permanent sur la Terre. 

Table des Esprits. 

1ère journée
Exercice de méditation
Harmonie dans le corps physique
Pouvoir de l'attention
L'argent (Saint Germain)
Différence OM/AY AM
Déclaration sur AY AM
Prière, Appel conscient, Décret
Définitions: âme/humain (Victory)
Flamme Violette 

2ème journée
Harmonie dans le corps atomique
Sexualité
Plexus solaire (Nada)
Respiration 
3ème journée
Visualisation de la Présence Lumineuse (par Jésus)
Couleurs
Vie animale
Protection
Flamme Bleue
Conversation, Joyaux de Lumière 

4ème journée
Cercle Electronique
Nécessité et technique de l'Appel
Coupe de Cristal
Flamme Spontanée 

5ème journée
Le service (Nada)
L'activité AY AM en groupe
La Lumière dans le service
Le Pouvoir de la Bénédiction 

6ème journée
Karma
Promesses, voeux, serments
Pouvoir de Visualisation (Cyclopéa)
Pratique de visualisation (S-G) 
7ème journée
Astral
Armure de Lumière
L' Epée de Flamme Bleue
Les Maîtres Ascensionnés 

8ème journée
Ascension (Jésus)
Saint Germain
Grand Divin Directeur
Victory
Mécanismes de l'Ascension
Ascension de David Lloyd
Assomption = Ascension
Directives pratiques 
Instructions concernant des Grands Etres
Cosmos
Cyclopéa
Déesse de la Justice
Diane
Dieu de la Nature
Dieu de l'Or
Dieux des Montagnes
Etoile d'Amour Secrète
Godfré
Grand Divin Directeur
Lotus
Maitreya
Nada
Oromasis
Pelleur
Quan Yin
Saint Germain 
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